
СПОРТИВНЫЙ СТУДЕНЧЕСКИЙ КЛУБ СГТУ ИМЕНИ ГАГАРИНА Ю.А. 
РАСПИСАНИЕ ТРЕНИРОВОК СПОРТИВНЫХ СЕКЦИЙ на  2019-2020 уч.г.
	Дни недели, время
	Большой зал
	Малый Зал
	Атлетический зал
	Шахматный клуб
	Стадион
	Зал борьбы
	Бассейн

	Понедельник

	15.30
	Волейбол (девушки)
Гордеева Е.Н.
(разд.8)
	Дартс
(дев., юн.)
Акшулаков В.Е.
 (разд.1)
	Армрестлинг
(дев., юн.)
Гиревой спорт
(юноши)
Кузьмин Д.В.
 (разд.4,5)


	Шахматы
(дев., юн.)
Кошелева Т.В. 
	Лыжные гонки
(дев., юн.)
Огурцова О.В.
(разд.6,7)
	
	Плавание
(дев., юн.)
Гасилина Е.В.






	
	
	
	
	
	
	Легкая атлетика
(дев., юн.)
Ломтев Е.А.
(разд.13,14)

	
	

	
	17.00
	Баскетбол
(юноши)
Мурыгин А.В.
 (разд.2)
	
	Пауэрлифтинг
(дев., юн.)
Дубинин А.Б.
(разд.11,12)
	
	
	
	

	
	18.30
	
	
	
	
	
	Йога
(сотрудники)
Шульга Т.Э.

	



	
	19.00
	Бадминтон
(дев., юн.)
Парфенова Ю.С.
 (разд.8,9)
	Черлидинг
(дев., юн.)
Гуреева В.Л.
(разд.4,5)
	
	
	
	
	

	Вторник
	15.30
	Баскетбол
(девушки)
Кобылинский А.В.
 (разд.8)
	Настольный
теннис
(дев., юн.)
Гордеев И.В.
 (разд.12,13)
	
	
	Футбол
(юноши)
Гуреев Д.Л.
(разд.14)
	
	




	
	17.00
	Волейбол
(юноши)
Лавров А.Н
(разд.1)
	
	
	
	
	
	

	
	18.30
	
	
	
	
	
	Йога
(сотрудники)
Шульга Т.Э.

	

	
	20.00
	Гандбол
(юноши)
Гуськов П.В.
 (разд.2)
	
	
	
	
	
	

	Среда
	15.30
	Волейбол (девушки)
Гордеева Е.Н.
(разд.8)
	Дартс
(дев., юн.)
Акшулаков В.Е.
 (разд.1)
	Армрестлинг
(дев., юн.)
Гиревой спорт
(юноши)
Кузьмин Д.В.
 (разд.4,5)

	Шахматы
(дев., юн.)
Кошелева Т.В.
	Лыжные гонки
(дев., юн.)
Огурцова О.В.
(разд.6,7)
	Самбо, дзюдо
(дев., юн.)
Филимонова О.С.
 (разд.9,10)
	Плавание
(дев., юн.)
Гасилина Е.В.





	
	
	
	
	
	
	Легкая атлетика
(дев.,юн)
Ломтев Е.А.
(разд.13,14)

	
	

	
	17.00
	Баскетбол 
(юноши)
Мурыгин А.В.
 (разд.2)
	
	Пауэрлифтинг
(дев., юн.)
Дубинин А.Б.
(разд.11,12)
	
	
	
	

	
	18.30
	
	
	
	
	
	Йога
(сотрудники)
Шульга Т.Э.

	



	
	19.00
	Бадминтон
(дев., юн.)
Парфенова Ю.С.
 (разд.8,9)
	Черлидинг
(дев., юн.)
Гуреева В.Л.
(разд.4,5)
	
	
	
	
	

	Четверг
	15.30
	Баскетбол
(девушки)
Кобылинский А.В.
 (разд.8)
	Настольный теннис 
(дев., юн.)
Гордеев И.В.
 (разд.12,13).

	
	Шахматы
(дев., юн.)
Кошелева Т.В.
	Футбол
(юноши)
Гуреев Д.Л.
(разд.14)
	
	




	
	17.00
	Волейбол
(юноши)
Лавров А.Н
(разд.1)
	
	
	
	
	
	

	
	18.30
	
	
	
	
	
	Йога
(сотрудники)
Шульга Т.Э.

	



	
	20.00
	Гандбол
(юноши)
Гуськов П.В.
 (разд.2)
	
	
	
	
	
	

	Пятница
	15.30
	Волейбол (девушки)
Гордеева Е.Н.
(разд.8)
	Дартс
(дев., юн.)
Акшулаков В.Е.
 (разд.1)
	Армрестлинг
(дев., юн.)
Гиревой спорт
(юноши)
Кузьмин Д.В.
 (разд.4,5)

	
	Лыжные гонки
(дев., юн.)
Огурцова О.В.
(разд.6,7)
	Самбо, дзюдо
(дев., юн.)
Филимонова О.С.
 (разд.9,10)
	Плавание
(дев., юн.)
Гасилина Е.В.






	
	
	
	
	
	
	Легкая атлетика
(дев., юн.)
Ломтев Е.А.
(разд.13,14)

	
	

	
	17.00
	Баскетбол 
(юноши)
Мурыгин А.В.
 (разд.2)


	
	Пауэрлифтинг
(дев.,юн)
Дубинин А.Б. 
(разд.11,12)
	
	
	
	

	
	18.30
	
	
	
	
	
	Йога
(сотрудники)
Шульга Т.Э.

	

	
	19.00
	Бадминтон
(дев.,юн)
Парфенова Ю.С.
 (разд.8,9)

	Черлидинг
(дев.,юн)
Гуреева В.Л.
(разд.4,5)
	
	
	
	
	

	Суббота
	12.30
	
	
	
	
	
	Йога
(сотрудники)
Шульга Т.Э.




	



	
	13.00
	Волейбол
(сотрудники)
Фомин В.Г.
(разд.1,2)
	Настольный теннис
(дев., юн.)
Гордеев И.В.
 (разд.12,13)
	
	
	Футбол
(юноши)
Гуреев Д.Л.
(разд.14)
	
	

	
	15.30
	Баскетбол
(девушки)
Кобылинский А.В.
 (разд.8)
	
	
	
	
	Самбо, дзюдо
(дев., юн.)
Филимонова О.С.
 (разд.9,10)
	




	
	17.00
	Волейбол
(юноши)
Лавров А.Н
(разд.1)
	
	
	
	
	
	

	
	18.30
	
	
	
	
	
	Йога
(сотрудники)
Шульга Т.Э.

	

	
	20.00
	Гандбол
(юноши)
Гуськов П.В.
 (разд.2)
	
	
	
	
	
	




