
 



   почему важно быть 

членом Профсоюза. 

  

2.  Организация и участие в 

торжественной линейке, 

посвященной 

празднованию Дня знаний 

(по согласованию) 

1 сентября 2025 

года 

Офлайн. 

Консультативная помощь в 

организации мероприятия. 

Расстрыгина М.В. 

 

 

3.  Донорская акция 

«Капелька крови – 

капелька жизни»  

5 сентября 2025 

года 

Офлайн. 

Выездные акции по сдачи 

крови и её компонентов в 

Саратовском областном 

Центре крови. 

Расстрыгина М.В.  

4.  Благотворительная акция 

«Большая помощь 

маленькому другу» 

13-14 сентября 

2025 года 

Офлайн 

Благотворительная акция 

по посещению приюта 

животных с собранными 

средствами и материалами. 

 

Расстрыгина М.В.  

5.  Образовательно-

туристская программа 

«Университетские смены» 

(по согласованию) 

7-18 сентября 

2025 года 

Офлайн. 

Консультативная помощь в 

организации мероприятия. 

Расстрыгина М.В. 

 

 

6.  Неделя молодежной 

политики, в рамках 

Адаптационной 

программы для 

первокурсников 

«Поехали» (УПМП СГТУ 

15-18 сентября 

2025 года  

 

Офлайн. 

Презентация организации и 

направлений работы. 

Проведение розыгрыша 

среди первокурсников.  

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю. 

 



имени Гагарина Ю.А.)  

(по согласованию) 

7.  Осенняя спартакиада 

Профсоюза работников 

народного образования и 

науки РФ. 

27 сентября 2025 

года 

Офлайн. 

Мероприятие -

соревнования для 

работников образования, 

науки и студенческой 

молодёжи по различным 

видам спорта, 

приуроченное к Году 

Защитника Отечества. 

Оказание консультативной, 

организационной помощи.  

Расстрыгина М.В. 

Мохнев В.А. 

 

8.  День рождения/создания 

Общероссийского 

Профсоюза образование.  

27 сентября 2025 

года 

Онлайн. 

Информационные и 

поздравительные 

публикации в социальных 

сетях ППОО. 

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю. 

 

9.  Мероприятие для 

первокурсников 

«Посвящение» 

30 сентября 2025 

года 

Офлайн. 

Командные испытания в 

формате квиза, квеста и 

прочее, розыгрыш призов, 

праздничная дискотека и 

торжественное посвящение 

в первокурсники.  

Расстрыгина М.В. 

Председатели 

профбюро и 

комиссий 

 

ОКТЯБРЬ 

10.  Всемирный день действий 

«За достойный труд!». 

7 октября 2025 

года 

Онлайн. 

Информационные и 

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю. 

 



поздравительные 

публикации в социальных 

сетях ППОО. 

11.  Рейд общежитий 

студенческих городков 

образовательных 

организаций города  

9-10 октября 

2025 года 

Офлайн. 

Проверка по общежитиям 

образовательных 

учреждений, в ходе 

которой выясняются 

условия проживания 

студентов, меры 

санитарной профилактики, 

проводимые в общежитиях. 

Представители аппарата 

Саратовской областной 

профсоюзной организации 

поднимают бытовые 

вопросы и, если есть 

проблемы, обращают 

внимание администрации. 

 

Расстрыгина М.В.  

12.  «БумБатл». Всероссийская 

акция по сбору 

макулатуры в поддержку 

национального проекта 

«Экология» 

Октябрь 2025 

года (до 10 

ноября 2025 

года) 

Офлайн с применением 

онлайн. 

Информационные посты с 

объявлением сбора. Сбор 

макулатуры и дальнейшая 

ее передача, самый 

активный участник акции 

(член Профсоюза) получает 

Расстрыгина М.В.  



памятный подарок. 

13.  Проведение осенней 

спартакиады среди 

первокурсников 

общежитий. 

Октябрь 2025 

года 

Офлайн. 

Спортивные соревнования 

между обучающимися, 

проживающими в 

общежитиях. Победители 

(члены Профсоюза) 

получают призы, 

необходимые для 

благоустройств 

общежития.  

 

Председатель 

спортивно-

оздоровительной 

комиссии 

Шустов Д.А. 

 

14.  Проведение отчетно-

выборных конференций на 

профбюро  

До 15 октября 

2025 года 

Офлайн. 

Проведение отчётов и 

выборов является важной 

уставной обязанностью 

всех выборных 

профсоюзных органов, 

профсоюзных кадров и 

актива в Общероссийском 

Профсоюзе образования. 

Конференции проводятся 

на всех структурных 

подразделениях ППОО. 

Расстрыгина М.В. 

Председатели 

профбюро  

 

15.  35 внеочередная отчетно-

выборная конференция 

ППО обучающихся СГТУ 

имени Гагарина Ю.А. 

Октябрь 2025 

года 

(дата по 

согласованию)  

Офлайн. 

Проведение отчётов и 

выборов является важной 

уставной обязанностью 

Расстрыгина М.В.  



всех выборных 

профсоюзных органов, 

профсоюзных кадров и 

актива в Общероссийском 

Профсоюзе образования. 

Ожидается отчет о работе 

профсоюзного комитета и 

обсуждение актуальной 

повестки.  

Итогом будет выбор и 

утверждение нового 

состава профсоюзного 

комитета, делегирование 

представителя в состав 

комитета (совета) 

вышестоящей 

территориальной 

организации профсоюза. 

НОЯБРЬ 

16.  Видеоролик ко Дню 

народного единства. 

Торжественное 

мероприятие, раздача 

флагов и атрибутики, 

фотозона. 

4 ноября 2025 

года (дата по 

согласованию) 

Офлайн и онлайн. 

Информационные и 

поздравительные 

публикации в социальных 

сетях ППОО. 

Торжественное 

мероприятие для 

празднования важной 

исторической даты в нашей 

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю.  

Председатели 

Профбюро 

 



стране.  

17.  Международный день 

бухгалтера. 

Поздравительное письмо 

для главного бухгалтера 

Профсоюза. 

10 ноября 2025 

года 

Онлайн. 

Информационные и 

поздравительные 

публикации в социальных 

сетях ППОО. 

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю.  

 

 

18.  День Профсоюзов 

Саратовской области. 

Торжественное 

мероприятие 

13 ноября 2025 

года 

Офлайн и онлайн. 

Информационные и 

поздравительные 

публикации в социальных 

сетях ППОО. 

Торжественное 

мероприятие в честь 

празднования Дня 

профсоюзного работника 

региона, соответствующий 

закон приняли в 

Правительстве Саратовской 

области. Награждение 

отличившихся 

представителей 

профсоюзного актива.  

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю.  

 

 

19.  Международный день 

студента. Игры, банер, 

раздатка, музыка, 

розыгрыши. Фестиваль 

студента – члена 

Профсоюза. 

17 ноября 2025 

года 

Офлайн и онлайн. 

Информационные и 

поздравительные 

публикации в социальных 

сетях ППОО.  

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю.  

 

 



20.  Коробка для 

поздравлений/ видеоролик 

к «Дню преподавателя 

высшей школы». 

19 ноября 2025 

года 

Офлайн и онлайн. 

Информационные и 

поздравительные 

публикации в социальных 

сетях ППОО. Акция с 

поздравлением 

преподавателей.  

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю.  

 

 

21.  Пост и видеоролик ко Дню 

Матери. 

30 ноября 2025 

года 

Онлайн. 

Информационные и 

поздравительные 

публикации в социальных 

сетях ППОО. 

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю.  

 

 

ДЕКАБРЬ 

22.  Акция «21 день радости»                Декабрь 2025 

года 

Офлайн и онлайн. 

21-дневный челлендж, 

включающий ежедневные 

задания на поиск и 

передачу положительных 

эмоций.  

Председатель 

профбюро СЭИ 

Трескова Д.И. 

 

23.  Акция «Тайный Санта» на 

институте ИнПИТ 

Вторая половина 

декабря 2025 

года 

Офлайн и онлайн. 

Челлендж, включающих в 

себя тайные подарки среди 

актива Профбюро и 

подготовку к празднику.  

И.о.председателя 

профбюро 

ИнПИТ 

Кушаева К.Р. 

 

24.  День борьбы со СПИДом. 

Профилактический ролик. 

Посты  в группах. Акция 

для студентов. Раздатка 

1 декабря 2025 

года 

Офлайн и онлайн. 

Информационные 

публикации в социальных 

сетях ППОО. Акция по 

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю. 

 



буклетов. раздаче информационных 

буклетов. 

25.  Подготовка к новому году 

и акция по раздаче сладких 

подарков детям членов 

Профсоюза «Новогоднее 

конфетти»  

До 28 декабря 

2025 года 

Офлайн и онлайн. 

Традиционная акция по 

выдаче сладких подарков 

детям студентов и 

аспирантов-членов 

Профсоюза.  

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю. 

Председатели 

профбюро и 

комиссий 

 

26.  Школа Профоргов 2025 (1 

курса) 

До 20 декабря 

2025 года 

Офлайн. 

Образовательное 

мероприятие, которое 

способствует повышению 

уровня знаний профоргов 

структурных 

подразделений вуза и 

командообразованию. 

Расстрыгина М.В. 

Председатели 

профбюро 

 

 

27.  Проведение концертной 

программы  для детей             

«Елки- 2025». 

Ориентировочно 

25 декабря 2025 

года 

Офлайн. 

Новогодняя концертная 

программа для детей 

обучающихся и ППС. 

 

Расстрыгина М.В. 

Мохнев В.А. 

 

ЯНВАРЬ 

28.  Татьянин день/ 

Российский день студента.  

25 января 2026 

года 

Офлайн и Онлайн. 

Информационные и 

поздравительные 

публикации в социальных 

сетях ППОО. 

Вручение грамот 

Расстрыгина М.В.  



отличившимся студентам, 

спортивные зимние 

соревнования и розыгрыши 

подарков.  

ФЕВРАЛЬ 

29.  Донорская акция 

«Капелька крови – 

капелька жизни»  

Февраль 2026 

года 

Офлайн. 

Выездные акции по сдачи 

крови и её компонентов в 

Саратовском областном 

Центре крови. 

Расстрыгина М.В.  

30.  Поездка на горнолыжный 

курорт  Хвалынск для 

членов Профсоюза. 

Ориентировочно 

6-7 февраля 

2026 года 

Офлайн. 

Традиционное выездное 

мероприятие по 

поляризации здорового 

образа жизни среди членов 

Профсоюза и сплочение 

обучающихся и актива. 

Расстрыгина М.В.   

31.  Благотворительная акция 

«Подари сердце детям»  

Ориентировочно 

14 февраля 2026 

года 

Офлайн и онлайн. 

Благотворительная акция 

по сбору средств для дома 

малютки, также устроена 

фотоссесия и интерактивы.  

Расстрыгина М.В.  

32.  День защитника 

Отечества. 

23 февраля 2026 

года  

Офлайн и онлайн. 

Информационные и 

поздравительные 

публикации в социальных 

сетях ППОО и профбюро. 

Проведение викторин, 

Расстрыгина М.В. 

Председатели 

профбюро 

 



квизов и акций на 

структурных 

подразделениях ППО. 

МАРТ 

33.  Международной женский 

день. 

8 марта 2026 

года 

Офлайн и онлайн. 

Информационные и 

поздравительные 

публикации в социальных 

сетях ППОО и профбюро. 

Проведение викторин, 

квизов и акций на 

структурных 

подразделениях ППОО. 

Расстрыгина М.В. 

Председатели 

профбюро 

 

34.  Акция 

«Масленица.Разгуляй» 

(Праздничные гулянья и 

раздача блинов).  

16–22 февраля 

2026 года 

 

Офлайн и онлайн. 

Акция по раздаче блинов и 

сладостей в праздничной 

народной атмосфере в 

корпусах СГТУ имени 

Гагарина Ю.А. 

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю. 

Председатели 

профбюро 

 

35.  Областной этап 

Всероссийского конкурса 

«Ты-лидер – 2025». 

Конец март- 

начало апреля  

2026 года 

 

Офлайн 

Проведение конкурсной и 

образовательной площадки 

между первичными 

профсоюзными 

организациями 

обучающихся ОПО, 

победитель конкурса 

представляет регион на 

Расстрыгина М.В.  



окружном этапе конкурса. 

АПРЕЛЬ 

36.  Донорская акция 

«Капелька крови – 

капелька жизни»  

Апрель 2026 

года 

Офлайн. 

Выездные акции по сдачи 

крови и её компонентов в 

Саратовском областном 

Центре крови.  

Расстрыгина М.В.  

37.  День Космонавтики и 

авиации.  

12 апреля 2026 

года 

Офлайн и онлайн. 

Информационные и 

поздравительные 

публикации в социальных 

сетях ППОО и профбюро. 

Участие в региональных и 

вузовских мероприятиях в  

Парке Покорителей 

космоса. Проведение 

викторин, квизов и акций 

на структурных 

подразделениях ППОО. 

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю. 

Председатели 

профбюро 

 

38.  Велопробег ко Дню 

Космонавтики. 

Ориентировочно 

13 апреля 2026 

года 

Офлайн. 

Развлекательное и 

оздоровительное 

мероприятие для членов 

Профсоюза в честь Дня 

Космонавтики и авиации. 

Расстрыгина М.В.  

МАЙ 

39.  Мир! Труд! Май!  1 мая 2026 года Офлайн и онлайн. 

Информационные и 

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю.  

 



поздравительные 

публикации в социальных 

сетях ППОО и профбюро. 

Шествие (по согласованию) 

и Профсоюзный флешмоб. 

40.  Акция «Окна Победы»  Начало мая 2026 

года  

Офлайн и онлайн. 

Тематическое украшение 

окон на всех структурных 

подразделениях, 

Информационные 

публикации в социальных 

сетях ППОО и профбюро. 

 

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю. 

Председатели 

профбюро 

 

41.  Празднование  

Дня Победы. 

6-9 мая 2026 

года 

Офлайн и онлайн. 

Акция «Георгиевская 

ленточка», раздача 

Георгиевских ленточек. 

Помощь в подготовке 

штандартов для Шествия 

«Бессмертный полк». 

Принятие участия в 

региональных и вузовских 

мероприятиях.  

 

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю. 

Председатели 

профбюро  

 

42.  Празднование  

Дня Победы. 

6-9 мая 2026 

года 

Офлайн и онлайн. 

Акция «Георгиевская 

ленточка», раздача 

Георгиевских ленточек. 

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю. 

Председатели 

профбюро  

 



Помощь в подготовке 

штандартов для Шествия 

«Бессмертный полк». 

Принятие участия в 

региональных и вузовских 

мероприятиях.  

 

43.  Областной этап 

Всероссийского конкурса 

«Студенческий лидер – 

2026». 

Конец мая  2026 

года 

 

Офлайн и онлайн. 

Проведение конкурсной и 

образовательной площадки 

между первичными 

профсоюзными 

организациями 

обучающихся ОПО, 

победитель конкурса 

представляет регион на 

окружном этапе конкурса. 

Расстрыгина М.В. 

 

 

44.  День рождения СКС 

Профсоюза. 

21 мая 2026 года Офлайн и онлайн. 

Информационные и 

поздравительные 

публикации в социальных 

сетях ППОО и профбюро. 

Розыгрыш среди 

пользователей приложения 

«СКС РФ», торжественные 

акции и мероприятия, 

награждение отличившихся 

представителей 

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю. 

Председатели 

профбюро 

 



профсоюзного актива. 

 

45.  Летняя кампания  

СНЦ «Политехник» 

Май-август 2026 

года 

Онлайн. 

Информационные 

публикации в социальных 

сетях ППОО, направленные 

на популяризацию летнего 

отдыха на базе  

СНЦ «Политехник». Рейды 

с проверкой готовности к 

летнему сезону. 

Подготовка и материальная 

поддержка со стороны 

ППОО. 

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю. 

Председатели 

профбюро 

 

ИЮНЬ 

46.  День защиты детей.  1 июня 2026 

года 

Офлайн и онлайн. 

Акция для детей из школ-

интернатов/ посещение 

дома малютки. 

Профсоюзный актив 

готовит развлекательную 

программу и необходимые 

подарки и средства.  

 

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю. 

 

 

47.  День России. 12 июня 2026 

года 

Офлайн и онлайн. 

Информационные и 

поздравительные 

публикации в социальных 

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю.  

 



сетях ППОО и профбюро. 

Акция по раздаче флагов. 

Принятие участия в 

региональных и вузовских 

мероприятиях. 

 

48.  День памяти и скорби.  22 июня 2026 

года 

Офлайн и онлайн. 

Информационные 

публикации в социальных 

сетях ППОО. Принятие 

участия в региональных и 

вузовских мероприятиях.  

 

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю.  

 

ИЮЛЬ 

49.  Торжественные вручения 

дипломов  

Июль 2026 года Офлайн и онлайн. 

Консультативная помощь в 

организации мероприятия. 

 

Расстрыгина М.В. 

Шатков В.Ю. 

 

 

 

*Заседания профсоюзного комитета не реже 2 раз в месяц 

*участие в мероприятиях СГТУ имени Гагарина Ю.А. (по согласованию) ежемесячно  

*участие в мероприятиях СКС Профсоюза и Общероссийского Профсоюза образования (окружные, 

всероссийские форумы, семинары и конкурсы) (по согласованию)  



*Ежемесячный контроль посещаемости, благосостояния обучающихся особых категорий, составления 

социального паспорта и иного рода документации, контроль проживания в общежитии, пунктов питания и 

прочее. 

*Возможны тематические мероприятия к праздникам на структурных подразделениях, а также изменения, 

которые не отражены в плане. 

 

 


