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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

Григорьева Ирина Андреевна, доктор социологических наук, профессор, ведущий 

научный сотрудник, руководитель Центра социальных исследований старения 

Социологического института РАН – филиала ФНИСЦ РАН  

Парфенова Оксана Анатольевна, кандидат социологических наук, старший научный 

сотрудник Социологического института РАН – филиала ФНИСЦ РАН 

Галкин Константин Александрович, кандидат социологических наук, старший научный 

сотрудник Социологического института РАН – филиала ФНИСЦ РАН 

 

 
 

Конференция проводится в рамках проекта, финансируемого грантом Российского 
научного фонда в рамках проекта № 22-18-00461 (https://rscf.ru/project/22-18-00461/)  

«Отложенное старение или поздняя взрослость в России: как цифровое 
развитие меняет статус пожилых в эпоху COVID-19 и неопределенности». 

 
 
Цель проекта – исследовать изменение габитуса «поздних взрослых», которое 
происходит через сопротивление социально-статусным переходам к старению, 
фактически через «откладывание» собственного старения. В рамках проекта 
исследуется насколько "поздняя взрослость" зависит от занятости, хорошего здоровья 
и включенности в цифровой мир, а также насколько все это связано с активностью и 
социальным участием самих индивидов.  
 
Продленная юность (extended adolescence), наблюдаемая повсюду, влечет более 
позднюю взрослость и, соответственно, отложенное старение. Однако оказывается, что 
детерминация более запутанная. Изучением «поздней взрослости» (late adulthood) уже 
начали заниматься психологи, но для социологии это новая тема. Многие из «поздних 
взрослых» регулярно инвестируют в свое здоровье и образование, особенно в 
«цифровое». В их число входят высококвалифицированные пожилые, сохраняющие 
свою занятость в науке, образовании, медицине, искусстве. С другой стороны, 
значительная часть пожилых нуждается в помощи и обслуживании, особенно в условиях 
давления страхов заражения и вынужденной изоляции. 
 
В проекте используется новое для социологии понятие «поздняя взрослость» и 
предполагается, что она зависит от собственных, а также внешних, инвестиций в 
цифровые навыки. Новым выступает анализ влияния цифровой среды, созданной 
инвестициями государства и бизнеса в занятость и здоровье стареющих людей.  
 
В рамках настоящей конференции будут обсуждаться результаты первого года проекта 
и анализироваться особенности отложенного старения, здоровья, занятости и заботы о 
пожилых. Мы выражаем огромную признательность коллегам, которые решили принять 
участие в конференции и обсудить предложенную тему.   

https://rscf.ru/project/22-18-00461/
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ПОРЯДОК РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 
 

Время проведения: 18 ноября 2022 г. 

Способ проведения: видеоконференция на платформе Zoom 

Расписание работы  

10:00 – 12:30 Пленарное заседание  

12:40 – 17:00 Сессия 1  

12:40 – 17:00 Сессия 2  

17:00 – 17:20 Подведение итогов 

Регламент работы:  
Доклад – 15 мин. 
Пленарный доклад-20 мин. 
Дискуссия – до 5 мин. 
 
Сайт конференции: http://socinst.ru/conferences/unstableaging2022/ 
 
Электронная почта для справок: socstar@socinst.ru  
 
Для участия в конференции в дистанционном режиме необходимо  
до 16 ноября 2022 г. направить на электронную почту оргкомитета 
<socstar@socinst.ru> письмо с указанием фамилии, имени, отчества, 
аффилиации (места работы/учебы) и личного адреса электронный почты, на 
который будет выслана ссылка для подключения к видеоконференции. 
 



18 ноября  
Пленарное заседание 

10:00 – 12:30 
 

Приветственное слово 
 
Козловский Владимир Вячеславович, директор Социологического 
института РАН – филиала Федерального научно-исследовательского 
социологического центра Российской академии наук, Санкт- Петербург  

 
Доклады  

Модератор  
Григорьева Ирина Андреевна 
Социологический институт РАН – филиал ФНИСЦ РАН  
 
Григорьева Ирина Андреевна 
Социологический институт РАН- филиал ФНИСЦ РАН;  
Санкт-Петербургский государственный университет 
Концепция проекта РНФ. Продолженная взрослость и отложенное старение. 
Экзистенциальный бунт, неопределенность и повседневная жизнь 
 
Елютина Марина Эдуардовна 
Саратовский национальный исследовательский университет им. 
Н.Г. Чернышевского  
Концептуальная метафора старости 
 
Синявская Оксана Вячеславовна  
Национальный исследовательский университет «Высшая школа экономики»  
Ментальное здоровье и субъективное благополучие людей старшего возраста в 
России в периоды турбулентности 
 
Саралиева Зарэтхан Хаджи-Мурзаевна 
Нижегородский государственный университет им. Н.И. Лобачевского 
Ресурсное обеспечение отложенного старения  
 
Голубев Алексей Георгиевич  
НМИЦ онкологии им. проф. Н.Н. Петрова 
Эволюция продолжительности жизни и старения в природе и обществе 
 

 
Перерыв: 12:30-12:40 
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Сессия 1 (1) 
12:40 – 14:00 

Отложенное старение и здоровье 
 
Модератор  
Парфенова Оксана Анатольевна 
Социологический институт РАН – филиал ФНИСЦ РАН  

 
Видясова Людмила Александровна 
Университет ИТМО; Социологический институт – филиал ФНИСЦ РАН 
Факторы отложенного старения и активного долголетия: на материалах 
исследования пожилых пациентов поликлиник в Петербурге 
 
Фокина Светлана Геннадьевна 
Социологический институт РАН – филиал ФНИСЦ РАН  
Специфика работы с медицинскими данными при проведении социологического 
исследования 
 
Макарова Карина Александровна  
Европейский университет в Санкт-Петербурге  
Роль «аnti-age» косметологии в старшем возрасте: сценарии старения 
российских женщин 
 
Галкин Константин Александрович 
Социологический институт РАН - филиал ФНИСЦ РАН,  
секция исследований старения Санкт-Петербургской ассоциации социологов  
Опыт пожилых людей и практики участия в e-health. Городские и сельские 
контексты  
 
Перерыв 14.00 – 14.10 
 
 

Сессия 1 (2)  

14.10 - 15.30 

Трудовая и волонтерская занятость пожилых 

 

Модератор 
Григорьева Ирина Андреевна 
Социологический институт РАН – филиал ФНИСЦ РАН;  
Санкт-Петербургский государственный университет  
 

Монастырный Евгений Александрович 
Томский университет систем управления и радиоэлектроники 

Отложенное старение и статистика. Занятость населения по возрастным 
группам 
 

Андреева Юлия Витальевна, Лукьянова Евгения Львовна 
Ульяновский государственный университет 

Трудовое дожитие как заключительный этап рабочей биографии 
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Парфенова Оксана Анатольевна 
Социологический институт РАН - филиал ФНИСЦ РАН  
Социальное участие россиян 60+ как составляющая индекса активного 
долголетия  
 

Петухова Ирина Сергеевна 
Социологический институт РАН – филиал ФНИСЦ РАН;  
Петрозаводский государственный университет  
Профессиональные стратегии пожилых 
 

Григорьева Светлана Анатольевна 
Саратовский государственный технический университет им. Ю.А. Гагарина  
Серебряное волонтерство как ресурс отложенного старения 
 

Перерыв 15.30 –15.40 
 
 

Сессия 1 (3)  

15.40- 17.00 

Политика заботы и ухода  
 
Модератор  
Толстикова Ирина Ивановна  
Социологический институт – филиал ФНИСЦ РАН; Университет ИТМО 
 
Скобелина Наталья Анатольевна 
Волгоградский государственный университет  
Внедрение системы долговременного ухода в Волгоградском регионе: 
проблемы и пути решения 
 
Низамова Алия Наилевна  
Европейский университет в Санкт-Петербурге  
Шаг назад: отложенные проблемы гериатрического пациента в контексте 
пандемии COVID-19 
 
Павлова Екатерина Евгеньевна   
Европейский университет в Санкт-Петербурге  
Дискурсы современной гериатрии: представления о целях долговременного 
ухода и границы реабилитации в контексте качества жизни человека старшего 
возраста 
 
Мишеничев Константин Сергеевич 
Санкт-Петербургский государственный университет 
Институциональные барьеры развития системы долговременного ухода за 
пожилыми людьми с деменцией 
 
Куприянова Татьяна Андреевна 
АНО ДО "АУР" 
Организация эргономичной экосистемы социального обслуживания пожилого  
населения на дому 
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Сессия 2 (1) 
12:40 – 14:00 

Особенности цифровизации и цифровых технологий  
в жизни пожилых людей 

 
Модератор 
Чугунов Андрей Владимирович  
Университет ИТМО 
 

Чугунов Андрей Владимирович  
Университет ИТМО, Центр технологий электронного правительства; 
Социологический институт РАН – филиал ФНИСЦ РАН 
Электронное участие граждан старшего возраста в решении городских проблем 
как фактор активного долголетия 
 

Толстикова Ирина Ивановна  
Социологический институт РАН – филиал ФНИСЦ РАН; Университет ИТМО 
Коммуникационные платформы для пожилых как средство снижения изоляции и 
социальной эксклюзии (на примере портала «Университет третьего возраста») 
 

Кузнецова Екатерина Михайловна 
Социологический институт РАН - филиал ФНИСЦ РАН  
Пожилой человек в цифровом пространстве 
 

Равчик Михаил Игоревич 
Социологический институт РАН- филиал ФНИСЦ РАН 
Изучение потребностей пожилых в цифровых и информационных услугах 
 

Тимофеева Анастасия Александровна 
Саратовский государственный университет имени Н.Г. Чернышевского  
Геронтологическая составляющая виртуального туризма 
 
Перерыв 14.00 – 14.10 
 

Сессия 2 (2)  

14.10 - 15.30 

Региональные особенности отложенного старения 
 

Модератор:  
Галкин Константин Александрович  
Социологический институт РАН - филиал ФНИСЦ РАН 
 
Волкова Ольга Александровна, Цветов Сергей Викторович  
Белгородский юридический институт МВД России имени И.Д. Путилина; 
Институт демографических исследований ФНИСЦ РАН 
Здоровый образ жизни как фактор отложенного старения 
 
Чернецкая Анжела Альбертовна, Калякина Надежда Александровна 
Саратовский государственный технический университет им. Ю.А. Гагарина; 
БФ «Почёт», г. Москва  
Забота о себе как стратегия осознанного взросления 
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Жемчураева Седа Шахитовна 
Комплексный научно-исследовательский институт им. Х.И. Ибрагимова 
Межпоколенные связи в чеченском обществе как фактор существования этноса 
 
Данилкина Наталья Валерьевна 
Социологический институт РАН – филиал ФНИСЦ РАН 
Новые и новейшие драйверы отложенного старения в Литве 
 
Гайдукова Нора Исааковна  
Свободный исследователь, Берлин, Германия   
Рекреационная активность пенсионеров в Германии. 
 
 

Перерыв 15.30-15:40 

  
Сессия 2 (3) 
15:40 – 17:00 

Социальная инклюзия пожилых людей  
и активное долголетие 

 
Модератор:  
Здравомыслова Елена Андреевна 
Европейский университет в Санкт-Петербурге; 
Секция исследований старения Санкт-Петербургской ассоциации социологов  
 
Богданова Елена Александровна  
Европейский университет в Санкт-Петербурге 
Достойное старение в России: проблемы понимания и исследования 
 
Киенко Татьяна Сергеевна 
Южный федеральный университет 
Социальное участие людей старшего возраста:  
подходы к анализу и инструменты оценки  
 
Карпикова Ирина Серафимовна 
Байкальский государственный университет  
Участие пожилого населения в социозащитных практиках: поведенческий аспект 
 
Миронова Марина Владимировна, Смолина Наталья Сергеевна 
Уральский федеральный университет им. Б.Н. Ельцина 
Школы пожилого возраста:  опека или активизация ресурсов пожилых людей? 
 
Сорокина Наталья Викторовна  
Саратовский государственный технический университет им. Ю.А. Гагарина  
Социальная забота о пожилых людях в условиях пандемии 

 
 

Подведение итогов.  
Сообщения модераторов по итогам докладов на секциях 

17:00 – 17.20 


