
                                          
 
                                                                     
 

ВНИМАНИЕ 

 

4 апреля 2019 г.  пройдет акция 

 «Успешный человек – здоровый человек!»  

 

Приглашаем сотрудников и студентов СГТУ имени Гагарина Ю.А. 
принять участие в акции  

 
Место: холл главного корпуса 

Время: с12-00 до 14-00  

 

В программе запланировано: 

 
12:10 – 14:00  
 

 Определение концентрации угарного газа в выдыхаемом воздухе 
аппаратом «Смокелайзер» 

 Экспресс диагностика холестерина и глюкозы 
 Измерение артериального давления  
 Индивидуальное консультирование по вопросу профилактики сердечно-

сосудистых заболеваний  
 Индивидуальное консультирование по вопросам профилактики 

хронических неинфекционных заболеваний и консультирование по 
вопросам здорового образа жизни 

 Анкетирование и раздача информационного материала 
 
13:30 – 13:40 
 

 Коллективная зарядка «Здоровье в порядке - спасибо зарядке!» в формате 
флэшмоба 

 
Организаторы: ГУЗ «Саратовский областной центр медицинской 

профилактики», отдел по социальной работе УВР СГТУ имени Гагарина Ю.А.  
 
Партнеры: Центр здоровья ГУЗ «Саратовская городская клиническая больница 
№ 2 им. В. И. Разумовского», РЦ «Молодёжь Плюс»  


