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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.09 «Охрана труда»  

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

13.02.07 «Электроснабжение». 
 

1.2. Место дисциплины в структуре ППССЗ  

Учебная дисциплина относится к общепрофессиональному циклу в 

структуре программы подготовки специалистов среднего звена. 
 

1.3. Цели и требования к результатам освоения дисциплины 

Изучение дисциплины направлено на формирование общих и 

профессиональных компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности, применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях. 

ПК 2.1. Планировать работу производственного подразделения 

техническому обслуживанию и ремонту оборудования подстанций и 

электрических сетей. 

ПК 2.2. Осуществлять контроль деятельности бригад. 

ПК 3.1. Оформлять техническую документацию по обслуживанию и 

ремонту устройств релейной защиты и автоматики. 



 

 

ПК 4.1. Читать монтажные чертежи и схемы воздушных линий 

электропередачи. 

ПК 5.2. Выполнять работы по монтажу кабельных линий 

электропередачи. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

− актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить  

− структура плана для решения задач, алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях 

− основные источники информации и ресурсы для решения задач и/или 

проблем в профессиональном и/или социальном контексте 

− методы работы в профессиональной и смежных сферах 

− порядок оценки результатов решения задач профессиональной 

деятельности 

− правила экологической безопасности при ведении профессиональной 

деятельности 

− программное обеспечение в профессиональной деятельности, в том числе 

цифровые средства 

− основные этапы разработки и реализации проекта 

− психологические основы деятельности коллектива 

− психологические особенности личности 

− особенности социального и культурного контекста 

− стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения 

− номенклатура информационных источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

− приемы структурирования информации 

− формат оформления результатов поиска информации 

− современные средства и устройства информатизации, порядок их 

применения   

− содержание актуальной нормативно-правовой документации 

− современная научная и профессиональная терминология 

− возможные траектории профессионального развития и самообразования 

− основы предпринимательской деятельности, правовой и финансовой 

грамотности 

− правила разработки презентации 

− правила оформления документов  

− правила построения устных сообщений 

− сущность гражданско-патриотической позиции 

− традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений 

− значимость профессиональной деятельности по специальности 



 

 

− правила поведения в чрезвычайных ситуациях 

− основы построения цифровой подстанции 

− основы экономики и организации производства, труда и управления в 

энергетике 

− методики проведения противопожарных тренировок 

− основы трудового законодательства 

− правила работы с персоналом 

− принципы и правила организации безопасного производства ремонтных 

работ на оборудовании подстанций электрических сетей 

− порядок организации верхолазных работ на высоте и такелажных работ 

по техническому обслуживанию и ремонту оборудования подстанций 

электрических сетей 

− порядок организации работ под напряжением 

− правила допуска к работам в электроустановках 

− требования охраны труда при эксплуатации электроустановок в части 

функциональных обязанностей ответственного руководителя работ, 

допускающего 

− правила производства и приемки ремонтных работ по техническому 

обслуживанию и ремонту оборудования подстанций электрических сетей 

− основы построения цифровой подстанции 

− правила эксплуатации и организации ремонта электрических сетей 

− методика определения параметров технического состояния оборудования 

подстанций электрических сетей и его оценки 

− требования нормативной, конструкторской, производственно-

технологической и технической документации к выполнению работ по 

обслуживанию и ремонту оборудования подстанций электрических сетей 

− номенклатура, правила эксплуатации и хранения инструмента, инвентаря, 

приспособлений, материалов 

− специфика аварийно-профилактических работ на оборудовании 

подстанций электрических сетей 

− положения и инструкции о расследовании и учете технологических 

нарушений, несчастных случаев на производстве 

− правила промышленной безопасности 

− инструкции по охране труда, пожарной безопасности и 

взрывобезопасности 

− правила устройства и безопасной эксплуатации подъемников (вышек) 

− правила экологической безопасности при ведении профессиональной 

деятельности  

− основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности 

− пути обеспечения ресурсосбережения 

− принципы бережливого производства 

− основные направления изменения климатических условий региона 



 

 

− правила безопасности при работе с инструментом и приспособлениями, 

используемыми при ремонте оборудования подстанций электрических 

сетей 

− требования охраны труда, промышленной и пожарной безопасности, 

производственной санитарии и противопожарной защиты, 

регламентирующие деятельность по трудовой функции 

− инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на 

производстве 

− правила технического обслуживания устройств РЗА 

− правила технической эксплуатации электрических станций и сетей 

Российской Федерации в области устройств РЗА 

− правила устройства электроустановок 

− правила осмотров и охраны воздушных линий электропередачи 

− общие сведения о работах, выполняемых под напряжением 

− требования охраны труда, промышленной, пожарной, экологической и 

энергетической безопасности, производственной санитарии, 

регламентирующие деятельность по трудовой функции 

− правила безопасности при работе с инструментами и приспособлениями 

− приемы безопасного ведения работ на воздушных линиях, находящихся 

под напряжением, под наведенным напряжением 

− порядок применения и испытания средств защиты, используемых в 

электроустановках 

− порядок и приемы оказания первой помощи на производстве 

− правила подготовки и производства работ на высоте 

− технологический процесс прокладки силовых кабелей по трассе 

действующих кабельных линий электропередачи 

− назначение арматуры и оборудования конечных кабельных помещений 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

− распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте, анализировать и выделять её составные части 

− определять этапы решения задачи, составлять план действия, 

реализовывать составленный план, определять необходимые ресурсы 

− выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

− владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных 

сферах 

− оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 



 

 

− использовать различные цифровые средства для решения 

профессиональных задач 

− оценивать жизнеспособность проектной идеи, составлять план проекта 

− организовывать работу коллектива и команды 

− взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

− проявлять толерантность в рабочем коллективе 

− применять стандарты антикоррупционного поведения 

− определять задачи для поиска информации, планировать процесс поиска, 

выбирать необходимые источники информации 

− выделять наиболее значимое в перечне информации, структурировать 

получаемую информацию, оформлять результаты поиска 

− оценивать практическую значимость результатов поиска 

− применять средства информационных технологий для решения 

профессиональных задач 

− использовать современное программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

− определять актуальность нормативно-правовой документации в 

профессиональной деятельности 

− применять современную научную профессиональную терминологию 

− определять и выстраивать траектории профессионального развития и 

самообразования 

− выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи 

− определять инвестиционную привлекательность коммерческих идей в 

рамках профессиональной деятельности, выявлять источники 

финансирования 

− презентовать идеи открытия собственного дела в профессиональной 

деятельности 

− определять источники достоверной правовой информации 

− составлять различные правовые документы 

− находить интересные проектные идеи, грамотно их формулировать и 

документировать 

− грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 

профессиональной тематике на государственном языке 

− проявлять гражданско-патриотическую позицию 

− демонстрировать осознанное поведение 

− описывать значимость своей специальности 



 

 

− эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

− работать со специальными диагностическими приборами и 

оборудованием в рамках выполняемой трудовой функции 

− оценивать состояние оборудования подстанций электрических сетей и 

определять мероприятия, необходимые для его дальнейшей эксплуатации 

− оперативно принимать и реализовывать решения по техническому 

обслуживанию и ремонту оборудования подстанций электрических сетей 

− планировать работу подчиненного персонала 

− проводить инструктажи и осуществлять допуск персонала к работам по 

техническому обслуживанию и ремонту оборудования подстанций 

электрических сетей 

− работать с персональным компьютером, текстовыми редакторами, 

электронными таблицами, специальными онлайн-приложениями и 

цифровыми сервисами, электронной почтой и браузерами 

− планировать и организовывать деятельность по ремонту подстанций 

электрических сетей 

− осваивать новые технологии (по мере их внедрения) по техническому 

обслуживанию и ремонту оборудования подстанций электрических сетей 

− подготавливать необходимую документацию для выполнения работ по 

техническому обслуживанию и ремонту устройств РЗА 

− читать рабочие и сборочные чертежи несложных деталей 

− работать на кабелях специальных конструкций (в том числе с изоляцией 

из сшитого полиэтилена) 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося – 40 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 40 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

− соблюдать нормы экологической безопасности 

− определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной 

деятельности по специальности 

− организовывать профессиональную деятельность с соблюдением 

принципов бережливого производства 

− организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий региона 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем 

часов 

Объем образовательной программы  40 

в том числе: 

теоретическое обучение 22 

практические занятия, в том числе в форме практической 

подготовки 
18 

промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Охрана труда»  

 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работа (проект) 

 

Объём в 

часах 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Учебно-

методическое 

обеспечение 

1 2 3 4 5 

Раздел 1 Общие вопросы охраны труда   4   

Тема 1.1. 

Правовые, 

нормативные и 

организационные 

основы охраны 

труда 

 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06, ОК 

07, ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 3.1, ПК 4.1,  

ПК 5.2  

1,2 

1. Основные понятия и терминология охраны труда. Основные 

мероприятия по обеспечению безопасности труда. Задачи охраны 

труда. Законодательство и основные правовые и нормативные 

документы в области охраны труда. Организационные основы, 

контроль и надзор в области охраны труда. Права и обязанности 

работников в области охраны труда. Ответственность работников и 

должностных лиц за нарушение нормативных актов по охране труда. 

Права и обязанности работодателя в области охраны труда. 

Раздел 2. Обучение по охране труда и инструктажи  8   
Тема 2.1.  

Обучение по 

охране труда и 

инструктажи 

Содержание учебного материала 

4 
ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06, ОК 

07, ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 3.1, ПК 4.1,  

ПК 5.2  

2,3 

1. Порядок проведения обучения по охране труда на предприятии. 

Виды обучения по охране труда. Виды инструктажей по охране труда, 

порядок и условия их проведения. Стажировка на рабочем месте, 

дублирование перед началом работ. Противоаварийные тренировки. 

Правила, сроки и порядок проведения. 

2. Инструкции по охране труда по профессии и видам работ. 

Содержание и разделы.   

Практическое занятие 

4 
1.  Проведение первичного инструктажа на рабочем месте. 

2.   Изучение инструкций по охране труда по профессии и видам 

работ. 



 

 

Раздел 3. Несчастные случая на производстве 6   

Тема 3.1 

Расследование и 

учет несчастных 

случаев на 

производстве, 

анализ 

травматизма 

Содержание учебного материала 

2 ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06, ОК 

07, ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 3.1, ПК 4.1,  

ПК 5.2  

2,3 

1. Понятия «травма» и «несчастный случай». Классификация 

несчастных случаев. Причины несчастных случаев. 

2. Порядок расследования несчастных случаев. Методы анализа и 

мероприятия по предотвращению травматизма. 

Практическое занятие 

4 1.  Оформление актов по расследованию несчастных случаев на 

производстве. 

2.  Ситуационные задачи по производственным несчастным случаям. 

Раздел 4. Идентификация и воздействие на человека факторов производственной среды  16   

Тема 4.1. 

Классификация 

негативных 

факторов 

производственной 

среды 

 

Содержание учебного материала 

4 
ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06, ОК 

07, ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 3.1, ПК 4.1,  

ПК 5.2  

3,4 

1. Вредные и опасные производственные фактора, их виды и 

классификация. 

2. Влияние на работника вредных и опасных производственных 

факторов. 

3. Специальная оценка условий труда. 
Практическое занятие 

4 1. Виды и классификация вредных и опасных производственных 

факторов 

Тема 4.2.  

Защита человека 

от вредных и 

опасных 

производственных 

факторов 

 

Содержание учебного материала 

2 ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06, ОК 

07, ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 3.1, ПК 4.1,  

ПК 5.2  

3,4 

1. Защита работника от вредных производственных факторов.  

2. Средства индивидуальной и коллективной защиты человека от 

негативных факторов, порядок их хранения и использования. 

3. Средства коллективной защиты от вредных и опасных 

производственных факторов. 

4. Оформление карточки выдачи СИЗ 

Практическое занятие 

6 1. Исследование параметров микроклимата. Исследование параметров 

вибрации. Исследование освещенности помещений 

2. Оформление выдачи карточки СИЗ 



 

 

3. Идентификация вредных и опасных производственных факторов на 

рабочем месте 

Раздел 5. Пожарная безопасность  6   

Тема 5.1.   

Пожаро- и 

взрывоопасные 

вещества, их 

основные свойства 

и характеристики 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06, ОК 

07, ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 3.1, ПК 4.1,  

ПК 5.2  

4,5 

1. Основные понятия, термины и определения. 

2. Классификация и свойства пожаро- и взрывоопасных веществ. 

3. Категории производств по степени пожарной и взрывной опасности. 

4. Классы пожаро- и взрывоопасных зон. 

5. Классификация веществ и материалов по степени горючести 
Тема 5.2.  

Организация 

пожарной 

профилактики на 

энергетических 

предприятиях 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06, ОК 

07, ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 3.1, ПК 4.1,  

ПК 5.2  

4,5 

1. Причины возникновения пожаров. 

2. Противопожарные требования к планировке, конструкции зданий и 

сооружений, оборудованию. 

3. Пути эвакуации при пожаре. 

4. Противопожарная безопасность при огнеопасных работах, хранении 

и транспортировке горюче-смазочных материалов, обращении с ними. 

5. Подготовка и обучение персонала. 

6. Противопожарная документация. 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета    

Всего: 40   

 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

обучения по дисциплине 

Реализация рабочей программы дисциплины требует наличия учебного 

кабинета «Безопасности жизнедеятельности». 

 

Оборудование учебного кабинета:  

- компьютер; 

- мультимедийный проектор; 

- лицензионное программное обеспечение. 

- плакаты, наглядные пособия, схемы. 

- рабочие места по количеству обучающихся. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

3.2.1. Печатные и электронные издания 

 

Основные учебные издания: 

1. Беляков, Г. И.  Электробезопасность : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Г. И. Беляков. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 125 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

10906-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/490056 

2. Горькова, Н. В. Охрана труда : учебное пособие для спо / Н. В. 

Горькова, А. Г. Фетисов, Е. М. Мессинева. — 4-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2024. — 220 с. — ISBN 978-5-507-47545-2. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/387788.  — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

3. Завертаная, Е. И.  Управление качеством в области охраны труда и 

предупреждения профессиональных заболеваний : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Е. И. Завертаная. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 307 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-9916-9502-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491937   

4. Родионова, О. М.  Охрана труда : учебник для среднего 

профессионального образования / О. М. Родионова, Д. А. Семенов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 113 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-09562-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490964 

5. Широков, Ю. А. Охрана труда : учебник для спо / Ю. А. Широков. — 

6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2025. — 376 с. — ISBN 978-5-507-

52370-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

https://urait.ru/bcode/490056
https://e.lanbook.com/book/387788
https://urait.ru/bcode/491937
https://urait.ru/bcode/490964


 

 

URL: https://e.lanbook.com/book/448733   — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

 

Электронно-библиотечная система: 

6. ЭБС «Znanium»  

7. ЭБС «PROFобразование» 

8. ЭБС «Book.ru» 

  

https://e.lanbook.com/book/448733


 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных 

работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий, проектов, исследований. 

 

4.1. Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля  

и оценки результатов обучения  

Изучение дисциплины направлено на 

формирование общих компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности, применительно 

к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, в 

том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях. 

ПК 2.1. Планировать работу 

производственного подразделения техническому 

обслуживанию и ремонту оборудования 

подстанций и электрических сетей. 

• индивидуальные  

и фронтальные опросы; 

• самопроверка; 

• взаимопроверка; 

• тестирование; 

• практическая работа; 

• контрольная работа; 

• оценка выполнения 

практического задания (работы). 



 

 

ПК 2.2. Осуществлять контроль 

деятельности бригад. 

ПК 3.1. Оформлять техническую 

документацию по обслуживанию и ремонту 

устройств релейной защиты и автоматики. 

ПК 4.1. Читать монтажные чертежи и 

схемы воздушных линий электропередачи. 

ПК 5.2. Выполнять работы по монтажу 

кабельных линий электропередачи. 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен знать: 

− актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить  

− структура плана для решения задач, 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях 

− основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и/или проблем в 

профессиональном и/или социальном контексте 

− методы работы в профессиональной и 

смежных сферах 

− порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

− правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности 

− номенклатура информационных 

источников, применяемых в профессиональной 

деятельности 

− приемы структурирования информации 

− формат оформления результатов поиска 

информации 

− современные средства и устройства 

информатизации, порядок их применения   

− программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том числе 

цифровые средства 

− содержание актуальной нормативно-

правовой документации 

− современная научная и профессиональная 

терминология 

− возможные траектории профессионального 

развития и самообразования 

− основы предпринимательской 

деятельности, правовой и финансовой 

грамотности 

• индивидуальные  

и фронтальные опросы; 

• самопроверка; 

• взаимопроверка; 

• тестирование; 

• практическая работа; 

• контрольная работа; 

• самостоятельная работа; 

• оценка выполнения 

практического задания (работы). 



 

 

− правила разработки презентации 

− основные этапы разработки и реализации 

проекта 

− психологические основы деятельности 

коллектива 

− психологические особенности личности 

− правила оформления документов  

− правила построения устных сообщений 

− особенности социального и культурного 

контекста 

− сущность гражданско-патриотической 

позиции 

− традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений 

− значимость профессиональной 

деятельности по специальности 

− стандарты антикоррупционного поведения 

и последствия его нарушения 

− правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности  

− основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности 

− пути обеспечения ресурсосбережения 

− принципы бережливого производства 

− основные направления изменения 

климатических условий региона 

− правила поведения в чрезвычайных 

ситуациях 

− основы построения цифровой подстанции 

− основы экономики и организации 

производства, труда и управления в энергетике 

− методики проведения противопожарных 

тренировок 

− основы трудового законодательства 

− правила работы с персоналом 

− принципы и правила организации 

безопасного производства ремонтных работ на 

оборудовании подстанций электрических сетей 

− порядок организации верхолазных работ 

на высоте и такелажных работ по техническому 

обслуживанию и ремонту оборудования 

подстанций электрических сетей 

− порядок организации работ под 



 

 

напряжением 

− правила допуска к работам в 

электроустановках 

− требования охраны труда при 

эксплуатации электроустановок в части 

функциональных обязанностей ответственного 

руководителя работ, допускающего 

− правила производства и приемки 

ремонтных работ по техническому 

обслуживанию и ремонту оборудования 

подстанций электрических сетей 

− основы построения цифровой подстанции 

− правила эксплуатации и организации 

ремонта электрических сетей 

− методика определения параметров 

технического состояния оборудования 

подстанций электрических сетей и его оценки 

− требования нормативной, 

конструкторской, производственно-

технологической и технической документации к 

выполнению работ по обслуживанию и ремонту 

оборудования подстанций электрических сетей 

− номенклатура, правила эксплуатации и 

хранения инструмента, инвентаря, 

приспособлений, материалов 

− специфика аварийно-профилактических 

работ на оборудовании подстанций 

электрических сетей 

− положения и инструкции о расследовании 

и учете технологических нарушений, несчастных 

случаев на производстве 

− правила промышленной безопасности 

− инструкции по охране труда, пожарной 

безопасности и взрывобезопасности 

− правила устройства и безопасной 

эксплуатации подъемников (вышек) 

− правила безопасности при работе с 

инструментом и приспособлениями, 

используемыми при ремонте оборудования 

подстанций электрических сетей 

− требования охраны труда, промышленной 

и пожарной безопасности, производственной 

санитарии и противопожарной защиты, 

регламентирующие деятельность по трудовой 

функции 



 

 

− инструкция по оказанию первой помощи 

при несчастных случаях на производстве 

− правила технического обслуживания 

устройств РЗА 

− правила технической эксплуатации 

электрических станций и сетей Российской 

Федерации в области устройств РЗА 

− правила устройства электроустановок 

− правила осмотров и охраны воздушных 

линий электропередачи 

− общие сведения о работах, выполняемых 

под напряжением 

− требования охраны труда, промышленной, 

пожарной, экологической и энергетической 

безопасности, производственной санитарии, 

регламентирующие деятельность по трудовой 

функции 

− правила безопасности при работе с 

инструментами и приспособлениями 

− приемы безопасного ведения работ на 

воздушных линиях, находящихся под 

напряжением, под наведенным напряжением 

− порядок применения и испытания средств 

защиты, используемых в электроустановках 

− порядок и приемы оказания первой 

помощи на производстве 

− правила подготовки и производства работ 

на высоте 

− технологический процесс прокладки 

силовых кабелей по трассе действующих 

кабельных линий электропередачи 

− назначение арматуры и оборудования 

конечных кабельных помещений 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен уметь:  

− распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте, анализировать и выделять её 

составные части 

− определять этапы решения задачи, 

составлять план действия, реализовывать 

составленный план, определять 

необходимые ресурсы 

− выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

• индивидуальные и 

фронтальные опросы; 

• самопроверка; 

• взаимопроверка; 

• тестирование; 

• практическая работа; 

• контрольная работа; 

• оценка выполнения 

практического задания (работы). 

 



 

 

задачи и/или проблемы 

− владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах 

− оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

− определять задачи для поиска 

информации, планировать процесс поиска, 

выбирать необходимые источники 

информации 

− выделять наиболее значимое в перечне 

информации, структурировать 

получаемую информацию, оформлять 

результаты поиска 

− оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

− применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

− использовать современное программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности 

− использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач 

− определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности 

− применять современную научную 

профессиональную терминологию 

− определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

− выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи 

− определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в 

рамках профессиональной деятельности, 

выявлять источники финансирования 

− презентовать идеи открытия собственного 

дела в профессиональной деятельности 

− определять источники достоверной 

правовой информации 

− составлять различные правовые 

документы 

− находить интересные проектные идеи, 

грамотно их формулировать и 

документировать 

− оценивать жизнеспособность проектной 

идеи, составлять план проекта 

− организовывать работу коллектива и 



 

 

команды 

− взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

− грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке 

− проявлять толерантность в рабочем 

коллективе 

− проявлять гражданско-патриотическую 

позицию 

− демонстрировать осознанное поведение 

− описывать значимость своей 

специальности 

− применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

− соблюдать нормы экологической 

безопасности 

− определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 

− организовывать профессиональную 

деятельность с соблюдением принципов 

бережливого производства 

− организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона 

− эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

− работать со специальными 

диагностическими приборами и 

оборудованием в рамках выполняемой 

трудовой функции 

− оценивать состояние оборудования 

подстанций электрических сетей и 

определять мероприятия, необходимые 

для его дальнейшей эксплуатации 

− оперативно принимать и реализовывать 

решения по техническому обслуживанию 

и ремонту оборудования подстанций 

электрических сетей 

− планировать работу подчиненного 

персонала 

− проводить инструктажи и осуществлять 

допуск персонала к работам по 

техническому обслуживанию и ремонту 

оборудования подстанций электрических 

сетей 



 

 

− работать с персональным компьютером, 

текстовыми редакторами, электронными 

таблицами, специальными онлайн-

приложениями и цифровыми сервисами, 

электронной почтой и браузерами 

− планировать и организовывать 

деятельность по ремонту подстанций 

электрических сетей 

− осваивать новые технологии (по мере их 

внедрения) по техническому 

обслуживанию и ремонту оборудования 

подстанций электрических сетей 

− подготавливать необходимую 

документацию для выполнения работ по 

техническому обслуживанию и ремонту 

устройств РЗА 

− читать рабочие и сборочные чертежи 

несложных деталей 

− работать на кабелях специальных 

конструкций (в том числе с изоляцией из 

сшитого полиэтилена) 
 

 

 

4.2. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

  

4.2.1. Система оценивания результатов выполнения заданий 

Оценивание результатов выполнения заданий промежуточной аттестации 

осуществляется на основе следующих принципов: 

− достоверности оценки – оценивается уровень сформированности 

знаний, умений, практического опыта, общих и профессиональных 

компетенций, продемонстрированных обучающимися в ходе выполнения 

задания; 

− адекватности оценки – оценка выполнения заданий должна 

проводиться в отношении тех компетенций, которые необходимы для 

эффективного выполнения задания; надежности оценки – система оценивания 

выполнения заданий должна обладать высокой степенью устойчивости при 

неоднократных оценках уровня сформированности знаний, умений, 

практического опыта, общих и профессиональных компетенций обучающихся; 

− комплексности оценки – система оценивания выполнения заданий 

должна позволять интегративно оценивать общие и профессиональные 

компетенции обучающихся; 

− объективности оценки – оценка выполнения конкурсных заданий 

должна быть независимой от особенностей профессиональной ориентации или 

предпочтений преподавателей, осуществляющих контроль или аттестацию. 

При выполнении процедур оценки заданий используются следующие 

основные методы: 



 

 

− метод расчета первичных баллов; 

− метод расчета сводных баллов. 

Результаты выполнения заданий оцениваются в соответствии с 

разработанными критериями оценки. Используется пятибалльная шкала для 

оценивания результатов обучения. 

Перевод пятибалльной шкалы учета результатов в пятибалльную 

оценочную шкалу: 

Оценка Количество баллов, набранных за 

выполнение теоретического и 

практического задания, средний балл 
по итогам аттестации 

Оценка 5 «отлично» 4,6-5 

Оценка 4 «хорошо» 3,6-4,5 

Оценка 3 «удовлетворительно» 3-3,5 

Оценка 2 «неудовлетворительно» ≤ 2,9 

 

 

 

Показатели и критерии оценивания компетенций 

Показатели и критерии оценивания компетенций отражены в комплекте 

контрольно-оценочных средств (Приложение 1) и хранятся в предметно-

цикловой комиссии. 

 

Контрольные и тестовые задания 

 Перечень вопросов, контрольные и тестовые задания, необходимые для 

оценки результатов обучения характеризующих формирование компетенций 

представлены в комплекте контрольно-оценочных средств (Приложение 1) и 

хранятся в предметно-цикловой комиссии. 

 

Методические материалы 

 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания 

результатов обучения характеризующих формирование компетенций 

представлены в методических рекомендациях по выполнению практических 

работ (Приложение 2) и хранятся в предметно-цикловой комиссии. 

 

 


