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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.01 Операционные системы и среды 

 Область применения рабочей программы 

Рабочая программа является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 09.02.07 «Информационные системы и 

программирование» базовой подготовки. 

 Место дисциплины в структуре ППССЗ 

Учебная дисциплина относится общепрофессиональному циклу в 

структуре программы подготовки специалистов среднего звена. 

 

 Цель и требования к результатам освоения дисциплины 

Изучение дисциплины направлено на формирование общих и 

профессиональных компетенций: 

ОК 01 - Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности, применительно к различным контекстам, 

ОК 02 -Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности, 

ОК 05 - Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом особенностей социального и культурного 

контекста, 

ОК 09 - Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности, 

ОК 10 - Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языке, 

ПК 4.1-Осуществлять инсталляцию, настройку и обслуживание 

программного обеспечения компьютерных систем, 

ПК 4.4 -Обеспечивать защиту программного обеспечения компьютерных 

систем программными средствами. 

ПК 6.4 -Оценивать качество и надежность функционирования 

информационной системы в соответствии с критериями технического задания, 

ПК 6.5-Осуществлять техническое сопровождение, обновление и 

восстановление данных информационной системы в соответствии с 

техническим заданием, 

ПК 7.2 -Осуществлять администрирование отдельных компонент 

серверов, 

ПК 7.3 -Формировать требования к конфигурации локальных 

компьютерных сетей и серверного оборудования, необходимые для работы баз 

данных и серверов, 

ПК 7.5 -Проводить аудит систем безопасности баз данных и серверов с 

использованием регламентов по защите информации, 

ПК 10.1- Обрабатывать      статический        и       динамический 



информационный контент. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные понятия, функции, состав и принципы работы 

операционных систем; 

- архитектуры современных операционных систем; 

- особенности построения и функционирования семейств 

операционных систем "Unix" и "Windows"; 

- принципы управления ресурсами в операционной системе; 

основные задачи администрирования и способы их выполнения в 

изучаемых операционные системах 

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- управлять параметрами загрузки операционной системы; 

- выполнять конфигурирование аппаратных устройств; 

- управлять учетными записями, настраивать параметры рабочей 

среды пользователей; 

- управлять дисками и файловыми системами, настраивать 

сетевые параметры, управлять разделением ресурсов в локальной сети. 

 
Количество часов на освоение программы дисциплины 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 48 часов. 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем 
часов 

Объем образовательной программы 48 

в том числе: 

теоретическое обучение 30 

практические занятия 16 

самостоятельная работа 2 

промежуточная аттестация в форме комплексного 

дифференцированного зачета  по  дисциплинам 

«Операционные системы и среды» и «Архитектура 

аппаратных средств» 

 



Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП. 01 Операционные системы и среды 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работа(проект) 

Объем в 

часах 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Учебно- 

методическое 

обеспечение 

1 2 3 4 5 

Тема 1. 
История, 
назначение и 
функции 

операционных 

систем 

Содержание учебного материала 
2 

ОК01, ОК 02, ОК 1-4 

История, назначение, функции и виды операционных систем 05, ОК 09, 

Практическое занятия  

2 

ОК 10, ПК 4.1, 4.4, 

1.Использование сервисных программ поддержки интерфейсов. Настройка 

рабочего стола. Настройка системы с помощью Панели управления. Работа 

со встроенными приложениями. 

ПК 6.4, 6.5, ПК 

7.2, 7.3, 7.5, ПК 

10.1 

Тема 2. 
Архитектура 
операционной 
системы 

Содержание учебного материала  
4 

ОК01, ОК 02, ОК 1-4 

Структура операционных систем. Виды ядра операционных систем 05, ОК 09, 

ОК 10, ПК 4.1, 4.4, Микроядерная архитектура (модель клиент-сервер) 

ПК 6.4, 6.5, ПК 

7.2, 7.3, 7.5, ПК 

10.1 

Практическое занятия 

1. Операции с файлами и папками" в OS Windows.Изучение влияния 

количества файлов на время, необходимое для их копирования. 

2. Работа с программой «Файл-менеджер Проводник». Работа с файловыми 

системами и дисками. 

 

 
4 

Тема 3. Общие 
сведения о 
процессах и 
потоках 

Содержание учебного материала  

6 

ОК01, ОК 02, ОК 1-4 

Модель процесса. Создание процесса. Завершение процесса. Иерархия 

процесса. Состояние процесса. Реализация процесса 

05, ОК 09, 

ОК 10, ПК 4.1, 4.4, 

ПК 6.4, 6.5, ПК 

Применение потоков. Классификация потоков. Реализация потоков  

7.2, 7.3, 7.5, ПК 

10.1 
Практические занятия 

1.Диагностика и коррекция ошибок операционной системы, контроль 
4 

1-4 



 доступа к операционной системе. 

2.Установка и настройка системы. Установка параметров автоматического 

обновления системы. Установка новых устройств. Управление дисковыми 

ресурсами. 

   

Тема 4. 

Взаимодействие 

и планирование 

процессов 

Содержание учебного материала 
2 

ОК01, ОК 02, ОК 

05, ОК 09, ОК 10, 

ПК 4.1, 4.4, ПК 

6.4, 6.5, ПК 7.2, 

7.3, 7.5, ПК 10.1 

1-4 

Взаимодействие и планирование процессов 

Практические занятия 

1.Работа с командами в операционной системе. Использование команд 

работы с файлами и каталогами. Работа с дисками. 

 
2 

Тема 5. Содержание учебного материала  

6 

ОК01, ОК 02, ОК 1-4 

Управление 

памятью 

Абстракция памяти 05, ОК 09, 

ОК 10, ПК 4.1, 4.4, Виртуальная память 
 ПК 6.4, 6.5, ПК 

 Разработка, реализация и сегментация страничной реализации памяти  

 Практические занятия  
2 

7.2, 7.3, 7.5, ПК 

 1.Конфигурирование файлов. Управление процессами в операционной 10.1 

 системе. Резервное хранение, командные файлы.  

Тема 6. 

Файловая 

система и ввод 

и вывод 

информации 

Содержание учебного материала 
4 

ОК 1, ОК 2, ОК 5, 1-4 

1. Файловая система и ввод и вывод информации ОК 9, 

Самостоятельная работа обучающихся  

2 

ОК 10, ПК 4.1, 4.4, 

Создать презентацию на тему 

.1.Работа с текстовым редактором. 

2.Работа с архиватором. 

3.Работа с операционной оболочкой. 

ПК 6.4, 6.5, ПК 

7.2, 7.3, 7.5, ПК 

 
10.1 

Тема 7. Работа 

в 

операционных 

системах и 

средах 

Содержание учебного материала  
6 

ОК01, ОК 02, ОК 1-4 

1. Управление безопасностью 05, ОК 09, 

ОК 10, ПК 4.1, 4.4, 

2. Планирование и установка операционной системы.  

ПК 6.4, 6.5, ПК 

Практические занятия  
4 

 

1.Управление процессами с помощью команд операционной системы для 

работы с процессами. 

7.2, 7.3, 7.5, ПК 

10.1 

Промежуточная аттестация в форме комплексного дифференцированного зачета по 
дисциплинам «Операционные системы и среды» и «Архитектура аппаратных средств» 

   

Всего: 48   



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

обучения по дисциплине 

Реализация рабочей программы дисциплины требует наличия «Лаборатории 

программного обеспечения и сопровождения компьютерных систем» и 

«Лаборатории организации и принципов построения информационных систем». 

 

«Лаборатория программного обеспечения и сопровождения 

компьютерных систем»: 

 

Мультимедийный комплекс (компьютер c лицензионным программным 

обеспечением, подключен в сеть с выходом в интернет, проектор, экран для 

проектора, колонки (аудио). Маркерная доска. Рабочее место преподавателя, 

рабочие места обучающихся (25 мест), комплект учебно-методической 

документации. комплект специализированной мебели и технических средств 

обучения: 15 компьютеров подключены в сеть с выходом в интернет (системный 

блок, монитор, клавиатура, мышь).). Автоматизированные рабочие места для 

обучающихся (Процессор Core i3, оперативная память объемом 8 Гб); 

автоматизированное рабочее место преподавателя (Процессор Core i3, 

оперативная память объемом 8 Гб); сервер (8-х ядерный процессор с частотой 3 

ГГц, оперативная память объемом 16 Гб, жесткие диски общим объемом 1 Тб), 

маркерная доска; программное обеспечение общего и профессионального 

назначения. Комплект тематических демонстрационных и обучающих 

компьютерных программ по разделам дисциплины; карточки заданий для 

тестового контроля знаний по разделам программы; инструкционно- 

технологические карты для выполнения практических занятий. Мультимедийные 

обучающие программы по разделам программы: Периферийные устройства 

(сканеры, принтеры). Многофункциональное устройство (МФУ Программное 

обеспечение: Database.NET, MySQL Workbench, OpenOffice, Версия Visual Studio 

Community, UMLet, Diagram Designer, Dia, PDF24 Creator, Avast, GIMP, 

Paint.NET, Inkscape, Онлайн-редактор Gravit, Blender, КОМПАС-3D v20 Учебная 

версия x64, ONI PLR studio, Acrobat Reader, CodeSys учебная версия, IDLE Python 

3.10. 

«Лаборатория организации и принципов построения информационных 

систем»: 

Мультимедийный комплекс (компьютер c лицензионным программным 

обеспечением, подключен в сеть с выходом в интернет, проектор, экран для 

проектора, колонки (аудио). Маркерная доска. Рабочее место преподавателя, 

рабочие места обучающихся (25 мест), комплект учебно-методической 

документации. комплект специализированной мебели и технических средств 

обучения: 15 компьютеров подключены в сеть с выходом в интернет (системный 

блок, монитор, клавиатура, мышь). Автоматизированные рабочие места для 

обучающихся (Процессор Core i3, оперативная память объемом 8 Гб); 

автоматизированное рабочее место преподавателя (Процессор Core i3, 

оперативная память объемом 8 Гб); сервер (8-х ядерный процессор с частотой 3 

ГГц, оперативная память объемом 16 Гб, жесткие диски общим объемом 1 Тб), 

маркерная доска; программное обеспечение общего и профессионального 



назначения. Комплект тематических демонстрационных и обучающих 

компьютерных программ по разделам дисциплины; карточки заданий для 

тестового контроля знаний по разделам программы; инструкционно- 

технологические карты для выполнения практических занятий. Мультимедийные 

обучающие программы по разделам программы: Периферийные устройства 

(сканеры, принтеры, МФУ). Программное обеспечение общего и 

профессионального назначения, в том числе включающее в себя следующее ПО: 

EclipseIDEforJavaEEDevelopers,  .NETFrameworkJDK 8, Mi- 

crosoftSQLServerExpressEdition, MicrosoftVisioProfessional, Mi-crosoftVisualStudio, 

MySQLInstallerforWindows, NetBeans, SQLServerManagementStudio, 

MicrosoftSQLServerJavaConnector, An-droidStudio, IntelliJIDEA, Database.NET, 

MySQL Workbench, OpenOffice, Версия Visual Studio Community, UMLet, Diagram 

Designer, Dia, PDF24 Creator, Avast, GIMP, Paint.NET, Inkscape, Онлайн-редактор 

Gravit, Blender, КОМПАС-3D v20 Учебная версия x64, ONI PLR studio, Acrobat 

Reader, CodeSys учебная версия, IDLE Python 3.10. 

 

 Информационное обеспечение обучения 

 Печатные издания 

Основные учебные издания 

1. Коньков, К. А. Основы операционных систем : учебник для СПО / К. 

А. Коньков, В. Е. Карпов. — Саратов : Профобразование, 2021. — 346 c. — 

ISBN 978-5-4488-1003-9. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/102196 

2. Назаров, С. В. Современные операционные системы : учебное пособие 
/ С. В. Назаров, А. И. Широков. — 3-е изд. — Москва, Саратов : Интернет- 

Университет Информационных Технологий (ИНТУИТ), Ай Пи Ар Медиа, 2020. 

— 351 c. — ISBN 978-5-4497-0385-9. — Текст : электронный // Электронный 

ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/books/89474 

Дополнительные учебные издания: 

3. Прохорский, Г.В. Информатика и информационные технологии в 

профессиональной деятельности : учебное пособие / Прохорский Г.В. — 

Москва : КноРус, 2021. — 271 с. — ISBN 978-5-406-08016-0. — URL: 

https://book.ru/book/938649 

4. Угринович, Н.Д. Информатика. Практикум : учебное пособие / 

Угринович Н.Д. — Москва : КноРус, 2021. — 264 с. — ISBN 978-5-406-08204-1. 

— URL: https://book.ru/book/940090 

https://profspo.ru/books/102196
https://profspo.ru/books/89474
https://book.ru/book/938649
https://book.ru/book/940090


4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных 

работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий, проектов, исследований. 

 Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

ОК01 - Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам, 

ОК02 - Осуществлять поиск, анализ и 

интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной 

деятельности, 

ОК05 - Осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном языке с 

учетом особенностей социального и 

культурного контекста, 

ОК09 -Использовать информационные 

технологии в профессиональной 

деятельности, 

ОК 10 - Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языке, 

ПК 4.1 - Осуществлять инсталляцию, 

настройку и обслуживание программного 

обеспечения компьютерных систем, 

ПК 4.4 - Обеспечивать защиту программного 

обеспечения компьютерных систем 

программными средствами. 

ПК 6.4 - Оценивать качество и надежность 

функционирования информационной 

системы в соответствии с критериями 

технического задания, 

ПК 6.5 - Осуществлять техническое 

сопровождение, обновление и 

восстановление данных информационной 

системы в соответствии с техническим 

заданием, 
ПК 7.2 -Осуществлять администрирование 

 

 индивидуальные и 

фронтальные опросы; 

 самопроверка; 

 взаимопроверка; 

 тестирование; 

 практическая работа; 

 проверочная работа; 



отдельных компонент серверов, 
ПК 7.3 -Формировать требования к 

конфигурации локальных компьютерных 

сетей и серверного оборудования, 

необходимые для работы баз данных и 

серверов, 

ПК 7.5 -Проводить аудит систем 

безопасности баз данных и серверов с 

использованием регламентов по защите 

информации, 

ПК 10.1- Обрабатывать статический и 

динамический информационный контент. 

 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен знать: 

- основные понятия, функции, состав и 

принципы работы операционных 

систем; 

- архитектуры современных операционных 

систем; 

- особенности построения и 

функционирования семейств операционных 

систем "Unix" и "Windows"; 

- принципы управления ресурсами в 

операционной системе; 
- основные задачи администрирования и 
способы их  выполнения в изучаемых 
операционные системах. 

 индивидуальные и 

фронтальные опросы; 

 самопроверка; 

 взаимопроверка; 

 тестирование; 

 практическая работа; 

 защита рефератов; 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен уметь: 

- управлять параметрами загрузки 

операционной системы; 

- выполнять конфигурирование 

аппаратных устройств; 

- управлять учетными записями, 

настраивать параметры рабочей среды 

пользователей; 
- управлять дисками и файловыми 

системами, настраивать сетевые параметры, 

управлять разделением ресурсов в локальной 
сети. 

 индивидуальные и 

фронтальные опросы; 

 самопроверка; 

 взаимопроверка; 

 тестирование; 

 практическая; 



 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 

Показатели и критерии оценивания компетенций 

 

Показатели и критерии оценивания компетенций отражены в комплекте 

контрольно-оценочных средств. (Приложение 1). 

 
Контрольные и тестовые задания 

 

Перечень вопросов, контрольные и тестовые задания, необходимые для 

оценки результатов обучения характеризующих формирование компетенций 

представлены в комплекте контрольно-оценочных средств. (Приложение 1) 

Методические материалы 

 

Методические материалы, определяющие процедуры оценивания 

результатов обучения характеризующих формирование компетенций представлены 

в методических рекомендациях по выполнению практических работ (Приложение 

2) и самостоятельных работ (Приложение 4). 


