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1. Самостоятельная работа как важнейшая форма учебного процесса.
Самостоятельная работа - планируемая учебная, учебно-исследовательская,

научно-исследовательская работа студентов, выполняемая во внеаудиторное (аудиторное)
время по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его
непосредственного участия (при частичном непосредственном участии преподавателя,
оставляющем ведущую роль за  работой студентов).

Самостоятельная работа студентов  является важным видом учебной и научной
деятельности студента. Самостоятельная работа студентов играет значительную роль в
рейтинговой технологии обучения. Государственным стандартом предусматривается, как
правило, 50% часов из общей трудоемкости дисциплины на самостоятельную работу
студентов (далее СРС). В связи с этим, обучение включает в себя две, практически
одинаковые по объему и взаимовлиянию части – процесса обучения и процесса
самообучения. Поэтому СРС должна стать эффективной и целенаправленной работой
студента.

Формы самостоятельной работы студентов разнообразны. Они включают в себя:
 изучение и систематизацию официальных государственных документов - законов,
постановлений, указов, нормативно-инструкционных и справочных материалов с
использованием информационно-поисковых систем "Консультант-плюс", "Гарант",
глобальной сети "Интернет";
 изучение учебной, научной и методической литературы, материалов
периодических изданий с привлечением электронных средств официальной,
статистической, периодической и научной информации;
 подготовку докладов и рефератов, написание курсовых и выпускных
квалификационных работ;
 участие в работе студенческих конференций, комплексных научных
исследованиях.

Самостоятельная работа приобщает студентов к научному творчеству, поиску и
решению актуальных современных проблем.



2. Цели и основные задачи СРС
Ведущая цель организации и осуществления СРС должна совпадать с целью

обучения студента – подготовкой специалиста и бакалавра с высшим образованием. При
организации СРС важным и необходимым условием становятся формирование умения
самостоятельной работы для приобретения знаний, навыков и возможности организации
учебной и научной деятельности.

Целью самостоятельной работы студентов является овладение фундаментальными
знаниями, профессиональными умениями и навыками деятельности по профилю, опытом
творческой, исследовательской деятельности. Самостоятельная работа студентов
способствует развитию самостоятельности, ответственности и организованности,
творческого подхода к решению проблем учебного и профессионального уровня.

Задачами СРС являются:
 систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и

практических умений студентов;
 углубление и расширение теоретических знаний;формирование умений

использовать нормативную, правовую, справочную документацию и специальную
литературу;

 развитие познавательных способностей и активности студентов: творческой
инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности;

 формирование самостоятельности мышления, способностей к
саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации;

 развитие исследовательских умений;
 использование материала, собранного и полученного в ходе

самостоятельных занятий на семинарах, на практических и лабораторных занятиях, при
написании курсовых и выпускной квалификационной работ, для эффективной подготовки
к итоговым зачетам и экзаменам

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих компетенций:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес;
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и

способы выполнения профессиональных задач , оценивать их эффективность и качество.
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них

ответственность.
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного
развития.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами,
руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за
результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение
квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в
профессиональной деятельности



3.  Виды самостоятельной работы
В образовательном процессе выделяется два вида самостоятельной работы –

аудиторная, под руководством преподавателя, и внеаудиторная. Тесная взаимосвязь этих
видов работ предусматривает дифференциацию и эффективность результатов ее
выполнения и зависит от организации, содержания, логики учебного процесса
(межпредметных связей, перспективных знаний и др.):

Аудиторная самостоятельная работа по дисциплине выполняется на учебных
занятиях под непосредственным руководством преподавателя и по его заданию.

Внеаудиторная  самостоятельная работа выполняется студентом по заданию
преподавателя, но без его непосредственного участия.

Основными видами самостоятельной работы студентов без участия преподавателей
являются:

 формирование и усвоение содержания конспекта лекций на базе рекомендованной
лектором учебной литературы, включая информационные образовательные ресурсы
(электронные учебники, электронные библиотеки и др.);

 написание рефератов;
 подготовка к семинарам и лабораторным работам, их оформление;
 составление аннотированного списка статей из соответствующих журналов по

отраслям знаний (педагогических, психологических, методических и др.);
 подготовка рецензий на статью, пособие;
 выполнение микроисследований;
 подготовка практических разработок;
 выполнение домашних заданий в виде решения отдельных задач, проведения

типовых расчетов, расчетно-компьютерных и индивидуальных работ по отдельным
разделам содержания дисциплин и т.д.;

 компьютерный текущий самоконтроль и контроль успеваемости на базе
электронных обучающих и аттестующих тестов.

Основными видами самостоятельной работы студентов с участием преподавателей
являются:

 текущие консультации; коллоквиум как форма контроля освоения теоретического
содержания дисциплин: (в часы консультаций, предусмотренных учебным планом);

 прием и разбор домашних заданий (в часы практических занятий);
 прием и защита лабораторных работ (во время проведения л/р);
 выполнение курсовых работ (проектов) в рамках дисциплин (руководство,

консультирование и защита курсовых работ (в часы, предусмотренные учебным планом);
 выполнение учебно-исследовательской работы (руководство, консультирование и

защита УИРС);
 прохождение и оформление результатов практик (руководство и оценка уровня

сформированности профессиональных умений и навыков);
 выполнение выпускной квалификационной работы (руководство,

консультирование и защита выпускных квалификационных работ) и др.



4. Организация СРС
Методика организации самостоятельной работы студентов зависит от структуры,

характера и особенностей изучаемой дисциплины, объема часов на ее изучение, вида
заданий для самостоятельной работы студентов, индивидуальных качеств студентов и
условий учебной деятельности.

Процесс организации самостоятельной работы студентов включает в себя
следующие этапы:

 подготовительный (определение целей,  составление программы, подготовка
методического обеспечения, подготовка оборудования);

 основной  (реализация программы, использование приемов поиска информации,
усвоения, переработки, применения, передачи знаний, фиксирование результатов,
самоорганизация процесса работы);

 заключительный (оценка значимости и анализ результатов, их систематизация,
оценка эффективности программы и приемов работы, выводы о направлениях
оптимизации труда).

Организацию самостоятельной работы студентов  обеспечивают:  учебный и
методический отделы, преподаватель, библиотека, ТСО,  и др.



5. Методические рекомендации для студентов по отдельным формам
Работа с книгой.

При работе с книгой необходимо подобрать литературу, научиться правильно ее
читать, вести записи. Для подбора литературы в библиотеке используются алфавитный и
систематический каталоги.

Правильный подбор учебников рекомендуется преподавателем, читающим
лекционный курс. Необходимая литература может быть также указана в методических
разработках по данному курсу.

Особое внимание следует обратить на определение основных понятий курса.
Студент должен подробно разбирать примеры, которые поясняют такие определения, и
уметь строить аналогичные примеры самостоятельно. Нужно добиваться точного
представления о том, что изучаешь. Полезно составлять опорные конспекты. При
изучении материала по учебнику полезно в тетради (на специально отведенных
полях)дополнять конспект лекций. Там же следует отмечать вопросы, выделенные
студентом для консультации с преподавателем.

Выводы, полученные в результате изучения, рекомендуется в конспекте выделять,
чтобы они при перечитывании записей лучше запоминались.

Практические занятия.
Для того чтобы практические занятия приносили максимальную пользу,

необходимо помнить, что упражнение и решение задач проводятся по вычитанному на
лекциях материалу и связаны, как правило, с детальным разбором отдельных вопросов
лекционного курса. Следует подчеркнуть, что только после усвоения лекционного
материала с определенной точки зрения (а именно с той, с которой он излагается на
лекциях) он будет закрепляться на практических занятиях как в результате обсуждения и
анализа лекционного материала, так и с помощью решения проблемных ситуаций, задач.
При этих условиях студент не только хорошо усвоит материал, но и научится применять
его на практике, а также получит дополнительный стимул (и это очень важно) для
активной проработки лекции.

При самостоятельном решении задач нужно обосновывать каждый этап решения,
исходя из теоретических положений курса. Если студент видит несколько путей решения
проблемы (задачи), то нужно сравнить их и выбрать самый рациональный. Полезно до
начала вычислений составить краткий план решения проблемы (задачи). Решение
проблемных задач или примеров следует излагать подробно, вычисления располагать в
строгом порядке, отделяя вспомогательные вычисления от основных. Решения при
необходимости нужно сопровождать комментариями, схемами, чертежами и рисунками.

Самопроверка.
После изучения определенной темы по записям в конспекте и учебнику, а также

решения достаточного количества соответствующих задач на практических занятиях и
самостоятельно студенту рекомендуется, используя лист опорных сигналов,
воспроизвести по памяти определения, выводы формул, формулировки основных
положений и доказательств.В случае необходимости нужно еще раз внимательно
разобраться в материале.

Консультации
Если в процессе самостоятельной  работы над изучением теоретического материала

или при решении задач у студента возникают вопросы, разрешить которые
самостоятельно не удается, необходимо обратиться к преподавателю для получения у него



разъяснений или указаний. В своих вопросах студент должен четко выразить, в чем он
испытывает затруднения, характер этого затруднения. За консультацией следует
обращаться и в случае, если возникнут сомнения в правильности ответов на вопросы
самопроверки.

Подготовка к экзаменам и зачетам.
 Подготовка к экзамену способствует закреплению, углублению и обобщению

знаний, получаемых, в процессе обучения, а также применению их к решению
практических задач. Готовясь к экзамену, студент ликвидирует имеющиеся пробелы в
знаниях, углубляет, систематизирует и упорядочивает свои знания. На экзамене студент
демонстрирует то, что он приобрел в процессе обучения по конкретной учебной
дисциплине.Систематическая подготовка к занятиям в течение семестра позволит
использовать время экзаменационной сессии для систематизации знаний



Содержание самостоятельной работы

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 1

КЛАССИЧЕСКИЙ  ПЕРИОД АНТИЧНОЙ  ФИЛОСОФИИ. СОКРАТ, ПЛАТОН,
АРИСТОТЕЛЬ.

Название задания: Изучение классического периода античной философии

Цель работы: Сравнительный анализ философских воззрений основных
представителей классического периода античной философии: Сократа, Платона и
Аристотеля.

Этика и диалектика Сократа. Смерть Сократа. Концепция идей Платона.
Космология и антропология Платона. Учение Платона об обществе. Учение о форме и
четырех причинах Аристотеля. Логика, этика, политология Аристотеля.

Задание 1. Составить сравнительную таблицу на тему: «Философия Сократа,
Платона и Аристотеля»

БЛАНК ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ ЗАДАНИЯ

Философ Космология Этика Гносеология Роль в
истории

философии
Сократ
Платон
Аристотель

Литература

1. Канке В.А. Основы философии. Учебник для студентов средних специальных
заведений. – М.: Университетская книга; Логос, 2009.
2. Аблеев С. Р. Основы философии. Вводный курс. М., «Владос», 2003.
3. Губин В.Д. Основы философии. Москва, «Форум - Инфра М», 2005.
4. Краткий философский словарь. /Под. Ред. Алексеева А. П. М., «Проспект». 2006.



САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 2

ЗАПАДНАЯ СРЕДНЕВЕКОВАЯ ФИЛОСОФИЯ

Название задания: Анализ основных направлений  развития и важнейшие идеи и
категории западной средневековой философии.

Цель работы: Выявить основные различия между античной и христианской
философией

Возникновение Христианства и христианской философии. Основные
направления развития и важнейшие идеи и категории западной средневековой
философии. Бог, природа, совесть, любовь. Человек и общество в патристике и
схоластике. Роль христианской философии в мировой цивилизации.

Задание 1. Составить сравнительную характеристику античной и средневековой
философии.

БЛАНК ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ ЗАДАНИЯ

Место
человека в

мире

Космология Роль в
истории

философии
Античная
философия
Средневековая
философия

Литература

1. Канке В.А. Основы философии. Учебник для студентов средних специальных
заведений. – М.: Университетская книга; Логос, 2009.
2. Аблеев С. Р. Основы философии. Вводный курс. М., «Владос», 2003.
3. Губин В.Д. Основы философии. Москва, «Форум - Инфра М», 2005.
4. Краткий философский словарь. /Под. Ред. Алексеева А. П. М., «Проспект». 2006.



САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 3

ФИЛОСОФИЯ НОВОГО ВРЕМЕНИ НАУЧНАЯ РЕВОЛЮЦИЯ В ЕВРОПЕ (XVII
ВЕК). ИДЕОЛОГИЯ ЕВРОПЕЙСКОГО ПРОСВЕЩЕНИЯ

Название задания: Изучение философии Нового времени
Цель работы: Выявить особенности философии Просвещения

Научная революция в Европе (XVII век) и актуальные философские проблемы
(метод научного познания, субстанция и др.). Идеология Европейского Просвещения
(XVII век). Важнейшие идеи немецкой классической философии (идеализм и
материализм).

Задание 1. Подготовить письменное сообщение об идеологах европейского
Просвещения.

Примечание: последняя цифра зачетной книжки соответствуют номеру темы для
подготовки доклада.

Темы для подготовки сообщения

0. Общее и особенное в идеях философов Просвещения
1. Английское Просвещение
2.Французское Просвещение
3. Основные идеи философии Просвещения
4. Практическая деятельность философов Просвещения (создание энциклопедий)
5. Философия Монтескье
6. Философия Дидро
7. Философия Вольтера
8. Философия Просвещения в России
9. Историческое значение философии Просвещения.

Литература

1. Канке В.А. Основы философии. Учебник для студентов средних специальных
заведений. – М.: Университетская книга; Логос, 2009.
2. Аблеев С. Р. Основы философии. Вводный курс. М., «Владос», 2003.
3. Губин В.Д. Основы философии. Москва, «Форум - Инфра М», 2005.
4. Краткий философский словарь. /Под. Ред. Алексеева А. П. М., «Проспект». 2006.



САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 4

БОГ И ФИЛОСОФИЯ РЕЛИГИИ. МНОГООБРАЗИЕ РЕЛИГИОЗНЫХ
ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О БОГЕ

Название задания: Представления о Боге в философии

Цель работы: Выявить важнейшие аспекты роли религии в жизни общества

Бог и человеческая культура. Религиозное понимание Бога как Высшего
существа. Понятие теологии. Признаки традиционной религии. Разновидности
религии (первобытные верования, национальные религии, мировые религии).
Происхождение религий и учений о Боге. Историческое значение религии и учения о
Боге. Прогрессивные и регрессивные религиозные явления в обществе. Многообразие
религиозных и философских представлений о Боге. Проблемы доказательства и
опровержение бытия Бога.

Задание 1. Подготовка к беседе на тему «Многообразие человеческих
представлений о Боге».

Примечание: номер вопроса для подготовки соответствует последней цифре
зачетной книжки студента.

Вопросы для подготовки
1. Место религии в истории человеческой культуры.
2. Религиозное понимание Бога как Высшего существа.
3. Понятие теологии.
4. Признаки традиционной религии.
5. Разновидности религии (первобытные верования, национальные религии, мировые
религии).
6. Происхождение религий и учений о Боге.
7. Прогрессивные и регрессивные религиозные явления в обществе.
8. Многообразие философских представлений о Боге.
9. Проблемы доказательства и опровержение бытия Бога.
10. Будущее религии.

Литература

1. Канке В.А. Основы философии. Учебник для студентов средних специальных
заведений. – М.: Университетская книга; Логос, 2009.
2. Аблеев С. Р. Основы философии. Вводный курс. М., «Владос», 2003.
3. Губин В.Д. Основы философии. Москва, «Форум - Инфра М», 2005.
4. Краткий философский словарь. /Под. Ред. Алексеева А. П. М., «Проспект». 2006.



САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 5

СМЫСЛ ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА. ПОНЯТИЕ СВОБОДЫ И СУДЬБЫ

Название задания: Проблема смысла жизни, свободы и судьбы в
жизнедеятельности человека.

Цель работы: Составить представление о разных взглядах на проблему смысла
жизни, свободы и судьбы.

Проблемы смысла жизни человека. Религиозный и атеистический подходы к
смыслу жизни. Свобода и ответственность личности. Подходы философов к понятиям
«свобода» и «судьба». Соотношение в жизни человека индивидуальных качеств,
свободы, судьбы и смысла жизни.

Задание 1. Написать эссе о категориях человеческого бытия: сущность человека,
смысл жизни, судьба, свобода.

Примечание: номер темы реферата соответствует последней цифре зачетной
книжки студента.

Темы для написания

0. Проблема смысла жизни в истории философии
1. Религиозный подход к смыслу жизни
2. Атеистический подход к смыслу жизни
3. Основные вопросы, которые решаются при выборе смысла жизни
4. Что нужно для выбора смысла жизни?
5. Понятие свободы в истории философии
6. Соотношение свободы и ответственности
7. Понятие судьбы в истории философии
8. Соотношение судьбы и жизненного пути
9. Взаимосвязь смысла жизни, индивидуальных качеств человека, свободы и судьбы

Литература

1. Канке В.А. Основы философии. Учебник для студентов средних специальных
заведений. – М.: Университетская книга; Логос, 2009.
2. Аблеев С. Р. Основы философии. Вводный курс. М., «Владос», 2003.
3. Губин В.Д. Основы философии. Москва, «Форум - Инфра М», 2005.
4. Краткий философский словарь. /Под. Ред. Алексеева А. П. М., «Проспект». 2006.



САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 6

ФИЛОСОФИЯ ПОЗНАНИЯ. ПОЗНАНИЕ И ИСТИНА. РЕЛИГИОЗНОЕ И НАУЧНОЕ
ПОЗНАНИЕ. ФИЛОСОФИЯ НАУКИ

Название задания: Философия познания. Виды познания

Цель работы: Изучение важнейших аспектов философии познания

Понятие и круг проблем гносеологии. Субъект и объект познания. Познаваем ли
мир? Агностицизм и познавательный оптимизм. Способности познания человека.
Главные гносеологические концепции. Понятие истины. Виды и критерии истины.
Специфика религиозного познания. Понятие и круг проблем науки. Специфика
научного познания. Принципы и методы научного познания. Аксиоматический метод,
описательный метод. Научная этика и моральная ответственность ученого перед
человечеством.

Задание 1. Подготовить материал для беседы на тему «Научная этика и
моральная ответственность ученого перед человечеством».

Литература

1. Канке В.А. Основы философии. Учебник для студентов средних специальных
заведений. – М.: Университетская книга; Логос, 2009.
2. Аблеев С. Р. Основы философии. Вводный курс. М., «Владос», 2003.
3. Губин В.Д. Основы философии. Москва, «Форум - Инфра М», 2005.
4. Интернет источники

Задание 2. Составить кроссворд на тему: «Основные категории познания».
Пример кроссворда:
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По горизонтали:



1. Форма мышления, когда на основе одного или нескольких суждений получается, выводится
новое знание

2. Мысль, утверждающая или отрицающая что-либо.
3. Целостный чувственный образ, содержащий в себе несколько ощущений.

По вертикали:
1. Что является противоположностью истины?
2. Мысль-обобщение, позволяющее объяснить смысл данного класса вещей.

Литература

1. Канке В.А. Основы философии. Учебник для студентов средних специальных
заведений. – М.: Университетская книга; Логос, 2009.
2. Аблеев С. Р. Основы философии. Вводный курс. М., «Владос», 2003.
3. Губин В.Д. Основы философии. Москва, «Форум - Инфра М», 2005.
4. Интернет источники
5. Конспект лекции



САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 7

УЧЕНИЕ О ЦЕННОСТИ. ПРОБЛЕМА ДОБРА И ЗЛА

Название задания: Философские представления о ценностях и их роли в жизни

общества

Цель работы: Изучение роли основных ценностей в жизни общества

Понятия ценности. Смысл ценностного отношения. Идеал, вера, сомнения, воля,
эмоции. Понятия «добро» и «зло». Аксиология.

Задание 2. Написать эссе-размышление на тему: «Добро и зло»

Литература

1. Канке В.А. Основы философии. Учебник для студентов средних специальных
заведений. – М.: Университетская книга; Логос, 2009.
2. Аблеев С. Р. Основы философии. Вводный курс. М., «Владос», 2003.
3. Губин В.Д. Основы философии. Москва, «Форум - Инфра М», 2005.
4. Интернет источники
5. Конспект лекции



САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 8

ГЛОБАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ И БУДУЩЕЕ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА. ВАЖНЕЙШИЕ
ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ ЦИВИЛИЗАЦИИ В ХХ-НАЧ. ХХI ВЕКА

Название задания: Сущность, происхождение и пути преодоления глобальных
проблем.

Цель работы: Составить представление о сущности, происхождении и путях
преодоления глобальных проблем.

Важнейшие тенденции развития человеческой цивилизации в ХХ начале ХХI
века. Возможные модели развития будущего земной цивилизации. Спектр
современных глобальных проблем и пути их преодоления. Сущность, происхождение
и пути преодоления глобальных проблем. Научные, религиозные, астрологические,
парапсихологические методы исследования будущего.

Задание 1. Подготовка к семинару. Подобрать материал о кризисе современной
цивилизации.

Примечание: номер вопроса соответствует последней цифре зачетной книжки
студента.

Вопросы для подготовки:

0. Проблемы взаимоотношения природы и человека в истории человечества
1. Сущность, происхождение и пути преодоления глобальных проблем.
2. Проблема перенаселения
3. Проблема потребления
4. Проблема ресурсного обеспечения
5. Спектр современных глобальных проблем и пути их преодоления.
6. Важнейшие тенденции развития человеческой цивилизации в ХХ начале ХХI века.
7. Проблема терроризма
8. Нищета развивающихся стран.
9. Возможные модели развития будущего земной цивилизации.

Литература

1. Канке В.А. Основы философии. Учебник для студентов средних специальных
заведений. – М.: Университетская книга; Логос, 2009.
2. Аблеев С. Р. Основы философии. Вводный курс. М., «Владос», 2003.
3. Губин В.Д. Основы философии. Москва, «Форум - Инфра М», 2005.
4. Интернет источники
5. Конспект лекции




