


1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
1.1 Область применения программы учебной практики

Программа учебной практики является частью программы подготовки
специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС по
специальности СПО 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям) в части
освоения квалификации техник и основных видов профессиональной
деятельности (ВПД): обеспечение безопасности работ при эксплуатации и
ремонте оборудования электрических подстанций и сетей.

1.2 Цели и задачи учебной практики
Целью учебной практики является:
- приобретение обучающимися опыта практической работы по

профессиональному модулю ПМ.04 «Обеспечение безопасности работ при
эксплуатации и  ремонте оборудования электрических подстанций и сетей».

Задачами учебной практики являются:
- обучение трудовым приемам, операциям и способам выполнения

трудовых процессов, характерных для соответствующей профессии и
необходимых для последующего освоения ими общих и профессиональных
компетенций по избранной профессии;

- закрепление и совершенствование первоначальных практических
профессиональных умений обучающихся.

- расширение и закрепление теоретических знаний, полученных
студентами на предыдущих курсах при изучении спецдисциплин.

-умение решать практические задачи, требующие применения
профессиональных знаний и умений.

- аккумулирование и анализирование материалов проведения иных
исследований в рамках студенческой научно-исследовательской работы.

- развитие культуры общения, как важнейшего условия успешного
решения задач будущей профессиональной деятельности.

1.3 Требования к результатам прохождения учебной практики
В результате учебной практики по профессиональному модулю ПМ.04

«Обеспечение безопасности работ при эксплуатации и  ремонте
оборудования электрических подстанций и сетей» обучающийся должен:

иметь практический опыт:
 подготовке рабочих мест для безопасного производства работ;
 оформлении работ нарядом-допуском в электроустановках и на

линиях электропередачи;
уметь:
 обеспечивать безопасные условия труда при производстве работ

в электроустановках и электрических сетях при плановых и аварийных
работах;



 заполнять наряды, наряды-допуски, оперативные журналы
проверки знаний по охране труда;

 выполнять расчеты заземляющих устройств и грозозащиты.

1.4 Количество часов на освоение программы учебной практики

Всего – 36 часов.



2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
Результатом освоения программы учебной практики является

овладение обучающимися видом профессиональной деятельности:
обеспечение безопасности работ при эксплуатации и ремонте оборудования
электрических подстанций и сетей, в том числе профессиональными (ПК) и
общими (ОК) компетенциями:

Код Наименование результата обучения

ПК 4.1. Обеспечивать безопасное производство плановых и
аварийных работ в электрических установках и сетях.

ПК 4.2. Оформлять документацию по охране труда и
электробезопасности при эксплуатации и ремонте
электрических установок и сетей.

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной
деятельности применительно к различным контекстам

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию
информации, необходимой для выполнения задач
профессиональной деятельности

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное
профессиональное и личностное развитие

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно
взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами.

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на
государственном языке Российской Федерации с учетом
особенностей социального культурного контекста

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию,
демонстрировать осознанное поведение на основе
традиционных общечеловеческих ценностей

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды,
ресурсосбережению, эффективно действовать в
чрезвычайных ситуациях

ОК 08. Использовать средства физической культуры для
сохранения и укрепления здоровья в процессе
профессиональной деятельности и поддержания
необходимого уровня физической подготовленности

ОК 09. Использовать информационные технологии в
профессиональной деятельности

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на
государственном и иностранном языках

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности,
планировать предпринимательскую деятельность в
профессиональной сфере



3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
3.1.Тематический план практики

Коды
ПК

Код и наименования
профессионального

модуля

Количество
часов

Наименования разделов  практики Количество часов
по разделам

1 2 3 4 5

ПК 4.1 – ПК
4.2

ПМ.04 «Обеспечение
безопасности работ при

эксплуатации и
ремонте оборудования

электрических
подстанций и сетей»

36

Инструктаж по охране труда 2

МДК 04.01 «Безопасность работ при эксплуатации и ремонте оборудования

устройств электроснабжения»

30

Оформление отчета 2

Дифференцированный зачет 2

Итого: 36



3.2. Содержание практики

Наименование тем практики Виды работ Объем
часов

Формируемые
компетенции

Инструктаж Пройти необходимый инструктаж: инструкции № 13, 14, 19, 26, 60. 2 ПК 4.1 – 4.2
ОК 1 – 11

МДК 04.01 «Безопасность работ при эксплуатации и ремонте оборудования устройств электроснабжения» 30
Тема 1. Правила безопасного
производства отдельных видов
работ в электроустановках и
электрических сетях.

Содержание 10 ПК 4.1 – 4.2
ОК 1 – 11

1. Область применения правил по охране труда  при эксплуатации
электроустановок, правил устройства электроустановок
2. Ответственность и надзор за выполнения правил по охране труда при
эксплуатации электроустановок
3 Требование к персоналу. обслуживающему электроустановки  и
электрические сети
4. Группы по электробезопасности  электротехнического персонала и условия
их присвоения
5. Виды проверок знаний правил по охране труда при эксплуатации
электроустановок и других нормативно-технических документов.
6. Допуск бригады к работе в электроустановках по наряду.
7. Оформление и выполнение работ по наряду
8. Допуск бригады к работе в электроустановках по распоряжению
9. Оформление и выполнение работ по распоряжению
10 Оформление и выполнение работ в порядке текущей эксплуатации

Тема 2 Изучение документов,
оформляемых для обеспечения
безопасности производства работ
в электроустановках и на линиях
электропередачи.

1 Требования и инструкция по технике безопасности, техническому
содержанию и нормы содержания средств защиты
2. Заполнение журналов учета, содержания и испытания средств защиты
3. Заполнение протоколов испытания средств защиты
4. Заполнение журналов регистрации инструктажа по охране труда на рабочем
месте

20 ПК 4.1 – 4.2
ОК 1 – 11



5. Заполнение протоколов результатов проверки знаний,
6. Заполнение журнала проверки знаний правил работы вна
электроустановках
7 Заполнение удостоверения о проверке знаний правил работы на
электроустановках, талон-предупреждение
8. График планово-предупредительных ремонтов и осмотров оборудования
9. Протоколы  испытаний оборудования,  кабелей. защитных средств и
монтажных приспособлений
10. Книга осмотров и неисправностей электрооборудования
11. Паспорт на контур заземления электроустановки
12 Инструкция по эксплуатации электрооборудования, релейной защиты и
автоматики
13. Ведение оперативных журналов,
14 Заполнение бланков нарядов-допусков. заявок, уведомлений, бланков
переключений
15  Заполнение журналов учета работ по нарядам и распоряжениям,
16. Составление отчетной документации по выполненным работам;
17. Систематизация и обобщение материалов для отчета;
18. Оценка итогов учебной практики.

Подготовка отчета и заполнение дневника 2
Дифференцированный зачет 2

Всего: 36



4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

4.1. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы предполагает проведение учебной практики на
предприятиях/организациях на основе прямых договоров, заключаемых между
образовательным учреждением и каждым предприятием/организацией, куда
направляются обучающиеся. Если на предприятии одновременно находятся на
практике не более двух обучающихся, разрешается организовывать практику на
основании гарантийных писем от предприятий.

4.2. Учебно-методическое обеспечение обучения по программе учебной
практики

Основные учебные  издания:
1. Электробезопасность. Теория и практика [Электронный ресурс]:

учебное пособие для вузов/ Монахов А.Ф. [и др.].— Электрон.текстовые
данные.— М.: Издательский дом МЭИ, 2018.— 280 c.— Режим
доступа:http://www.iprbookshop.ru/33169

Дополнительные учебные издания:
2. Меламед А.М. Правила по охране труда при эксплуатации

электроустановок в вопросах и ответах [Электронный ресурс]: пособие для
изучения и подготовки к проверке знаний/ Меламед А.М.— Электрон.текстовые
данные.— М.: ЭНАС, 2015.— 176 c.— Режим доступа:
http://www.iprbookshop.ru/28862

3. Техническая эксплуатация и ремонт технологического оборудования
[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Р.С. Фаскиев [и др.].—
Электрон.текстовые данные.— Оренбург: Оренбургский государственный
университет, ЭБС АСВ, 2011.— 261 c.— Режим
доступа:http://www.iprbookshop.ru/30133

4. Белявин К.Е. Электробезопасность при эксплуатации
электроустановок [Электронный ресурс]: монография/ Белявин К.Е., Кузнецов
Б.В.— Электрон.текстовые данные.— Минск: Белорусская наука, 2007.— 195 c.—
Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/12328

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса
Учебные занятия проводятся в учебном кабинете электротехники и

электроники и учебной лаборатории электроснабжения, электрических
подстанций, релейной защиты и автоматических систем управления устройствами
электроснабжения оснащенной современными сварочным оборудованием в
соответствии с действующими санитарными и противопожарными правилами и
нормами.



Внеаудиторная работа проводится в соответствии с учебной нагрузкой
преподавателя и сопровождается методическим обеспечением.

Обязательным условием допуска к учебной практике в рамках
профессионального модуля «Обеспечение безопасности работ при эксплуатации и
ремонте оборудования электрических подстанций и сетей» является освоение
разделов, входящих в модуль. Учебная практика должна проводиться на базе
учебного заведения в соответствии с программой практики.

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса
Руководство производственной практикой осуществляют преподаватели

или мастера производственного обучения, а также работники
предприятий/организаций, закрепленные за обучающимися.

Преподаватели имеют высшее профессиональное образование по
профилю специальности, проходят обязательную стажировку в профильных
организациях не реже 1-го раза в 3 года.



5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

5.1 Показатели оценки результатов, формы и методы контроля

Результаты Показатели Формы и методы
контроля и

оценки
ПК
4.1. Обеспечивать безопасное
производство плановых и
аварийных работ в
электрических установках и
сетях
4.2. Оформлять документацию
по охране труда и
электробезопасности при
эксплуатации и ремонте
электрических установок и сетей

- знание правил безопасного
производства отдельных видов
работ в электроустановках и
электрических сетях

- знание документов, оформляемых
для обеспечения безопасности
производства работ в
электроустановках и на линиях
электропередачи

Проверка и
защита отчета по

практике

ОК
ОК 1.Выбирать способы
решения задач
профессиональной деятельности,
применительно к различным
контекстам.

ОК 2.Осуществлять поиск,
анализ и интерпретацию
информации, необходимой для
выполнения задач
профессиональной деятельности

ОК 3.Планировать и
реализовывать собственное
профессиональное и личностное
развитие

ОК 4. Работать в коллективе и
команде, эффективно
взаимодействовать с коллегами,
руководством, клиентами.

ОК 5. Осуществлять устную и
письменную коммуникацию на
государственном языке с учетом
особенностей социального и
культурного контекста

-владение разнообразными методами (
в том числе инновационными) для
осуществления профессиональной
деятельности;
- использование специальных методов
и способов решения
профессиональных задач

-планирование информационного
поиска из широкого набора
источников, необходимого для
эффективного выполнения
профессиональных задач и развития
собственной профессиональной
деятельности;
-анализ информации, выделение в ней
главных
аспектов, структурирование,
презентация;
-владение способами систематизации
полученной информации.

-анализ качества результатов
собственной деятельности;
-организация собственного
профессионального развития и
самообразования в целях эффективной
профессиональной и личностной
самореализации и развития карьеры

Проверка и
защита отчета по

практике



ОК 6. Проявлять гражданско-
патриотическую позицию,
демонстрировать осознанное
поведение на основе
традиционных
общечеловеческих ценностей.

ОК 7. Содействовать
сохранению окружающей среды,
ресурсосбережению, эффективно
действовать в чрезвычайных
ситуациях

ОК 8. Использовать средства
физической культуры для
сохранения и укрепления
здоровья в процессе
профессиональной деятельности
и поддержания необходимого
уровня физической
подготовленности

ОК 9. Использовать
информационные технологии в
профессиональной деятельности

ОК 10. Пользоваться
профессиональной
документацией на
государственном и иностранном
языках

ОК 11. Планировать
предпринимательскую
деятельность в
профессиональной сфере.

-объективный анализ и внесение
коррективов в результаты собственной
деятельности;
-постоянное проявление
ответственности за качество
выполнения работ.

-соблюдение норм публичной речи и
регламента;
-создание продукта письменной
коммуникации определенной
структуры на государственном языке.

-осознание конституционных прав и
обязанностей;
-соблюдение закона и правопорядка;
-осуществление своей деятельности на
основе соблюдения этнических норм и
общечеловеческих ценностей;
-демонстрирование сформированности
российской гражданской
идентичности, патриотизма, уважения
к своему народу, уважения к
государственным символам (гербу,
флагу,

-соблюдение норм экологической
чистоты и безопасности;
-осуществление деятельности по
сбережению ресурсов и сохранению
окружающей среды;
-владение приемами эффективных
действий в опасных и чрезвычайных
ситуациях природного, техногенного и
социально характера

-соблюдение норм здорового образа
жизни, осознанное выполнение правил
безопасности жизнедеятельности;
-составление своего индивидуального
комплекса физических упражнений
для поддержания необходимого
уровня физической подготовленности.

-уровень активного взаимодействия с
обучающимися, преподавателями и
мастерами в ходе обучения;
-результативность работы при
использовании информационных
программ.



-изучение нормативно-правовой
документации, технической
литературы и современных научных
разработок в области будущей
профессиональной деятельности на
государственном языке;
-владение навыками технического
перевода текста, понимание
содержания инструкций и
графической документации на
иностранном языке в области
профессиональной деятельности.

-определение успешной стратегии
решения проблемы;
-разработка и презентация бизнес-
плана в области своей
профессиональной деятельности.




