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1. ПАСПОРТ  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП. 10 ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОТЕХНИКИ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (далее - ППССЗ) в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 09.02.06 Сетевое и системное 

администрирование. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ: 

Дисциплина входит в профессиональный учебный цикл, в состав 

общепрофессиональных дисциплин. 

 

1.3 Цели и требования к результатам освоения учебной дисциплины 

Изучение дисциплины направлено на формирование общих и 

профессиональных компетенций, включающих в себя способность: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

ПК 1.1. Выполнять проектирование кабельной структуры компьютерной 

сети. 

ПК 3.1. Устанавливать, настраивать, эксплуатировать и обслуживать 

технические и программно-аппаратные средства компьютерных сетей. 

ПК 3.2. Проводить профилактические работы на объектах сетевой 

инфраструктуры и рабочих станциях. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- применять основные определения и законы теории электрических 

цепей; 

- учитывать на практике свойства цепей с распределенными параметрами 

и нелинейных электрических цепей; 

- различать непрерывные и дискретные сигналы и их параметры. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные характеристики, параметры и элементы электрических цепей 

при гармоническом воздействии в установившемся режиме; 
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- свойства основных электрических RC и RLC-цепочек, цепей с взаимной 

индукцией; 

- трехфазные электрические цепи; 

- основные свойства фильтров; 

- непрерывные и дискретные сигналы; 

- методы расчета электрических цепей; 

- спектр дискретного сигнала и его анализ; 

- цифровые фильтры. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
Максимальной учебной нагрузки обучающегося: 60 часов, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 44 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 4 часа; 

промежуточной аттестации 12 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего по программе дисциплины) 60 

Промежуточная аттестация 12 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 44 

в том числе:  

лекции, уроки 30 

практические занятия 14 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 4 

Промежуточная аттестацияв форме экзамена  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.10 Основы электротехники 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающегося, курсовая работа 

(проект) (если предусмотрены),  иные виды учебной работы в 

соответствии с учебным планом 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Коды компетенций, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 5 

Раздел 1. Электрические и магнитные цепи    

Тема 1.1. 

Основы 

электростатики. 

Содержание учебного материала 6   

Введение. Сущность, роль, место дисциплины в 

специальности.Электрический заряд. Электрическое поле. Напряжѐнность 

электрического поля. Потенциал. Напряжение. Электрическая ѐмкость. 

Конденсаторы. Соединение конденсаторов. 

4 1 ОК 01, 02, 04, 05, 09, 10 

ПК 1.1, 3.1, 3.2 

 Практическое занятие №1 Расчет цепей со смешанным соединением 

конденсаторов 
2 

2 

Тема 1.2 

Постоянный 

электрический ток. 

Содержание учебного материала 7  

Электрический ток. Электрическая цепь и еѐ элементы. Электродвижущая 

сила(ЭДС). Электрическое сопротивление и проводимость. Закон Ома. 

Соединение резисторов. Режимы работы электрических цепей. Законы 

Кирхгофа. 

4 1 

Практическое занятие №2Расчѐт цепей со смешанным соединением 

резисторов 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся№1Источники ЭДС и источники 

тока 

1 3 

Тема 1.3. 

Электромагнетизм. 

Содержание учебного материала   3  

Магнитное поле. Напряжѐнность магнитного поля. Магнитная 

проницаемость. Магнитные свойства веществ. Электромагнитная индукция. 

Самоиндукция. Индуктивность. Взаимная индуктивность. 

2 1 

Самостоятельная работа обучающихся№2Вихревые токи 

 

Использование явления электромагнитной индукции в технике [ с.78-

84,1] 

1 3 

Тема 1.4. 

Однофазные 

электрические цепи 

переменного тока. 

 

Содержание учебного материала 6  

Получение переменного тока. Действующие значения тока и напряжения. 

Метод векторных диаграмм. Цепь переменного тока с индуктивностью и 

активным сопротивлением RL. Цепь переменного тока с емкостью и 

активным сопротивлением RC. Последовательная цепь переменного тока. 

Резонанс напряжений. Параллельная цепь переменного тока. Резонанс токов. 

Мощность переменного тока. 

4 1 

Практическое занятие №3Расчет  цепей  переменного  тока 2 2 
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Тема 1.5. 

Трехфазные 

электрические цепи. 

Содержание учебного материала 5  

Цель создания и сущность трехфазной системы. Соединение звездой. 

Соединение треугольником. Мощность трехфазной системы. 

2 1 

Практическое занятие №4Расчет трехфазной  цепи. 2 2 

Самостоятельная работа обучающихся № 3Методы измерений активной 

мощности и знергии в трехфазных цепях 

1 3 

Тема 1.6. 

Электрические 

фильтры. 

Содержание учебного материала 6  

Общие сведения об электрических фильтрах. Фильтры нижних и верхних 

частот и их характеристики. Полосовые и режекторные фильтры и их 

характеристики. Общие сведения о цифровых фильтрах. 

2 

 

1 

Практическое занятие №5. Расчет ФНЧ и ФВЧ 2 2 

Раздел 2. Электрические сигналы    

Тема 2.1. 

Электрические 

сигналы и их 

спектры. 

Содержание учебного материала 6  ОК 01, 02, 04, 05, 09, 10 

ПК 1.1, 3.1, 3.2 Электрические сигналы и их классификация. Непрерывные и дискретные 

сигналы. Способы представления и параметры сигналов. Спектры 

непрерывного и дискретного сигналов. Ширина спектра сигнала. 

4 1 

Практическое занятие № 6.Расчет спектра дискретного сигнала 2 2 

Раздел 3.Анализ нелинейных электрических цепей   

Тема 3.1. Методы 

анализа нелинейных 

электрических 

цепей. 

Содержание учебного материала 6  

Общая характеристика нелинейных элементов. Аппроксимация 

характеристик нелинейных элементов. Воздействие гармонического 

колебания на нелинейный элемент. Методы анализа нелинейной 

электрической цепи. 

4 1 

Практическое занятие №7Анализ отклика нелинейной цепи на 

гармоническое воздействие 

2 2 

Раздел 4. Цепи с распределенными параметрами.   

Тема 4.1.  

Анализ цепей с 

распределенными 

параметрами. 

Содержание учебного материала 5  

Общие сведения. Назначение цепей с распределенными параметрами и их 

основные виды. Процесс распространения волн в линии. Режимы работы 

линий. 

4 1 

Самостоятельная работа обучающихся № 4 Переходные  процессы в  

цепях  с  распределенными  параметрами 

1 3 

Промежуточная аттестация – экзамен 12   

Итого по дисциплине:                                                                                                                                                              60   

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия кабинета для  

проведения занятий лекционного типа, практических занятий, в том числе 

групповых, индивидуальных, письменных, устных  консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации. 

Оборудование: 

- рабочее место преподавателя;  

- специализированная мебель (столы, стулья по количеству 

обучающихся);  

- доска ученическая. 

Технические средства обучения:  

- компьютер (ноутбук); 

- мультимедийный проектор, экран. 

Учебно-наглядные пособия: плакаты, учебно-наглядные пособия, 

обеспечивающие тематические иллюстрации по рабочей программе 

дисциплины, в том числе, видео-аудио материалы, компьютерные презентации.  

Компьютер   имеет доступ к электронно-библиотечным системам,  выход 

в  глобальную сеть Интернет, оснащен лицензионным программным 

обеспечением. 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

реализации учебной дисциплины 

 

Основные учебные издания 

1. Мартынова, И.О. Электротехника : учебник / Мартынова И.О. — 

Москва : КноРус, 2021. — 304 с. — ISBN 978-5-406-08559-2. — URL: 

https://book.ru 

2. Ярочкина Г.В. Основы электротехники и электроники: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования /Г.В. Ярочкина.- Москва: 

Издательский центр "Академия", 2018.- 224с. ISBN 978-5-4468-7035-6 

3. Немцов М.В. Электротехника и электроника: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования /М.В. Немцов, М.Л. Немцова.- 3-е изд., 

испр.- Москва: Издательский центр "Академия", 2018.- 480с. ISBN 978-5-4468-

7295-4 

Дополнительные учебные издания 

4. Аполлонский, С.М. Электротехника : учебник / Аполлонский С.М. — 

Москва : КноРус, 2021. — 292 с. — ISBN 978-5-406-08263-8. — URL: 

https://book.ru 

https://book.ru/
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5. Мартынова, И.О. Электротехника. Лабораторно-практические работы : 

учебное пособие / Мартынова И.О. — Москва : КноРус, 2021. — 136 с. — ISBN 

978-5-406-03420-0. — URL: https://book.ru 

6. Аполлонский, С.М. Электротехника. Практикум : учебное пособие / 

Аполлонский С.М. — Москва : КноРус, 2021. — 318 с. — ISBN 978-5-406-

08294-2. — URL: https://book.ru 

7. Кузовкин, В. А.  Электротехника и электроника : учебник для среднего 

профессионального образования / В. А. Кузовкин, В. В. Филатов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 431 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-07727-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru 

 

Интернет-ресурсы 

8. Журналы Chip/Чип: Журнал о компьютерной технике для 

профессионалов и опытных пользователей - Режим доступа: https://ichip.ru/ 

9. Федеральная служба по техническому и экспортному контролю 

(ФСТЭК России) - Режим доступа: https://fstec.ru/ 

 

Методические рекомендации для обучающихся по освоению 

дисциплины 

10. Методические указания для обучающихся по выполнению  

практических работ. 

11. Методические указания для обучающихся по выполнению заданий 

самостоятельной работы. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://book.ru/
https://ichip.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 
Результаты обучения Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

Общие компетенции:  

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности, применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию 

информации, необходимой для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно 

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию 

на государственном языке с учетом особенностей 

социального и культурного контекста. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

Профессиональные компетенции:  

ПК 1.1. Выполнять проектирование кабельной структуры 

компьютерной сети. 

ПК 3.1. Устанавливать, настраивать, эксплуатировать и 

обслуживать технические и программно-аппаратные средства 

компьютерных сетей. 

ПК 3.2. Проводить профилактические работы на объектах 

сетевой инфраструктуры и рабочих станциях. 

Уметь: 

- применять основные определения и законы теории 

электрических цепей; 

- учитывать на практике свойства цепей с распределенными 

параметрами и нелинейных электрических цепей; 

- различать непрерывные и дискретные сигналы и их 

параметры. 

Знать: 

- основные характеристики, параметры и элементы 

электрических цепей при гармоническом воздействии в 

установившемся режиме; 

- свойства основных электрических RC и RLC-цепочек, цепей 

с взаимной индукцией; 

- трехфазные электрические цепи; 

- основные свойства фильтров; 

- непрерывные и дискретные сигналы; 

- методы расчета электрических цепей; 

- спектр дискретного сигнала и его анализ; 

- цифровые фильтры. 

Текущий контроль: 

- опрос устный 

(фронтальный); 

- тестирование; 

- выполнение письменной 

работы; 

- выполнение практической 

работы; 

 

Оценка результатов 

выполнения 

самостоятельной работы 

 

Промежуточная аттестация 

в форме экзамена. 

Метод проведения 

промежуточной аттестации 

3 семестра: выполнение 

экзаменационного  задания 
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4.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 

Показатели и критерии оценивания компетенций 

Показатели и критерии оценивания компетенций, описание шкал 

оценивания содержатся в приложении 1. 

 

Контрольные и тестовые задания 

Контрольные задания содержатся в приложении 1. 

 

Методические материалы 

Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, характеризующих формирование компетенций, содержатся в 

приложении 1. 
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