
АННОТАЦИЯ 

рабочей программы 

«Введение в специальность» 

Цели и задачи учебной дисциплины –требования к результатам 

освоения учебной дисциплины 

 

В результате освоения  дисциплины обучающийся должен: 

иметь представление о месте специальности в социально-

экономической сфере; 

уметь: 

- использовать знания дисциплины  в процессе освоения 

специальности. 

знать: 

- общую характеристику специальности; 

- квалификационные требования к выпускнику по выбранной 

специальности; 

- организацию и обеспечение образовательного процесса; 

- о функциях, системе и принципах физической культуры; 

- методологические основы педагогической деятельности; 

- методические основы профессиональной подготовки учителя 

физической культуры;  

- основы спортивной и физкультурно-оздоровительной деятельности 

будущего специалиста 

 

В результате освоения ППССЗ обучающийся должен обладать 

общими компетенциями, включающими способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы  

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся физической 

культурой и спортом, организовывать и контролировать их работу с 

принятием на себя ответственности за качество учебно-тренировочного 

процесса и организации физкультурно-спортивных мероприятий и занятий. 



ОК 8. Самостоятельно определять  задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления 

ее целей, содержания и смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья занимающихся. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых 

норм, ее регулирующих. 

ОК 12. Владеть профессионально значимыми двигательными действиями 

избранного вида спорта, базовых и новых видов физкультурно-спортивной 

деятельности. 

Одними из рассматриваемых тем дисциплины являются: Ознакомление 

со стандартом и учебным планом специальности. Основы информационной 

культуры. История развития программирования. Программное обеспечение. 

Классификация программного обеспечения. Карьера программиста  

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена: 

Общеобразовательный цикл, общие учебные дисциплины при освоении 

специальности СПО 49.02.01 Физическая культура.   


