
АННОТАЦИЯ  

рабочей программы  

ОСНОВЫ СОЦИОЛОГИИ И ПОЛИТОЛОГИИ 

Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины. 

В результате освоения учебной дисциплины «Основы социологии и 

политологии»  обучающийся должен 

знать: 

- о возникновении и развитии социологии как науки; 

- о социологии личности как отрасли социологии; 

-  о социальных конфликтах и способах их разрешения; 

-  о  девиатном поведении как социологической проблеме; 

- о социальном неравенстве, социальной стратификации и социальной 

мобильности; 

-  о социологии труда и методах повышения эффективности труда; 

-  методику социологического исследования; 

-  основные категории политологии, понятие политического;  

-  о сущности власти, субъектах политики, политических отношениях; 

-  о политических системах и политических режимах; 

-  о политических партиях и партийных системах; 

-  о политических элитах и политическом лидерстве; 

-  о политическом сознании и политической культуре. 

уметь: 

- самостоятельно анализировать и оценивать общество как систему, 

- ориентироваться в основных направлениях социальной политической 

мысли, оперировать основными понятиями социологии и политологии; 

-  уметь объяснять политическую и социальную ситуацию в России; 

-  уметь объяснять причины социальной напряженности, социальных 

конфликтов, самостоятельно прогнозировать их последствия и пути 

разрешения; 

-  ориентироваться в современной экономической, политической и 

культурной ситуации в России и мире. 

В результате изучения учебной дисциплины «Основы социологии и 

политологии» обучающийся должен обладать общими компетенциями: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 



ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных 

ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку  информации, 

необходимой для постановки и решения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии 

для совершенствования   профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами 

и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся 

физической культурой и спортом, организовывать и контролировать их 

работу с принятием на себя ответственности за качество учебно-

тренировочного процесса и организации физкультурно-спортивных 

мероприятий и занятий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ОК  9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления ее целей, содержания и смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья занимающихся. 

ОК  11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением 

правовых норм, ее регулирующих. 

Одними из рассматриваемых тем дисциплины являются: 

Основы социологии: социология как наука; возникновение и развитие 

социологии; социология личности; девиантное поведение как 

социологическая  проблема; социальные конфликты и способы их 

разрешения; социология труда, методы повышения эффективности труда; 

социальная стратификация и социальная мобильность; методика 

социологического исследования. Основы политологии: предмет политологии 

и ее место в системе социальных наук; политическая система общества и ее 

функционирование; политические партии и партийные системы; 

политические элиты и политическое лидерство; политическое сознание и 

политическая культура. 

Место дисциплины в структуре ППССЗ: учебная дисциплина «Основы 

социологии и политологии» является вариативной дисциплиной общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла при освоении 

специальности СПО 49.02.01 Физическая культура. 

 


