
Аннотация 

учебной дисциплины ОП. 02 Основы психологии 
 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена 

Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

среднего профессионального образования и включена в 

общепрофессиональный цикл учебного плана программы подготовки 

специалистов среднего звена, реализуемой по специальности: 44.02.06 

Профессиональное обучение (по отраслям). 

 

Требования к результатам освоения дисциплины 

Изучение дисциплины направлено на формирование общих компетенций, 

включающих в себя способность: 

ОК.01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК.02 Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности. 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде. 

ОК.05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста. 

ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

Код  

ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 04,  

ОК 05,  

ОК 09 

Использовать в практике своей работы 

психологические подходы: культурно-

исторический, деятельностный и 

развивающий; 

 

Законы развития личности и 

проявления личностных свойств, 

психологические законы 

периодизации и кризисов развития; 

Выявлять индивидуальные и 

типологические особенности 

обучающихся. 

 

Особенности психологии как науки, ее 

связь с педагогической наукой и 

практикой; 

 
 Основы психологии личности; 

 
 Закономерности психического 

развития человека как субъекта 

образовательного процесса, личности 

и индивидуальности; 

 Возрастную периодизацию; 

 



 

 

Объем учебных часов и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объём часов 

По плану 86 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 80 

в том числе:  

лекционные занятия 44 
практические занятия 36 
лабораторные занятия - 

 

Форма контроля 

Форма промежуточной аттестации: экзамена (комплексного) в 4 семестре. 

 Возрастные, половые, типологические 

и индивидуальные особенности 

обучающихся, их учет в обучении и 

воспитании; 

 Групповую динамику; 

 Понятия, причины, психологические 

основы предупреждения и коррекции 

социальной дезадаптации, девиантного 

поведения; 

 Основы психологии творчества. 


