
Аннотация 

учебной дисциплины 
СГ.03  БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1 Область применения рабочей программы  

 Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (далее - ППССЗ) в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ 

 Дисциплина входит в профессиональный учебный цикл,в состав 

общепрофессиональных дисциплин. 

 

1.3 Цели и требования к результатам освоения учебной дисциплины: 
Изучение дисциплины направлено на формирование общих и 

профессиональных компетенций, включающих в себя способность: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

ПК 1.1. Проводить мониторинг потенциально опасных промышленных 

и природных объектов  

ПК 1.4. Обеспечивать безопасность при выполнении аварийно-

спасательных работ на этапах тушения пожара  

ПК 1.9. Осуществлять поиск пострадавших, оказание им первой 

помощи и психологической поддержки в зонах чрезвычайных ситуаций  

ПК 2.7. Обеспечивать выживание и жизнеобеспечение личного состава 

и пострадавших в различных чрезвычайных ситуациях.  

ПК 2.8. Оказывать первую помощь пострадавшим при чрезвычайных 

ситуациях.  

ПК 3.6. Проводить мероприятия по защите работников организации от 

опасностей, возникающих при военных конфликтах или вследствие этих 

конфликтов и чрезвычайных ситуаций.  

 

 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

- пользоваться первичными средствами пожаротушения; 



- применять правила поведения в чрезвычайных ситуациях природного и 

техногенного характера и при угрозе террористического акта; 

- обеспечивать устойчивость объектов экономики; 

- прогнозировать развитие событий и оценку последствий при 

техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в 

условиях противодействия терроризму; 

- применять правила поведения и действия по сигналам гражданской 

обороны; 

- соблюдать нормы экологической безопасности; 

- определять направления ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по специальности. 

- оказывать первую медицинскую помощь в различных ситуациях; 

- осуществлять профилактику инфекционных заболеваний; 

- определять показатели здоровья и оценивать физическое состояние; 

- составлять индивидуальные карты здоровья с режимом дня, 

графиком питания. 

  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- основы пожаробезопасности и электробезопасности; 

- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 

пожарах; 

- способы защиты населения от оружия массового поражения; 

- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

- задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

- общие характеристики поражений организма человека от воздействия 

опасных факторов; 

- классификация и общие признаки инфекционных заболеваний; 

- основы здорового образа жизни. 

 

Объем учебных часов и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего по программе дисциплины) 76 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 76 

в том числе:  

теоретические занятия 48 

практические занятия 20\28 

Промежуточная аттестацияв форме дифференцированного зачета 

 

 


