
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 

  

  

1.1.Область применения программы 
  

Рабочая программа является частью Программы подготовки специалистов 

среднего звена (далее – ППССЗ) в соответствии с ФГОС по специальности СПО 

15.02.16. Технология машиностроения. 

Рабочая программа может быть использована при получении среднего общего 

образования для специальностей технического профиля 
  

1.2.Место дисциплины в структуре ППССЗ: 
  

Дисциплина СГ.03  «Безопасность жизнедеятельности» включена в социально-

гуманитарный цикл профессиональной подготовки . 
  

1.3. Цели и задачи дисциплины 

- ознакомить обучающихся с системой законодательных, социально- 

экономических, инженерно-технических, санитарно-гигиенических, 

организационных и иных мероприятий, направленных на создание 

безопасности жизнедеятельности и безопасных условий труда работающих на 

всех предприятиях независимо от форм собственности; 

 - сформировать у обучающихся знания в решении широкого круга проблем по 

обеспечению безопасности жизнедеятельности и безопасности труда на 

предприятиях, в организациях, учреждениях и т.д. 
  

1.4. Требования к результатам освоения дисциплины 

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 

          ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам; 

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях; 

ОК 4. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

        ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

        ОК 7 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

       ОК 8. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности; 
  



В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
  

- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России; 

- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их 

реализации; 

- основы военной службы и обороны государства; 

- задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

- способы защиты населения от оружия массового поражения; меры пожарной 

безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления 

на нее в добровольном порядке; 

- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО; 

- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 
 

1.5 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 76 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 72 

в том числе:   

     лабораторные занятия   

     практические занятия 28 

     контрольные работы   

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено)   

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 4 

в том числе:   

Итоговая аттестация в форме (указать)                                            диф. Зачёта 6 

семестр 

  

 


