
Федеральное государственное бюджетное образовательное  

учреждение высшего                           образования 

«Саратовский государственный технический университет имени Гагарина Ю.А.» 
 

Филиал федерального государственного бюджетного образовательного 

 учреждения высшего образования 

«Саратовский государственный технический университет имени Гагарина Ю.А.»  

в г. Петровске 

 

 
 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ОЦЕНКЕ КАЧЕСТВА  

ОСВОЕНИЯ СТУДЕНТАМИ 

ПРОГРАММ ПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ СРЕДНЕГО ЗВЕНА 
 

по дисциплине 

СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности» 

 

специальности 

15.02.10 «Мехатроника и робототехника (по отраслям)» 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Петровск 2025 



Пояснительная записка 

 

Фонд оценочных средств разработан на основе рабочей программы СГ.03 

Безопасность жизнедеятельности в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

по специальности 15.02.10 «Мехатроника и робототехника (по отраслям), 

утверждённого приказом Министерства  просвещения Российской Федерации 

от 14.09.2023г., № 684. 



1. Паспорт фонда оценочных средств для проведения контроля 

успеваемости 

 

1.1. Цели и задачи контроля 

Целью текущего контроля успеваемости обучающихся является 

обеспечение систематического контроля и оценки уровня освоения знаний и 

умений, уровня сформированности общих и профессиональных компетенций 

СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности». 

Главной задачей текущего контроля успеваемости является повышение 

мотивации обучающихся к регулярной учебной и самостоятельной работе, 

закрепление, углубление знаний, закрепление и совершенствование умений, 

обеспечение соответствия результатов обучения задачам будущей 

профессиональной деятельности посредством внедрения эффективной системы 

оценки в образовательный процесс. 
 

Предметные результаты 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

следующие знания: 

− Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и оценки последствий при чрезвычайных 

техногенных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности 

России. 

− Основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их 

реализации. 

− Основы законодательства о труде, организации охраны труда. 

− Условия труда, причины травматизма на рабочем месте. 

− Основы военной службы и обороны государства. 

− Задачи и основные мероприятия гражданской обороны. 

− Способы защиты населения от оружия массового поражения. 

− Меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 

пожарах. 

− Организацию и порядок призыва граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном порядке. 

− Основные виды вооружения, военной техники и специального 

снаряжения, состоящие на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в 

которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям 

СПО. 

− Область применения получаемых профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной службы. 

− Порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 



В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

следующие умения: 

− Организовывать и проводить мероприятия по защите работников и 

населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций. 

− Предпринимать профилактические меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их последствий в профессиональной 

деятельности и быту. 

− Выполнять правила безопасности труда на рабочем месте. 

− Использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от 

оружия массового поражения. 

− Применять первичные средства пожаротушения. 

− Ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности. 

− Применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной 

специальностью. 

− Владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы. 

Оказывать первую помощь пострадавшим. 
 

Общие компетенции, включающие в себя способность: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по  правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

 

 

1.2.Структура фонда оценочных средств 

Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля включает в 

себя комплекты контрольно-оценочных средств, предназначенные для 

проведения текущего контроля в виде: 

− оперативного контроля; 

− рубежного контроля. 

Оперативный контроль проводится в форме: 

- опрос (устный); 

- тестирование; 

- выполнение письменной работы; 

- выполнение практической работы. 



Рубежный контроль проводится в форме: опрос (устный); 

тестирование; 
выполнение практической работы; 

Фонд оценочных средств также, включает в себя комплект контрольно- 

оценочных средств для проведения промежуточной аттестации. (Приложение 1). 

 
1.2. Материально-техническое обеспечение для проведения контроля 

Контроль проводится в учебном кабинете «Безопасность 

жизнедеятельности и охрана труда». 

 

1.3. Учебно-методическое и информационное обеспечение для проведения 

контроля 

Информационное обеспечение обучения 

Печатные и электронные издания 
 

Основные учебные издания: 

1. Косолапова, Н. В., Безопасность жизнедеятельности : учебник / Н. В. 

Косолапова, Н. А. Прокопенко. — Москва : КноРус, 2025. — 222 с. — ISBN 978-5-

406-13951-6. — URL: https://book.ru/book/956982 

2.  Липски, С. А., Безопасность жизнедеятельности : учебник / С. А. Липски, А. В. 

Фаткулина. — Москва : КноРус, 2024. — 241 с. — ISBN 978-5-406-13420-7. — 

URL: https://book.ru/book/954630 

 

Дополнительные учебные издания: 

 3.Микрюков, В. Ю., Основы безопасности жизнедеятельности + еПриложение : 

учебник / В. Ю. Микрюков. — Москва : КноРус, 2024. — 290 с. — ISBN 978-5-406-

12668-4. — URL: https://book.ru/book/953111 

  

 

 

Электронные издания (электронные ресурсы) 

4.http://www.mchs.gov.ru/ (сайт МЧС РФ). 

5.https://mvd.ru/ (сайт МВД РФ). 

6.http://mil.ru/ (сайт Минобороны) 

7.http://www.fsb.ru/ (сайт ФСБ РФ) 

 

 

Электронно-библиотечная система: 

8.ЭБС «Znanium»  

9.ЭБС «PROFобразование» 

10.ЭБС «Book.ru» 
 

 

 

https://book.ru/book/956982
https://book.ru/book/954630
https://book.ru/book/953111
http://www.mchs.gov.ru/
https://mvd.ru/
http://mil.ru/
http://www.fsb.ru/


2. Контрольно-оценочные средства 

 

Теоретическое занятие 1 

Тема: Единая государственная система 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций. 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: ответить на вопросы онлайн теста 

https://testedu.ru/test/obzh/11-klass/chs-voennogo-xaraktera.html 
 

Теоретическое занятие 2 

Тема: Единая государственная система 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций. 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: ответить на вопросы 

Вопросы: 

1. Единая государственная система 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций. 
2. Главная цель  и задачи РСЧС.  

3.В каких трёх режимах органы управления и силы РСЧС всех уровней 

осуществляют свою деятельность? 

 

Теоретическое занятие 3 

Тема: Организация гражданской обороны 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос: 

Вопросы: 

1. Ядерное оружие.? 

2. Химическое и биологическое оружие.: 

3. Средства индивидуальной защиты от оружия массового поражения 

4. Правила поведения и действия людей в зонах радиоактивного, химического 

заражения и в очаге биологического поражения. 

 

Теоретическое занятие 4 

Тема: Организация гражданской обороны 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос: 

Вопросы: 

1.Приборы радиационной и химической разведки и контроля. 

2. Правила поведения и действия людей в зонах радиоактивного, химического 

заражения ив очаге биологического поражения. 

 

Практическая работа 1 

Тема: Организация гражданской обороны  

Форма контроля: оперативный контроль;  

Задание: изучить процесс организации гражданской обороны 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по 

практическим работам по СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности» 

https://testedu.ru/test/obzh/11-klass/chs-voennogo-xaraktera.html


 

 

Теоретическое занятие 5 

Тема: Защита населения и территорий при стихийных бедствиях 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос: 

Вопросы: 

1. Защита при землетрясениях, извержениях вулканов, ураганах, бурях, 

смерчах, грозах. 

2. Защита при снежных заносах, сходе лавин, метели, вьюге, селях, 

оползнях. 

 

Теоретическое занятие 6 

Тема: Защита населения и территорий при стихийных бедствиях 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос 

Вопросы: 

1. Защита при наводнениях, лесных, степных и торфяных пожарах. 

 

Практическая работа 2 

Тема: Защита населения и территорий при стихийных бедствиях 

Форма контроля: оперативный контроль  

Задание: освоить процесс защиты населения и территорий при стихийных 

бедствиях. 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по 

практическим работам по СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности» 

 

Практическая работа 3 

Тема: Защита населения и территорий при стихийных бедствиях 

Форма контроля: рубежный контроль 

Задание: освоить процесс защиты населения и территорий при стихийных 

бедствиях. 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по 

практическим работам по СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности» 

 

Теоретическое занятие 7 

Тема: Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на транспорте 

Форма контроля: оперативный контроль;  

Задание: фронтальный опрос 

Вопросы: 

1. Защита при автомобильных и железнодорожных авариях (катастрофах). 

 

Теоретическое занятие 8 

Тема: Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на   

транспорте 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос 

Вопросы: 



1. Защита при авариях (катастрофах) на воздушном и водном транспорте. 

 

 

Теоретическое занятие 9 

Тема: Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на 

производственных объектах 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос 

Вопросы: 
1. Защита при авариях (катастрофах) на пожароопасных объектах. 

2. Защита при авариях (катастрофах) на гидродинамически опасных объектах. 

 3.Защита при авариях(катастрофах) на взрывоопасных объектах. 

 
Теоретическое занятие 10 

Тема: Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на 

производственных объектах 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос 

Вопросы: 
1. Защита при авариях (катастрофах) на химически опасных объектах.  

2.Защита при авариях (катастрофах) на радиационно-опасных объектах. 

 

Практическая работа 4 

Тема: Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на 

производственных объектах 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: освоить процесс защиты населения и территорий при 

авариях (катастрофах) на производственных объектах 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по 

практическим работам по СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности» 

 
Практическая работа 5 

Тема: Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на 

производственных объектах 
Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: освоить процесс защиты населения и территорий при 

авариях (катастрофах) на производственных объектах 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по 

практическим работам по СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности» 

 

Теоретическое занятие 11 

Тема: Обеспечение безопасности при неблагоприятной экологической 

обстановке 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос 

Вопросы: 
1. Выписать в тетрадь основные термины и определения по теме. 



2. Изучить и законспектировать в тетрадь ход эвакуации населения. 

 

 
Теоретическое занятие 12 

Тема: Обеспечение безопасности при неблагоприятной экологической 

обстановке 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос 

Вопросы: 

1.Обеспечение безопасности при неблагоприятной экологической 

обстановке 

 

Теоретическое занятие 13 

Тема: Обеспечение безопасности при неблагоприятной социальной обстановке 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос 

Вопросы: 
1.Обеспечение безопасности при эпидемии. 

2.Обеспечение безопасности при нахождении на территории 

ведения боевых действий и во время общественных беспорядков 
3.Обеспечение безопасности в случае захвата заложников. 

 

Теоретическое занятие 14 

Тема: Обеспечение безопасности при неблагоприятной социальной обстановке 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос 

Вопросы: 

1.Обеспечение  безопасности  при обнаружении  подозрительных   предметов, 

угрозе совершения и совершённом теракте. 

 

Самостоятельная работа 1 

Тема: Создание презентаций по индивидуальным темам 

Задание: подготовка презентаций 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по 

самостоятельным работам по СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности» 

 

Теоретическое занятие 15 
Тема: Вооружённые Силы России на современном этапе 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос 

Вопросы: 

1.Государственная система стандартизации Российской Федерации 

 
Теоретическое занятие 16 

Тема: Вооружённые Силы России на современном этапе 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос: 



1.Взаимозаменяемость, ее виды и принципы.  

2.Ряд предпочтительных чисел 

 

Теоретическое занятие 17 

Тема: Уставы Вооруженных Сил Российской Федерации 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос: 

Вопросы: 

1.Военная присяга.  

2.Боевое знамя части.  

3.Военнослужащие и взаимоотношения между ними 

 

Теоретическое занятие 18 

Тема: Уставы Вооруженных Сил Российской Федерации 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос: 

1.Внутренний порядок, размещение и быт военнослужащих.  

2.Караульная     служба. 

 
Теоретическое занятие 19 

Тема: Строевая подготовка 

Форма контроля: оперативный контроль; 

Задание: фронтальный опрос: 
1.Понятие строя. 

 

Теоретическое занятие 20. 

Тема: Строевая подготовка 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос: 

1.Строевые приемы на месте 

 

Практическая работа 6 
Тема: Строевая подготовка 

Форма контроля: рубежный контроль 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по 

практическим работам по СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности 

 

Практическая работа 7 
Тема: Строевая подготовка 

Форма контроля: рубежный контроль 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по 

практическим работам по СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности 

 

Теоретическое занятие 21 

Тема: Огневая подготовка 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос: 

 



 

1.Материальная часть автомата Калашникова.  

 
Теоретическое занятие 22 

Тема: Огневая подготовка 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос: 

1.Подготовка автомата к стрельбе. 

 

Теоретическое занятие 23 

Тема: Огневая подготовка 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос: 

1.Ведение огня из автомата 

  

Теоретическое занятие 24 

Тема: Огневая подготовка 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос: 

1.Ведение огня из автомата 

  

Практическая работа 8 

Тема: Огневая подготовка 

Форма контроля: рубежный контроль 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по 

практическим работам по СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности 

 

Практическая работа 9 

Тема: Огневая подготовка 

Форма контроля: рубежный контроль 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по 

практическим работам по СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности 

 

Теоретическое занятие 25 

Тема: Медико-санитарная подготовка 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос: 

Вопросы: 

1. Общие сведения о ранах, осложнения ран, способах остановки 

кровотечения и обработки ран. 
2.Порядок наложения повязки при ранениях головы, туловища, верхних и нижних 
конечностей. 

 

Теоретическое занятие 26 

Тема: Медико-санитарная подготовка 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос: 
Вопросы: 



1.Первая (доврачебная) помощь при ушибах, переломах, вывихах, растяжениях 

связок и синдроме длительного сдавливания. 

2. Первая (доврачебная) помощь при ожогах. 
 

Теоретическое занятие 27 

Тема: Медико-санитарная подготовка 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос: 
Вопросы: 

1.Первая (доврачебная) помощь при поражении электрическим током.  
2.Первая (доврачебная) помощь при утоплении.  

3.Первая (доврачебная) помощь при перегревании, переохлаждении организма, при 

обморожении и общем замерзании. 

 

Теоретическое занятие 28 

Тема: Медико-санитарная подготовка 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: фронтальный опрос: 
Вопросы: 

1.Первая (доврачебная) помощь при отравлениях.  

2.Доврачебная помощь при клинической смерти. 
 

Практическая работа 10 

Тема: Медико-санитарная подготовка 

Форма контроля: рубежный контроль 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по 

практическим работам по СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.Критерии оценки 

3.1. Инвариантные критерии оценки 

 

Критерии оценки результатов выполнения тестового задания 

 
 

Оценка 
Количество правильных ответов на 

вопросы в % соотношении от общего 

числа вопросов 

Оценка 5 «отлично» 90-100% 

Оценка 4 «хорошо» 76-89% 

Оценка 3 «удовлетворительно» 50-75% 

Оценка 2 «неудовлетворительно» ≤ 49% 

 
Критерии оценки результатов выполнения практической работы 

 
 

Оценка Критерии оценки 

 
 

5 (отлично) 

Работа выполнена в полном объеме с соблюдением 

необходимой последовательности проведения опытов 

и измерений. Студент самостоятельно и рационально 

монтирует необходимое оборудование. Опыты 

проводятся в условиях и режимах, обеспечивающих 

получение правильных результатов и выводов. 

Соблюдаются требования правил техники 

безопасности. Этапы лабораторной работы описаны 

верно и подробно. Отчет о лабораторной работе 

выполнен верно, в полном объеме, отсутствуют ошибки 

в оформлении. 

 
 

4 (хорошо) 

Работа выполнена в полном объеме с соблюдением 

необходимой последовательности проведения опытов 

и измерений. Студент самостоятельно и рационально 

монтирует необходимое оборудование. Опыты 

проводятся в условиях и режимах, обеспечивающих 

получение правильных результатов и выводов. 

Соблюдаются требования правил техники 

безопасности. Этапы лабораторной работы описаны 

верно, но недостаточно подробно. Отчет о 

лабораторной работе выполнен в полном объеме, но 

содержит незначительные ошибки, не приводящие к 

искажению результатов, отсутствуют ошибки в 

оформлении. 

 

 

 

3 (удовлетворительно) 

Работа выполнена не полностью, но объем 

выполненной ее части позволяет получить правильный 

результат и вывод. 

Студент самостоятельно монтирует необходимое 

оборудование. Опыты проводятся в условиях и 

режимах, обеспечивающих получение правильных 

результатов и выводов. Соблюдаются требования 

правил техники безопасности. В отчете о лабораторной 



 работе отсутствует описание отдельных этапов работы. 

Отчет содержит не грубые ошибки и неточности, 
ошибки в оформлении. 

 

 

2 (неудовлетворительно) 

Работа выполнена не полностью, или объем 

выполненной части работы не позволяет получить 

правильный результат, или сделать правильные выводы. 

Студент не смог самостоятельно осуществить монтаж 

необходимого оборудования. Опыты проводятся с 

нарушением условий и режимов, обеспечивающих 

получение правильных результатов и выводов. 

Нарушены требования правил техники безопасности. В 

отчете о лабораторной работе отсутствует описание 

отдельных этапов работы. Отчет содержит грубые 
ошибки и неточности, ошибки в оформлении. 

 

Критерии оценки устных (письменных) ответов на теоретические 

вопросы 
 

Критерии оценки Оценка 

1 Демонстрирует глубокое, полное знание и понимание 

программного материала. 

Последовательно, самостоятельно раскрывает 

основное содержание вопроса. 

Выводы аргументированы, основаны на 

самостоятельно выполненном анализе, обобщении 

данных. 

Четко и верно даны определения понятий и научных 

терминов. 

Дает верные, самостоятельные ответы на вопросы. 

5 (отлично) 

2 Демонстрирует недостаточно глубокое, полное 

знание и понимание программного материала. 

Недостаточно последовательно, но самостоятельно 

раскрывает основное содержание вопроса. 

Выводы основаны на самостоятельно выполненном 
анализе, обобщении данных, но в отдельных случаях 

недостаточно аргументированы. 

Недостаточно четко и верно даны определения 

понятий и научных терминов. 

При ответе на вопросы допускает несущественные 

ошибки, которые может исправить самостоятельно. 

4 (хорошо) 

3 Демонстрирует в отдельных вопросах, неглубокое 

владение знаниями программного материала. 

Излагает программный материал фрагментарно, не 

всегда последовательно. 

Допущены ошибки и неточности в использовании 

научной терминологии. 

При ответе на вопросы допускает неточности. 

3 (удовлетворительно) 



4 Студент демонстрирует незнание и непонимание 

программного материала. Основное содержание 

учебного материала не раскрыто; 

Допущены грубые ошибки в определении понятий, 

при использовании терминологии. Затрудняется 

отвечать на вопросы, при ответе допускает серьезные 

ошибки. 

2 

(неудовлетворительно) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 
 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ (ТЕСТИРОВАНИЕ) 

 

1. Какие виды оружия относятся к оружию массового поражения: 

Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) стрелковое 

б) химическое  

в) оба варианта верны 

г) нет верного ответа 

2. Что можно отнести к топологическим катастрофам 

Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 

 а) наводнения 

б) снежные лавины 

в) оползни 

г) ураганы 

д) кораблекрушения 

3.Что может стать источником воспламенения? 

Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) искры    

б) пламя спички 

в) бензин 

г) непогашенный окурок 

4. Что можно отнести к метеорологическим катастрофам? 

Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) бури 

б) засухи 

в) пожары 

г) морозы 

д) эпидемии 

5. Если случился пожар, то какие действия необходимо выполнить? 

Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а)идти в сторону, противоположную пожару 

б) оценить обстановку и определить, откуда исходит опасность, а также 

сообщить в пожарную охрану о пожаре 

в) укрыться в здании и ждать помощи пожарных 

г) двигаться в сторону незадымленной лестничной клетки или к выходу 

6.  Что такое Военно-политический конфликт: 

Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) развертывание группировок сил и средств, имеющих целью военного 

нападения 

б) крайняя форма разрешения противоречий межгосударственного характера с 

применением военных действий  

в) территориальные претензии 

7.  Фугас – это: 

Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 



а) торпеда 

б) бомба 

в) мина  

8. Выберите объекты, которые относятся к пониманию химически-опасного 

объекта народного хозяйства: 

Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) производящие или использующие СДЯВ; 

б) хранящие или использующие СДЯВ; 

в) производящие, хранящие или использующие СДЯВ;  

г) использующие СДЯВ. 

9.  Какое оружие массового поражение наиболее мощное: 

Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) ядерное  

б) радиационное 

в) химическое 

10. Что необходимо взять основой классификации и характеристики ЧС? 

Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 

  а) количество пострадавших 

б) число людей обратившихся за медицинской помощью 

в) размер материального ущерба 

г) границы зон ЧС 

д) воздействие на людей нескольких поражающих факторов 

11. Определите, какую территорию необходимо занять ЧС, чтобы являться 

региональной: 

Проверяемые компетенции:   ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) субъекта РФ 

б) федерального округа РФ 

в) областного центра 

г) нескольких муниципальных образований 

д) государства 

12. Найдите то, что НЕ относятся к ЧС техногенного характера: 

Проверяемые компетенции ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) аварии в научно-исследовательских учреждениях, осуществляющих 

разработку, изготовление, переработку, хранение и транспортировку 

бактериальных средств 

б) столкновение или сход с рельсов железнодорожных составов, повлёкшие за 

собой групповое поражение людей, значительные разрушения железнодорожных 

путей 

в) массовые инфекционные заболевания людей 

г) гидродинамические аварии (прорыв плотин, дамб и др.). 

13. Какие силы и средства будут затрачены для устранения локальной ЧС? 

Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

 а) предприятий, организаций 

б) органов местного самоуправления 

в) органов исполнительной власти субъекта РФ 

г) МЧС 

д) Правительства РФ 



14. Что можно отнести к критериям ЧС? 

Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

 а) число пораженных от 10 – 15 

б) число погибших 2 – 4 

в) увеличение средне статистической заболеваемости в 3 раза 

г) возникновение одновременно 30 случаев острых инфекционных заболеваний 

д) возникновение 20 случаев заболеваний с неизвестной этиологией 

15. Что произойдет в случае катастрофы? 

Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) возникновение массовых человеческих жертв 

б) нанесение ущерба здоровью группы людей 

в) изменение в формах и методах повседневной работы органов и учреждений 

здравоохранения 

г) создание сил и средств РСЧС 

д) создание резервов материальных средств 

16. На что должны быть устремлены основные усилия в борьбе с 

производственными авариями и катастрофами? 

Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

 а) профилактику 

б) предупреждение 

в) профилактику и предупреждение 

г) человек не может предотвратить производственные аварии и катастрофы 

17. Дайте название микроорганизмам, которые в обычных условиях не приносят 

вреда человеку: 

Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

 а) патогенные микроорганизмы 

б) анаэробы 

в) сапрофиты 

г) условно-патогенные микроорганизмы 

18. Что возникнет при аварии? 

Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) повреждение машин и оборудования 

б) ущерб здоровью людей 

в) ущерб окружающей природной среде 

г) угроза для жизни людей 

д) гибель людей 

19. Выберите звено эпидемиологического процесса (цепи): 

Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

 а) источник инфекции 

б) механизм передачи 

в) восприимчивое население 

г) все является 

20.  Среди общих потерь населения во время ЧС выделяются: 

Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) безвозвратные 

б) санитарные 

в) Транспортабельные 



г) Стационарные 

д) амбулаторные 

21.Какие ЧС могут приносить огромный материальный ущерб, приводить к 

значительным человеческим жертвам? 

Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) стихийные бедствия 

б) ЧС техногенного характера 

в) ЧС биологического характера 

г) ЧС социального характера 

 
Критерии оценивания: 

Отметка Объем выполнения работы в % 

«5» (отлично) 90 – 100 

«4» (хорошо) 70 – 89 

«3» (удовлетворительно) 50 – 69  

«2» (неудовлетворительно) менее 50 

 
Ключ ответов к тестовым заданиям 

№ 

Вопроса 

Правильный 

ответ 

Проверяемые компетенции 

1 б ОК 01, ОК 03, ОК 04 

2 а,б,в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

3 а,в,г ОК 01, ОК 03, ОК 04 

4 а,б,в,г ОК 01, ОК 03, ОК 04 

5 а,б,г ОК 01, ОК 03, ОК 04 

6 б ОК 01, ОК 03, ОК 04 

7 в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

8 в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

9 а ОК 01, ОК 03, ОК 04 

10 а,в,г ОК 01, ОК 03, ОК 04 

11 а ОК 01, ОК 03, ОК 04 

12 в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

13 а ОК 01, ОК 03, ОК 04 

14 а,б,в,д ОК 01, ОК 03, ОК 04 



15 а,б,в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

16 в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

17 г ОК 01, ОК 03, ОК 04 

18 а,б,в,г ОК 01, ОК 03, ОК 04 

19 г ОК 01, ОК 03, ОК 04 

20 а,б ОК 01, ОК 03, ОК 04 

21 а ОК 01, ОК 03, ОК 04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

 

МЕЖСЕССИОННЫЙ КОНТРОЛЬ (ТЕСТИРОВАНИЕ) 
 1. Воинская обязанность: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) установленный законом почетный долг граждан с оружием в руках защищать 
свое Отечество, нести службу в рядах Вооруженных Сил, проходить 
вневойсковую подготовку и выполнять другие связанные с обороной страны 
обязанности  
б) система знаний о подготовке и ведении военных действий 
в) особый вид государственной службы, исполняемой в Вооруженных Силах, 
других войсках, органах и воинских формированиях 

 
2. Граждане Российской Федерации проходят военную службу: 
Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) в порядке воинской повинности 
б) по призыву и в добровольном порядке  
в) только в добровольном порядке 

 

3. Комиссия по постановке граждан на воинский учет предусмотрена в 

следующем составе: 

Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) заместитель руководителя местной администрации, военный комиссар 

района, руководитель органа внутренних дел района, секретарь комиссии, 

врачи-специалисты 

б) заместитель военного комиссара района, специалист по профессиональному 

психологическому отбору, секретарь комиссии, врачи-специалисты 

в) военный комиссар района или его заместитель, представитель местной 

администрации, специалист по профессиональному психологическому отбору, 

секретарь комиссии, врачи-специалисты  

 

4. Какая из представленных причин (при условии документального 

подтверждения) является уважительной для неявки по вызову военкомата: 
Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) заболевание или увечье, связанное с утратой трудоспособности  
б) участие в спортивном соревновании 
в) нахождение в отпуске или в командировке 
 
5. Какая из представленных причин (при условии документального 
подтверждения) является уважительной для неявки по вызову военкомата: 
Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) участие в спортивном соревновании 
б) нахождение в отпуске или в командировке 
в) тяжелое состояние здоровья близких родственников (отца, матери, жены, 
мужа, сына, дочери, родного брата, родной сестры, дедушки, бабушки, 
усыновителя) либо участие в их похоронах  
 
 
 
 



6. Какая из представленных причин (при условии документального 
подтверждения) является уважительной для неявки по вызову военкомата: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04  
а) участие в спортивном соревновании 
б) препятствие, возникшее в результате действия непреодолимой силы, или 
иное обстоятельство, не зависящее от воли гражданина  
в) свадьба близкого родственника 
 
7. Какая из представленных причин (при условии документального 
подтверждения) является уважительной для неявки по вызову военкомата: 
Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) свадьба близкого родственника 
б) участие в спортивном соревновании 
в) иные причины, признанные уважительными призывной комиссией, 
комиссией по первоначальной постановке на воинский учет или судом  
 
8. Профессиональный психологический отбор граждан, призываемых на 
военную службу, осуществляется с целью: 
Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) обеспечения соответствия индивидуально-психологических качеств граждан, 

призываемых на военную службу, современным требованиям в ВС РФ  

б) определения качества освоения дополнительных образовательных программ 

по военной подготовке 

в) определения индивидуального физического развития призывников, так как с 

первых дней военной службы они испытывают значительные нагрузки 

9. Какой категории профессиональной пригодности гражданина, призываемого 
на военную службу, соответствует формулировка «рекомендуется»: 
Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) третьей 

б) первой 

в) второй  

10. Согласно психологической классификации воинских должностей на 
командные должности целесообразно готовить и назначать граждан, имеющих 
следующую гражданскую специальность: 
Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) токарь 
б) бригадир  
в) радиооператор 
 
11. Согласно психологической классификации воинских должностей на 
командные должности целесообразно готовить и назначать граждан, имеющих 
следующую гражданскую специальность: 
Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) учитель  
б) радиооператор 
в) пожарный 
 
 
 



12. Согласно психологической классификации воинских должностей на 
командные должности целесообразно готовить и назначать граждан, имеющих 
следующую гражданскую специальность: 
Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) радиооператор 

б) воспитатель  

в) токарь 

13. С каким результатом необходимо молодому солдату пробежать 3 км, чтобы 
выполнить норматив для нового пополнения воинских частей: 
Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) 14 мин  
б) 24 мин 
в) 18 мин 
 
14. Сколько раз необходимо подтянуться на перекладине молодому солдату, 
чтобы выполнить норматив для нового пополнения воинских частей на оценку 
«хорошо»: 
Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) 15 
б) 12 
в) 9  
 
15. Заключение по результатам медицинского освидетельствования о категории 
годности к военной службе, обозначенное буквой «А», соответствует 
формулировке: 
Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) годен к военной службе  
б) не годен к военной службе 
в) временно не годен к военной службе 
 
16. Заключение по результатам медицинского освидетельствования о категории 
годности к военной службе, обозначенное буквой «Б», соответствует 
формулировке: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) временно не годен к военной службе 

б) годен к военной службе с незначительными ограничениями  

в) не годен к военной службе 

17. Увольнение с военной службы: 
Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) краткосрочный отпуск из расположения воинской части 

б) регулярный отдых, предоставляемый в соответствии с законодательством всем 

военнослужащим 

в) установленное законом освобождение от дальнейшего несения службы в рядах 

ВС РФ, других войсках, воинских формированиях и органах  

 
 
 



18. До какого возраста могут пребывать в запасе ВС РФ солдаты, матросы, 
сержанты и старшины: 
Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) до 45 лет 
б) до 50 лет  
в) до 40 лет 
 
19. Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе» 
определяет, что военная служба исполняется гражданами: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) в ВС РФ, воинских формированиях и других войсках 
б) только в ВС РФ 
в) в ВС РФ, других войсках, органах, воинских формированиях, в воинских 
подразделениях федеральной противопожарной службы, в создаваемых на 
военное время специальных формированиях  
 
20. Согласно Федеральному закону «О воинской обязанности и военной 
службе» первоначальная постановка на воинский учет граждан мужского пола 
осуществляется в период: 
Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) с 1 января по 1 апреля в год достижения ими возраста 17 лет 
б) с 1 января по 31 марта в год достижения ими возраста 17 лет  
в) с 1 января по 31 марта в год достижения ими возраста 16 лет 
 
21. Что произойдет в случае катастрофы? 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) возникновение массовых человеческих жертв 
б) нанесение ущерба здоровью группы людей 
в) изменение в формах и методах повседневной работы органов и учреждений 
здравоохранения 
г) создание сил и средств РСЧС 
д) создание резервов материальных средств 
 
22. На что должны быть устремлены основные усилия в борьбе с 
производственными авариями и катастрофами? 
Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) профилактику 
б) предупреждение 
в) профилактику и предупреждение 
г) человек не может предотвратить производственные аварии и катастрофы 
 
23. Если случился пожар, то какие действия необходимо выполнить? 
Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а)идти в сторону, противоположную пожару 
б) оценить обстановку и определить, откуда исходит опасность, а также 
сообщить в пожарную охрану о пожаре 
в) укрыться в здании и ждать помощи пожарных 
г) двигаться в сторону незадымленной лестничной клетки или к выходу 

 

 



24.  Что такое Военно-политический конфликт: 

Проверяемые компетенции:  ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) развертывание группировок сил и средств, имеющих целью военного 

нападения 

б) крайняя форма разрешения противоречий межгосударственного характера с 

применением военных действий  

в) территориальные претензии 
 
25.  Фугас – это: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) торпеда 

б) бомба 

в) мина  

Критерии оценивания: 

Отметка Объем выполнения работы в % 

«5» (отлично) 90 – 100 

«4» (хорошо) 70 – 89 

«3» (удовлетворительно) 50 – 69  

«2» (неудовлетворительно) менее 50 

 
Ключ ответов к тестовым заданиям 

№ 

Вопроса 

Правильный 

ответ 

Проверяемые компетенции 

1 а ОК 01, ОК 03, ОК 04 

2 б ОК 01, ОК 03, ОК 04 

3 в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

4 а ОК 01, ОК 03, ОК 04 

5 в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

6 б ОК 01, ОК 03, ОК 04 

7 в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

8 а ОК 01, ОК 03, ОК 04 

9 в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

10 б ОК 01, ОК 03, ОК 04 

11 а ОК 01, ОК 03, ОК 04 

12 б ОК 01, ОК 03, ОК 04 

13 а ОК 01, ОК 03, ОК 04 



14 в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

15 а ОК 01, ОК 03, ОК 04 

16 б ОК 01, ОК 03, ОК 04 

17 в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

18 б ОК 01, ОК 03, ОК 04 

19 в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

20 б ОК 01, ОК 03, ОК 04 

21 а,б,в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

22 в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

23 а,б,г ОК 01, ОК 03, ОК 04 

24 б ОК 01, ОК 03, ОК 04 

25 в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 

ИТОГОВЫЙ КОНТРОЛЬ (ТЕСТИРОВАНИЕ) 

1. Воинская обязанность: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) установленный законом почетный долг граждан с оружием в руках защищать 

свое Отечество, нести службу в рядах Вооруженных Сил, проходить 

вневойсковую подготовку и выполнять другие связанные с обороной страны 

обязанности  

б) система знаний о подготовке и ведении военных действий 

в) особый вид государственной службы, исполняемой в Вооруженных Силах, 

других войсках, органах и воинских формированиях 

2. Граждане Российской Федерации проходят военную службу: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) в порядке воинской повинности 
б) по призыву и в добровольном порядке  
в) только в добровольном порядке 

 

3. Комиссия по постановке граждан на воинский учет предусмотрена в 

следующем составе: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) заместитель руководителя местной администрации, военный комиссар 
района, руководитель органа внутренних дел района, секретарь комиссии, 
врачи-специалисты 
б) заместитель военного комиссара района, специалист по профессиональному 
психологическому отбору, секретарь комиссии, врачи-специалисты 
в) военный комиссар района или его заместитель, представитель местной 
администрации, специалист по профессиональному психологическому отбору, 
секретарь комиссии, врачи-специалисты  

 

4. Какая из представленных причин (при условии документального 

подтверждения) является уважительной для неявки по вызову военкомата: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) заболевание или увечье, связанное с утратой трудоспособности  
б) участие в спортивном соревновании 
в) нахождение в отпуске или в командировке 
 
5. Какая из представленных причин (при условии документального 
подтверждения) является уважительной для неявки по вызову военкомата: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) участие в спортивном соревновании 
б) нахождение в отпуске или в командировке 
в) тяжелое состояние здоровья близких родственников (отца, матери, жены, 
мужа, сына, дочери, родного брата, родной сестры, дедушки, бабушки, 
усыновителя) либо участие в их похоронах  
 
 



6. Какая из представленных причин (при условии документального 
подтверждения) является уважительной для неявки по вызову военкомата: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) участие в спортивном соревновании 
б) препятствие, возникшее в результате действия непреодолимой силы, или 
иное обстоятельство, не зависящее от воли гражданина  
в) свадьба близкого родственника 
 
7. Какая из представленных причин (при условии документального 
подтверждения) является уважительной для неявки по вызову военкомата: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) свадьба близкого родственника 
б) участие в спортивном соревновании 
в) иные причины, признанные уважительными призывной комиссией, 
комиссией по первоначальной постановке на воинский учет или судом  
 
8. Профессиональный психологический отбор граждан, призываемых на 
военную службу, осуществляется с целью: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) обеспечения соответствия индивидуально-психологических качеств граждан, 
призываемых на военную службу, современным требованиям в ВС РФ  
б) определения качества освоения дополнительных образовательных программ 
по военной подготовке 
в) определения индивидуального физического развития призывников, так как с 
первых дней военной службы они испытывают значительные нагрузки 
 
9. Какой категории профессиональной пригодности гражданина, призываемого 
на военную службу, соответствует формулировка «рекомендуется»: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) третьей 

б) первой 

в) второй  

10. Согласно психологической классификации воинских должностей на 
командные должности целесообразно готовить и назначать граждан, имеющих 
следующую гражданскую специальность: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) токарь 
б) бригадир  
в) радиооператор 
 
11.Какое оружие массового поражение наиболее мощное: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) ядерное  
б) радиационное 
в) химическое 
 
 
 
 
 
 



12. Что необходимо взять основой классификации и характеристики ЧС? 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) количество пострадавших 
б) число людей обратившихся за медицинской помощью 
в) размер материального ущерба 
г) границы зон ЧС 
д) воздействие на людей нескольких поражающих факторов 
 
13. Какие силы и средства будут затрачены для устранения локальной ЧС? 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) предприятий, организаций 
б) органов местного самоуправления 
в) органов исполнительной власти субъекта РФ 
г) МЧС 
д) Правительства РФ 
 
14. Что можно отнести к критериям ЧС? 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) число пораженных от 10 – 15 
б) число погибших 2 – 4 
в) увеличение средне статистической заболеваемости в 3 раза 
г) возникновение одновременно 30 случаев острых инфекционных заболеваний 
д) возникновение 20 случаев заболеваний с неизвестной этиологией 
 
15. Что произойдет в случае катастрофы? 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) возникновение массовых человеческих жертв 
б) нанесение ущерба здоровью группы людей 
в) изменение в формах и методах повседневной работы органов и учреждений 
здравоохранения 
г) создание сил и средств РСЧС 
д) создание резервов материальных средств 
 
16. На что должны быть устремлены основные усилия в борьбе с 
производственными авариями и катастрофами? 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) профилактику 
б) предупреждение 
в) профилактику и предупреждение 
г) человек не может предотвратить производственные аварии и катастрофы 
 
17. Дайте название микроорганизмам, которые в обычных условиях не приносят 
вреда человеку: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) патогенные микроорганизмы 

б) анаэробы 

в) сапрофиты 

г) условно-патогенные микроорганизмы 

18. Что возникнет при аварии? 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 



а) повреждение машин и оборудования 
б) ущерб здоровью людей 
в) ущерб окружающей природной среде 
г) угроза для жизни людей 
д) гибель людей 
 
19. Выберите звено эпидемиологического процесса (цепи): 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) источник инфекции 
б) механизм передачи 
в) восприимчивое население 
г) все является 

 

20.  Какие виды оружия относятся к оружию массового поражения: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) стрелковое 
б) химическое  
в) оба варианта верны 
г) нет верного ответа 
 
21. Среди общих потерь населения во время ЧС выделяются: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) безвозвратные 
б) санитарные 
в) Транспортабельные 
г) Стационарные 
д) амбулаторные 
 
22.С какой целью планируют режим дня: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 
а) с целью поддержания высокого уровня работоспособности организма 
б) с целью четкой организации текущих дел, их выполнение в установленные 
сроки  
в) с целью высвобождения времени на отдых и снятие нервных напряжений 

  

23.Порядок действий при термическом ожоге с целыми ожоговыми пузырями: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а)охладить место ожога (струя холодной воды в течение 10-15 мин/приложить 

холод на 20-30 мин) не вскрывая ожоговый пузырь и не удаляя загрязнения 

б) вскрыть ожоговый пузырь, очистить место ожога от загрязнения, приложить 

холод 

в) вскрыть ожоговый пузырь, очистить место ожога от загрязнения, обработать 

жиросодержащим веществом 

 

24. Порядок действий при термическом ожоге с поврежденными ожоговыми 

пузырями: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

 

 



а) охладить место ожога (струя холодной воды в течение 10-15 мин/приложить 

холод на 20-30 мин) 

б)накрыть повреждение сухой чистой тканью, охладить поверх ткани 

в) очистить место ожога от загрязнения, обработать жиросодержащим 

веществом, накрыть повреждение сухой чистой тканью 

 

 25. Порядок действий при переохлаждении: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) растереть снегом, доставить в теплое помещение, дать алкоголь, снять обувь 

и одежду, согреть в ванной с теплой водой 

б) доставить в теплое помещение, дать теплое питье, снять обувь и одежду, 

согреть в ванной с теплой водой, обеспечить сухое согревание (одеяло)  

в)  дать алкоголь, доставить в теплое помещение, снять обувь и одежду, 

растереть спиртосодержащим веществом, обеспечить сухое согревание 

(одеяло) 

 

26. Что прикладывается к месту растяжения или ушиба: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а)  холод 

б) тепло 

в) спиртовой компресс 

 

27. Что не входит в комплекс мер по оказанию первой медицинской помощи 

при подозрении на ботулизм? 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) Промывание желудка кипяченой водой с последующим промыванием 2% 

раствором пищевой соды 

б)Установка щелочной очистительной клизмы и обильное питье солевого 

слабительного 

в) Обильное питье сладкой теплой жидкости 

 

 28. Порядок действий при отравлении дымом, если пострадавший находится в 

сознании: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) обеспечить доступ свежего воздуха, уложить горизонтально, дать понюхать 

нашатырный спирт и принять во внутрь лекарство с сорбирующими 

свойствами 

б) вывести из зоны задымления, обеспечить доступ свежего воздуха, дать 

крепкий сладкий чай 

в)  вывести из зоны задымления, облегчить дыхание (разорвать или расстегнуть 

одежду), дать понюхать нашатырный спирт и напоить крепким сладким чаем, 

дать лекарство с сорбирующими свойствами 

 

29. Порядок действий при отравлении дымом, если пострадавший находится 

без сознания: 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

 



а)  вынести из зоны задымления, облегчить дыхание (разорвать или расстегнуть 

одежду), проверить наличие пульса, провести искусственное дыхание и 

непрямой массаж сердца, после появления дыхания положить набок, укрыть, 

дать понюхать нашатырный спирт и напоить крепким сладким чаем, дать 

лекарство с сорбирующими свойствами 

б) вынести из зоны задымления, облегчить дыхание (разорвать или расстегнуть 

одежду), после появления дыхания положить набок, укрыть 

в) вынести из зоны задымления, облегчить дыхание (разорвать или расстегнуть 

одежду), дать понюхать нашатырный спирт и напоить крепким сладким чаем, 

дать лекарство с сорбирующими свойствами 

  

30. При каком кровотечении наложение жгута нецелесообразно? 
Проверяемые компетенции: ОК 01, ОК 03, ОК 04 

а) При венозном 

б)  При артериальном 

в) При капиллярном 

 
 

 

Критерии оценивания: 

Отметка Объем выполнения работы в % 

«5» (отлично) 90 – 100 

«4» (хорошо) 70 – 89 

«3» (удовлетворительно) 50 – 69  

«2» (неудовлетворительно) менее 50 

 
Ключ ответов к тестовым заданиям 

№ 

Вопроса 

Правильный 

ответ 

Проверяемые компетенции 

1 а ОК 01, ОК 03, ОК 04 

 

2 б ОК 01, ОК 03, ОК 04 

3 в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

4 а ОК 01, ОК 03, ОК 04 

5 в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

6 б ОК 01, ОК 03, ОК 04 

7 в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

8 а ОК 01, ОК 03, ОК 04 

9 в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

10 б ОК 01, ОК 03, ОК 04 



11 а ОК 01, ОК 03, ОК 04 

12 а,в,г ОК 01, ОК 03, ОК 04 

13 а ОК 01, ОК 03, ОК 04 

14 а,б,в,д ОК 01, ОК 03, ОК 04 

15 а,б,в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

16 в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

17 г ОК 01, ОК 03, ОК 04 

18 а,б,в,г ОК 01, ОК 03, ОК 04 

19 г ОК 01, ОК 03, ОК 04 

20 б ОК 01, ОК 03, ОК 04 

21 а,б ОК 01, ОК 03, ОК 04 

22 б ОК 01, ОК 03, ОК 04 

23 а ОК 01, ОК 03, ОК 04 

24 б ОК 01, ОК 03, ОК 04 

25 б ОК 01, ОК 03, ОК 04 

26 а ОК 01, ОК 03, ОК 04 

27 в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

28 в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

29 а ОК 01, ОК 03, ОК 04 

30 в ОК 01, ОК 03, ОК 04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Варианты заданий для промежуточной аттестации 

Вопросы для дифференцированного зачета 

1. Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций. 

2. Ядерное оружие.  

3. Химическое и биологическое оружие. 

4. Средства индивидуальной защиты от оружия массового поражения.  

5. Средства коллективной защиты от оружия массового поражения. 

6. Приборы радиационной и химической разведки и контроля.  

7. Правила поведения и действия людей   в зонах радиоактивного, химического 

заражения ив очаге биологического поражения. 

8. Защита при землетрясениях, извержениях   вулканов, ураганах, бурях, 

смерчах, грозах. 

9. Защита при снежных заносах, сходе лавин, метели, вьюге, селях, 

оползнях. 

10. Защита при наводнениях, лесных, степных и торфяных пожарах. 
11.     Защита при автомобильных и железнодорожных авариях 

(катастрофах). 

12. Защита при авариях (катастрофах) на воздушном и водном транспорте. 

13. Защита при авариях (катастрофах) на                                     пожароопасных объектах.   

14. Защита при авариях(катастрофах) на взрывоопасных объектах. 

15. Защита при авариях (катастрофах) на гидродинамических опасных 

объектах. 

16.    Защита при авариях (катастрофах) на химически опасных объектах. 

Защита при авариях (катастрофах) на радиационно-опасных 

объектах. 

17. Обеспечение безопасности при неблагоприятной экологической 

обстановке. 

18. Обеспечение  безопасности     при                                   эпидемии.  

     Обеспечение  безопасности при обнаружении подозрительных  предметов, 

совершѐнном теракте. 

19. Государственная система стандартизации Российской Федерации.  

20. Военная присяга. Боевое знамя воинской                                               части.  

21. Военнослужащие и взаимоотношения между ними. 

22. Внутренний порядок, размещение и быт                                                   военнослужащих. 

Суточный наряд роты. 
23. Воинская дисциплина. Караульная служба. Обязанности и действия часового. 

24.    Материальная часть автомата Калашникова. Подготовка автомата к 

стрельбе. Ведения огня из автомата. 
25. Общие сведения о ранах, осложнения ран, способах остановки 

кровотечения и обработки  ран. Порядок наложения повязки при 
ранениях головы, туловища, верхних и нижних конечностей. 

26. Первая (доврачебная) помощь при ушибах, переломах, вывихах, растяжениях 

связок и синдроме длительного сдавливания. Первая (доврачебная) помощь 

при ожогах.  

27. Первая (доврачебная) помощь при поражении 

электрическим током.  



28.  Первая (доврачебная) помощь при утоплении.  

29. Первая (доврачебная) помощь при перегревании, переохлаждении 

организма, при обморожении и общем замерзании.  Первая (доврачебная) 

помощь при                             отравлениях.       

 

 
  


