
Федеральное  государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования 

«Саратовский  государственный технический университет имени Гагарина Ю.А.» 

Филиал федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования 

«Саратовский государственный технический университет имени Гагарина Ю.А.» 
в г. Петровске 

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ 

СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 

по дисциплине 

ОГСЭ.02 «История» 

специальности 

13.02.07 «Электроснабжение (по отраслям)» 

Методические указания рассмотрены 

на заседании предметной (цикловой) комиссии 

общеобразовательных, ОГСЭ и ЕН дисциплин, 

профессиональных модулей специальностей 

социально-экономическогопрофиля 

«14» июня 2021 года, протокол № 13 

Председатель ПЦК  /О.В.Медведева/ 

Петровск 2021 



Пояснительная записка 

Методические указания к семинарским занятиям разработаны в 

соответствии с рабочей программой учебной дисциплины «История», 

Федеральным государственным образовательным стандартом (далее – ФГОС) 

по  специальности  среднего  профессионального  образования  (далее  –  СПО) 

13.2.7 Электроснабжение (по отраслям), утвержденного приказом 

Министерства образования и науки РФ от 14.12.2017 № 1216 и 

соответствующих общих компетенций (ОК): 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей; 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

Целью освоения учебной дисциплины «История» является формирование у 

обучающегося представлений об особенностях развития современной России 

на основе осмысления важнейших событий и проблем российской и мировой 

истории второй половины ХХ — начала XXI вв. 

 

Участвуя в дискуссии на семинарском занятии студент должен уметь: 
- ориентироваться в современной экономической, политической и 

культурной ситуации в России и мире; 

- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых 

социально- экономических, политических и культурных проблем. 

знать: 

- основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже 

веков (XX и XXI вв.); 

- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX - начале XXI в.; 
- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и 

иные) политического и экономического развития ведущих государств и 

регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные 

направления их деятельности; 

- о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных традиций; 



- содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения. 

Содержание семинарских занятий определено рабочей программой и 

тематическим планированием, соответствует теоретическому материалу 

изучаемых разделов учебной дисциплины. 

Объём семинарских занятий по дисциплине определяется учебным планом 

по данной специальности. 

Продолжительность семинарского занятия - 2 академических часа. Перед 

проведением семинарского занятия преподавателем организуется инструктаж, а 

по его окончании – обсуждение итогов. 

Комплект методических указаний по подготовке к семинарским занятиям 

дисциплины «История» содержит 2 занятия. 

 

Темы семинарских занятий по дисциплине «История» 

Семинарское занятие 1 

Тема: Основные тенденции развития СССР в начале – второй половине 80-х гг. 

Семинарское занятие 2 

Тема: Дезинтеграционные процессы в России и Европе во второй половине 80-х 



ИНСТРУКЦИИ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ПОДГОТОВКЕ К СЕМИНАРСКИМ ЗАНЯТИЯМ 

Одним из видов внеаудиторной самостоятельной работы является 

подготовка к семинарским (практическим) занятиям. Семинар (лат. seminarium 

— дословно "рассадник", "теплица") – форма учебно-практических занятий, 

при которой студенты обсуждают  сообщения, доклады и рефераты, 

выполненные ими по результатам учебных или научных исследований под 

руководством преподавателя. Преподаватель в этом случае является 

координатором обсуждений темы семинара, подготовка к которому является 

обязательной. Поэтому тема семинара и основные источники обсуждения 

предъявляются до обсуждения для детального ознакомления, изучения. Цели 

обсуждений направлены на формирование навыков профессиональной 

полемики и закрепление обсуждаемого материала. 

Семинар – это такая форма организации обучения, при которой на этапе 

подготовки доминирует самостоятельная работа учащихся с учебной 

литературой и другими дидактическими средствами над серией вопросов, 

проблем и задач, а в процессе семинара идут активное обсуждение, дискуссии и 

выступления учащихся, где они под руководством преподавателя делают 

обобщающие выводы и заключения. 

Готовясь к семинару, студенты должны: 

 познакомиться с рекомендованной литературой; 

 рассмотреть различные точки зрения по вопросу; 

 выделить проблемные области; 

 сформулировать собственную точку зрения; 

 предусмотреть  спорные  моменты  и  сформулировать  дискуссионный 

вопрос. 

При подготовке, студент должен правильно оценить вопрос, который он 

взял для выступления к семинарскому занятию. Но для того что бы правильно и 

четко ответить на поставленный вопрос необходимо правильно уметь 

пользоваться учебной, и дополнительной литературой. Перечень требований к 

любому выступлению студента примерно таков: связь выступления с 

предшествующей темой или вопросом, раскрытие сущности проблемы, 

методологическое значение для профессиональной и практической 

деятельности. 



Семинарское занятие № 1 

Основные тенденции развития СССР в начале – 

второй половине 80-х гг. 
Цели: выяснить основные тенденции развития СССР в экономике, социальной 

сфере, государственной структуре. Проследить противоречивый характер 

внешнеполитической деятельности СССР к середине 80-х годов ХХ века 

Оборудование: учебник, дополнительные материалы, прилагаемые к 

заданию 

Содержание семинарского занятия: 

1. Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг. 

2. Особенности идеологии, национальной и социально-экономической 

политики. 

3. Культурное  развитие  народов  Советского  Союза  и  русская  культура. 

Внешняя политика СССР. 

4. Отношения с сопредельными государствами, Евросоюзом, США, странами 

«третьего мира». 

Дополнительные задания. 

ЗАДАНИЕ 1. 

Заполните таблицу: 

руководитель Пост Период 

Брежнев Л.И.   

Косыгин А.Н.   

Подгорный Н.В.   

Щелоков Н.А.   

Громыко А.А.   

 

Подготовьте сообщение об этих государственных деятелях. 

 

ЗАДАНИЕ 2. 

Прочтите отрывок из записки председателя КГБ Ю.В. Андропова в ЦК 

КПСС и ответьте на вопросы: 

«…Среди научной, технической и части творческой интеллигенции 
распространяются документы, в которых проповедуются различные теории 

«демократического социализма». Согласно схеме одной из таких теорий, 

автором которой является академик Сахаров, эволюционный путь 

внутриполитического развития СССР должен неизбежно привести к созданию 

в стране «истинно демократической системы»… 

В ряде проектов «демократизации» СССР предусматривается 
«ограничение и ликвидация монопольной власти КПСС, создание в стране 

лояльной  социализму  оппозиции».  Их  авторы…  требуют  предоставления 



легальных возможностей для выражения несогласия с официальным курсом. 

Уголовное законодательство, карающее за антисоветскую агитацию и 

пропаганду или распространение заведомо ложных измышлений, порочащих 

советский государственный и общественный строй, они объявляют на этой 

основе антиконституционным. 

Из оппозиционно настроенных элементов сформировалось политическое 

ядро, именуемое «демократическим движением», которое, по их оценке, 

обладает тремя признаками оппозиции: «имеет руководителей, активистов и 

опирается на определенную тактику, добивается легальности. 

Основные задачи «движения» включают в себя «демократизацию страны 

путем выработки в людях демократических и научных убеждений, 

сопротивление сталинизму, самозащиту от репрессий, борьбу с экстремизмом 

любого толка». 

1. Какое общее название получило движение, о котором говорится в 

документе? 

2. На основе текста и исторических знаний, укажите цели, которые 

ставили перед собой представители описанного движения. 

3. Какую роль сыграло движение в истории нашей страны? 

4. Выделите на основе текста характерные черты политического 

устройства СССР в период «застоя». 

 

ЗАДАНИЕ 3. 

Прочтите отрывок из воспоминаний А.А. Громыко и выполните 

задания: 
«Страна тогда закупала за рубежом много промышленного оборудования. 

С его освоением наша промышленность не справлялась… Пролежав годы, оно 
устаревало с точки зрения технологии и становилось фактически 

непригодным… Почти систематически страна закупала зерно… 

Некоторые члены Политбюро справедливо указывали на то, что тяжелая 

промышленность и гигантские стройки поглощают колоссальные средства, а 

отрасли, производящие предметы потребления… находятся в загоне. 

- Не пора ли внести коррективы в наши планы? – спрашивали мы. 
Брежнев был против. Планы оставались без изменений. Диспропорции этих 

планов сказывались на обстановке вплоть до конца 80-х гг». 

1. Выделите основные проблемы советской экономики, описанные в 

отрывке. 

2. К какому типу экономической системы относится советская 

экономика? 

3. Как охарактеризовать позицию, занимаемую Л.И. Брежневым? 

 

ЗАДАНИЕ 4. 

Прочтите отрывок из документа и ответьте на вопросы: 
Статья 1. Союз Советских Социалистических Республик есть 

социалистическое    общенародное    государство,    выражающее    волю    и 



интересы  рабочих,  крестьян  и  интеллигенции,  трудящихся  всех  наций  и 

народностей страны… 

Статья 6. Руководящей и направляющей силой советского общества, 

ядром его политической системы, государственных и общественных 

организаций является Коммунистическая партия Советского Союза. КПСС 

существует для народа и служит народу. Вооруженная марксистско- 

ленинским учением, Коммунистическая партия определяет генеральную 

перспективу развития общества, линию внутренней и внешней политики 

СССР, руководит великой созидательной деятельностью  советского 

народа,  придает планомерный  научно  обоснованный  характер  его борьбе 

за победу коммунизма… 

1. Приведите название документа. 

2. Укажите дату его принятия. 

3. Какая партийная система устанавливалась в СССР 6 статьей? 
 

ЗАДАНИЕ 5.Прочтите отрывок из труда историки и выделите проблемы 

советского общества периода застоя, которые в нем упоминаются: 

 

Сергей Георгиевич Кара-Мурза. Советская цивилизация. Книга 2. 

 

Судя по динамике множества показателей, СССР в 1965-1985 гг. находился 

в состоянии благополучия, несмотря на многие неурядицы, которые в принципе 

могли быть устранены. Советский строй, выросший из крестьянского 

мироощущения, медленно отвечал на принципиально иные потребности 

растущего городского населения, особенно молодежи. Нарастал разрыв между 

новым социальным типом (молодого образованного горожанина среднего 

достатка) и строем жизни, что было объективной причиной нарастающего 

недовольства. Но никаких принципиальных препятствий для преодоления этого 

противоречия в советском типе государства не было. 

В то же время назревали  факторы нестабильности  и  общего  ощущения 

неблагополучия, которые накладывались на неизбежный и общий 

адаптационный стресс, связанный с массовой урбанизацией - переходом к 

городскому образу жизни. Видимыми симптомами стало широкое 

распространение алкоголизма, вновь появившееся после 20-х годов 

бродяжничество. В 1983 г. были выявлены 390 тыс. взрослых людей, "не 

занятых общественно полезным трудом". Расширилась мелкая коррупция и 

произвол чиновников: В 1984 г. в ЦК КПСС поступило 74 тыс. анонимных 

писем с жалобами. 

И внутри страны, и в мире возникло предчувствие, что СССР проигрывает 

холодную войну. Важным признаком стал переход на антисоветские позиции 

сначала западной левой интеллигенции ("еврокоммунизм"), а потом и все более 

заметной части отечественной интеллигенции ("диссиденты"). Официальная 

идеология становилась все более напыщенной (концепция "развитого 

социализма") и все более чуждой настроениям людей. В сфере 

государственного строительства стали слабеть и размываться обе необходимые 

http://www.patriotica.ru/books/sov_civ2/index.html


опоры власти - сила и согласие. 
Взяв на себя, в отличие от западного общества, бремя организации почти 

всего хозяйства, советское государство обязано было иметь аппарат, способный 

хорошо или, по меньшей мере, приемлемо координировать усилия всех 

подсистем экономики и распределение ресурсов. Для этой цели служили план в 

производстве и рынок в потреблении. В 70-е годы, однако, масштабы, 

разнообразие и динамичность хозяйства превысили критические возможности 

планирования старого типа. 

Производство стало недостаточно быстро отвечать на изменения как 

технологии, так и общественных потребностей. Мыслящие в категориях 

политэкономии кадры все больше сдвигались к идее использовать в советском 

хозяйстве стихийный регулятор - рынок. Поскольку категории политэкономии 

составляют неразрывную систему, речь шла уже не о рынке товаров, а о 

целостной рыночной экономике (рынок денег, товаров и труда). Таким образом, 

существенная часть номенклатуры стала воспринимать все устройство 

государства (Госплан, Госкомцен, Госбанк, министерства и предприятия), а 

также  советское  право  (отношения  собственности   и   трудовое   право) 

как неправильные. Марксизм дал этому ощущению "язык" ("несоответствие 

производительных сил и производственных отношений"). 

Сама система государства стала терять целостность и неявно "распадаться" 

на множество подсистем, следующих не общим, а своим собственным 

критериям оптимизации. Наглядным выражением этого 

стала ведомственность. Этот известный дефект системы отраслевых 

министерств проявился в СССР уже с 20-х годов, но с особой силой - в период 

застоя. Со временем ведомство имеет тенденцию превратиться в замкнутый 

организм, так что возникает конфликт интересов: ведомства с государством в 

целом и ведомства с другими ведомствами. 

Ведомственность  подрывала  одну  из  главных  основ  советского  строя, 

придававшую силу его экономике - общенародный характер собственности и 

хозяйства. Оптимизация по высшим, общим критериям объясняла известное 

явление: с точки зрения частных критериев советское государство выглядело 

отсталым  и "корявым", а в целом - было поразительно эффективным. 

Складываясь в замкнутую административно-хозяйственную систему и обретая 

"чувство хозяина",  ведомство  неявно проводило  денационализацию  части 

хозяйства,  вставало  на  путь,  ведущий  к  приватизации.  Это  порождало  и 

процесс разделения народа, пусть не на классы, а на группы и корпорации (что 

позже, в 1990 г., проявилось, например, в антисоветских забастовках шахтеров). 

В  период  "сталинизма"  важную  роль  в  нейтрализации  ведомственности 

играла партия, которая следовала "общим" критериям и держала хозяйственных 

руководителей в жестких рамках. Использовалась также частая ротация кадров 

(в  конце  30-х  годов  даже  с  репрессиями)  -  зародыши  неконтролируемой 

самоорганизации разрушались. В 70-80-е годы партийная номенклатура стала 

сращиваться с ведомственной, ротация кадров замедлилась, центральная власть 

все больше утрачивала контроль над госаппаратом. Поскольку это были годы 

больших технологических сдвигов ("научно-техническая революция"), а они 



требовали межотраслевых усилий, ведомственность стала важным тормозом 

научно-технического прогресса. Преувеличивать значение этого фактора не 

следует, т.к. на главных направлениях (например, в производстве военной 

техники) поддерживался высокий уровень новаторства, а в целом 

экономические возможности оказывали на технический прогресс гораздо 

большее влияние. Однако психологический эффект задержек во внедрении 

новых технологий был очень велик. 

В 70-е  годы произошло соединение ведомственности с местничеством - 

сплочением руководителей госаппарата и хозяйства региона в конфликте 

интересов с центром и другими регионами (другой тип субоптимизации - 

исходя из региональных критериев). В тех регионах, которые были 

национально-государственными образованиями (союзных и автономных 

республиках, областях и округах), местничество принимало национальную 

окраску. Образование региональных элит, включающих в себя и работников 

аппарата ведомств, и работников местных органов власти, породило новый тип 

политических субъектов - номенклатурные кланы. 

До "оттепели" Хрущева государство вело с местничеством постоянную и 

тщательную борьбу, доходя в сталинский период до жестоких репрессий. 

Несколько волн репрессий 30-х годов против местной элиты как 

"националистов" на деле искореняли местничество. Национализм местных 

кадров был лишь идеологической маской, под которой шло их объединение. 

Современный анализ их слов и дел не позволяет считать их национал- 

сепаратистами. Семилетний период территориального управления хозяйством 

через совнархозы создал сильные структуры с узаконенной идеологией 

местничества, и в последующий период они не были нейтрализованы. Да и 

номенклатура центральных органов включилась в процесс образования кланов. 

Началось неявное пока разделение страны. Государство становилось все менее 

советским. 

Это было не следствием ошибок или злой воли, а результатом процессов 

самоорганизации. Разница в том, что до 1953 г. государство придавало всем 

этим процессам большое значение, постоянно держало их в центре внимания и 

регулировало исходя из общей политической программы. В ходе 

"десталинизации" были ликвидированы те небольшие по размерам или даже 

невидимые элементы государства, которые вели системный анализ всего 

происходящего, и в последующие периоды именно утрата системности стала 

особенностью планов и действий государства. Примером может служить 

участие в изматывающей гонке вооружений с выходом числа ядерных зарядов 

далеко за пределы, достаточные для сдерживания вероятного противника. 

Другой пример - равнодушие государства к становлению организованной 

преступности и ее внедрению в местные элиты. Это явление, вполне 

совместимое с рыночной экономикой и либеральным государством, было 

смертельно опасно для советского хозяйства и государства. 

Для объяснения обществу причин уже ощущаемого неблагополучия 

идеологическая партийно-государственная машина внедряла в массовое 

сознание ряд мифов (внедряла как непосредственно, так и через "теневую" 



систему - самиздат, анекдоты, кухонные дискуссии). Cоветские граждане и не 

догадывались, что их угнетают и эксплуатируют, пока им этого не объяснили. 

Не было ничего похожего на массовое недовольство советским строем, 

отрицания самой его сути. Но людей начал грызть червь сомнения. 

Все в более широких кругах населения СССР, прежде всего в кругах 

интеллигенции, нарастало отчуждение от государства и ощущение, что жизнь 

устроена неправильно. Тем самым государство лишалось своей второй опоры - 

согласия. 



Семинарское занятие № 2 

Дезинтеграционные процессы в России и Европе 

во второй половине 80-х 
Цели: определить основные процессы политической жизни Советского Союза 

в конце 80-х годов ХХ в., которые привели к ликвидации СССР и образованию 

СНГ, выяснить причины распада СССР 

Оборудование: учебник, дополнительные материалы, прилагаемые к 

заданию 

Содержание семинарского занятия: 

 Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг. 

 Отражение событий в Восточной Европе на дезинтеграционных 

процессах в СССР. 

 Основные процессы политической жизни Советского Союза в конце 80-х 

годов ХХ в. 

 Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ. 

 Российская Федерация как правопреемница СССР. 

Дополнительные материалы: 

ЗАДАНИЕ 1. 

Прочтите отрывок из резолюции I съезда шахтеров СССР и ответьте на 

вопросы: 
«Мы требуем, чтобы КПСС уже сегодня была лишена привилегированного 

положения на наших предприятиях и в учреждениях. Парткомы и комитеты 
ВЛКСМ должны быть выведены с предприятий и учреждений. 

Мы считаем, что в условиях становления многопартийности должен быть 

решен вопрос о национализации созданной народом собственности КПСС, а 

также созданы реальные возможности для деятельности партий» 

1. Что подразумевается под привилегированным положением КПСС и 

ВЛКСМ? 

2. Что положило начало формированию многопартийности в СССР? 
3. Когда была принята резолюция? 

 

ЗАДАНИЕ 2. 

Прочтите отрывок из работы современного историка и ответьте на 

вопросы: 
«Альтернативные выборы стали мощным катализатором политического 

кризиса, охватившего коммунистическую систему в СССР. Фактически в ходе 
выборов встал вопрос «кто кого?: партаппарат или демократия? В условиях 

ухудшения материального положения населения именно привилегии стали 

ахиллесовой пятой номенклатуры. Противники номенклатуры стали 
называться демократами». 

1. Объясните понятие «альтернативные выборы» 



2. Когда  началось  проведение  выборов  на  альтернативной  основе  в 

СССР? 

3. Почему альтернативные выборы стали катализатором 

политического кризиса в СССР? 

 

ЗАДАНИЕ 3. 

Прочтите отрывок из присяги при вступлении на должность 

Президента и ответьте на вопросы: 
«Клянусь при осуществлении полномочий Президента РСФСР соблюдать 

Конституцию и законы РСФСР, защищать ее суверенитет, уважать и 

охранять права и свободы человека и гражданина, права народов РСФСР и 
добросовестно исполнять возложенные на меня народом обязанности». 

1. Назовите первого президента РСФСР и дату его избрания. 

2. К какому из процессов, характерных для последнего периода 

существования СССР, можно отнести данный документ? 

3. Назовите дату провозглашения независимости России. 

 

ЗАДАНИЕ 4. 

Проанализируйте материал таблицы: 
 1985 г. 1991 г. 

Советский золотой запас Около 2500 т 240 т 

Продажа «биг-маков» в Москве 0 15 млн 

Число политзаключенных 600 0 

Официальный курс доллара 0,6 руб 90 руб 

Политические партии 1 12 

Официальные  темпы  роста  советской 

экономики 

+ 2,3% - 11% 

Внешний долг 10,5 млрд 

долларов 

52 млрд 

долларов 

Цена кг мяса 2 руб 100 руб 

Экспорт нефти 1172 млн 

баррелей 

511 млн 

баррелей 
 

ЗАДАНИЕ 5. 
Прочтите отрывки из статьи А.В. Шубина и выполните задания: 
«Проблема причин распада СССР продолжает будоражить и раскалывать 

общественное мнение. Для одних события 1991 г. – результат заговора, злой 

воли нескольких чиновников и иностранных спецслужб, для других – 

неизбежный результат непреодолимых объективных обстоятельств… 

Среди объективных факторов, способствовавших распаду СССР, можно 

назвать социально-экономический кризис, этноконфликты, 

внешнеполитические проблемы. Однако этноконфликты развивались прежде 

всего на периферии СССР, а не в треугольнике Москва-Киев-Минск, где в 

декабре   1991   г.   был   решен   вопрос   о   роспуске   СССР.   Периферийные 



этноконфликты характерны для всех существовавших в прошлом империй, и 

проходят века, прежде чем они распадаются. Те конфликты, которые нарастали 

в СССР в 1988-1990 гг. и фактически стабилизировались к середине 1991 г., 

могли привести к сокращению территории государства, но не к его полному 

распаду. 

Внешнее давление на СССР, связанное с «Холодной войной», также 

ослабевало – в 1990 г. «Холодная война» фактически уже прекратилась. 

Социально-экономический кризис был наиболее тяжелым объективным 

фактором, воздействовавшим на ситуацию. Но нельзя забывать, что социально- 

экономические кризисы происходят в истории всех государств, что как правило 

не ведет к их распаду. К тому же социально-экономический кризис 1989-1991 

гг. был связан с целым рядом субъективных обстоятельств – и с ошибками 

реформаторов, и с разрушительными последствиями политической борьбы. 

В 1990 г. национальные движения одержали победу на выборах в 

республиках Прибалтики и Закавказья, на западе Украины, а также в ряде 

автономных республик… В России подавляющее большинство населения и 

политиков ни о какой независимости от СССР не помышляло… 

До середины 1989 г. дискуссия сторонников и противников усиления 

республиканской власти в РСФСР велась вяло. Но ее оживили «патриоты», 

которые помогли «расставить точки  над i». На съезде народных депутатов 

известный лидер «патриотов» писатель В. Распутин сделал заявление, серьезно 

повлиявшее на настроения оппозиционных интеллектуалов: “Мы, россияне, с 

уважением и пониманием относимся к национальным чувствам и проблемам 

всех без исключения народов и народностей нашей страны. Но мы хотим, 

чтобы понимали и нас… Здесь, на Съезде, хорошо заметна активность 

прибалтийских депутатов, парламентским путем добивающихся внесения в 

Конституцию поправок, которые позволили бы им распрощаться с этой 

страной. Не мне давать в таких случаях советы. Вы, разумеется, согласно 

закону и совести распорядитесь сами своей судьбой. Но по русской привычке 

бросаться на помощь, я размышляю: а может быть, России выйти из состава 

Союза, если во всех своих бедах вы обвиняете ее, и если ее слаборазвитость и 

неуклюжесть отягощают ваши прогрессивные устремления? Может, так лучше? 

Это, кстати, помогло бы и нам решить многие проблемы, как настоящие, так и 

будущие”. Впервые слова о выходе России из Союза были сказаны с высокой 

трибуны… Рядом со случайными выкриками просматривалась и продуманная 

объединенная тактика расчленителей Союза – с краев отваливать действиями 

“народных фронтов” (опять “народные” и опять захватом), а в центре 

расшатывать опоры государственного здания… В программе «Блока 

общественно-патриотических движений» на выборах 1990 г., который 

выдвинул таких политиков, как В. Анпилов, И. Глазунов, С. Куняев, С. 

Кургинян, М. Шмаков и др., говорилось: "Советская Россия восстановит или же 

создаст заново собственную систему административно-хозяйственного 

управления, которое прекратит не предусмотренное договором о создании 

Союза  ССР  вмешательство  союзных  органов  в  дела  республики".  В  этой 



формуле содержался прямой путь к развалу СССР, который позднее проделает 

Б. Ельцин и российский центр власти. 

«Демократическому движению», безусловным лидером которого с 1990 г. 

стал Б. Ельцин, удалось возглавить и повести за собой значительную и 

наиболее массовую часть гражданского общества. Объединяющей идеей этой 

социально-политической силы стала вестернизация. Ориентация на западные 

образцы сделали лидеров “демократического движения” естественными 

союзниками западных государств, что в условиях завершения «Холодной 

войны» придало действиям российских лидеров поддержку на международном 

уровне . В этих условиях внешний фактор приобрел новое значение: 

образовалась коалиция государств Запада и сторонников вестернизации, 

которая позволяла закрепить изменения структуры СССР на международном 

уровне. Исход драмы 1991 г. зависел от конкретных шагов и личных 

решений таких лидеров, как М. Горбачев, Б. Ельцин, Л. Кравчук и Н. 

Назарбаев. Среди многочисленных лидеров, провозглашенных президентами в 

1990-1991 гг., решающее влияние на события оказывали Горбачев и Ельцин… 

Горбачев оказался несозвучен массовым движениям… Ельцин был способен к 

эффектным радикальным актам, которые вызывали массовую поддержку в 

условиях драматичной конфронтации. Горбачев предпочитал «уговаривание»,.. 

а Ельцин предлагал радикальные «простые» решения, мобилизуя на свою 

сторону протестные группы населения. Успех второго типа поведения был 

более вероятен в условиях революционного кризиса, но чреват 

деконструктивностью… Важной неудачей Горбачева стала его неспособность 

оказать организационную помощь тем силам, которые были готовы 

поддерживать политический центр и реформированный союз…Неспособность 

команды Горбачева создать демократическую коалицию в защиту 

обновленного социализма и Союза вскоре привела лидера СССР к полной 

изоляции в обществе. 

Хоть и не все, но очень многое в судьбе Союза зависело от позиции его 

президента. В то время, как «демократы» и «патриоты» сделали ставку на 

российский центр власти, а несколько периферийных республик взяли курс на 

независимость, Горбачев искал возможность перехватить инициативу. Цена 

ошибки в этих условиях была критической. Не имея возможности применить 

вооруженную силу даже для сдерживания массовых движений в Прибалтике 

(такая попытка сдерживающего насилия в январе 1991 г. показала свою полную 

неэффективность), союзное руководство пыталось удержать прибалтийские 

республики в рамках СССР, принимая сценарий переустройства для всего 

Союза, предложенного народным фронтом и ЦК КПЭ в 1988 г. (и в 1989 г. уже 

не удовлетворявшем национальных лидеров). Так в 1990 г. союзным центром 

была принята идея перезаключения Союзного договора, легитимизирующего 

наиболее разрушительные для СССР тенденции… 

В то же время до подписания союзного договора у республиканских властей 

еще не было возможности совершить ликвидацию Союза, так как это позволяло 

обвинить их в перевороте, что было описано, пока сохранялись союзные 

силовые структуры. Само подписание договора «снимало проблему» неясности 



статуса Союза и республик, означало решение вопроса о форме государства. 

Дальнейшая борьба уже должна была вестись по новым, согласованным 

правилам игры. В этих условиях затяжка подписания Договора до конца 

периода отпусков была крайне опасна – что и подтверждали события ГКЧП. 

Значение ГКЧП заключается как раз в том, что он вывел союзный центр за 

рамки легитимности. А крах силового варианта действий нейтрализовал 

участие союзных силовиков в дальнейшей борьбе. После поражения 

руководителей союзных ведомств вся полнота власти в России перешла уже не 

к Горбачеву, а к Ельцину. Несмотря на то, что продолжались переговоры о 

новом союзном договоре, руководители республик все более склонялись к 

мысли о том, что им нужна вся полнота власти, без какого-либо союзного 

центра. Национальные кланы номенклатуры вступили в более тесный союз с 

национальными движениями… 

Три политика «оперативно» завершили уничтожение СССР, объявив о 

прекращении  соглашения  1922  г.  По  словам  советников  Ельцина  договор 

«фиксировал тот тупик, в который зашел процесс согласования новой модели 

Союза». Но в том-то и дело, что сам тупик возник в результате неуступчивости 

российской и украинской правящих элит (белорусское руководство в этот 

период играло роль ведомого). Стремясь оправдать свою позицию, авторы 

Заявления глав государств Республики Беларусь, РСФСР, Украины возлагали 

ответственность за свои действия на Горбачева (как в дальнейшем российские 

реформаторы будут возлагать на Перестройку ответственность за печальные 

результаты «шоковой терапии»): «недальновидная политика центра привела к 

глубокому экономическому и политическому кризису, к развалу производства, 

катастрофическому понижению жизненного уровня практически всех слоев 

общества»… 10 декабря Верховные Советы Украины и Белоруссии 

ратифицировали соглашение о создании СНГ и денонсировали договор 1922 г. 

о создании СССР. 

Это событие мирового значения произошло при относительном 

спокойствии населения… Причина того, что “народ безмолвствовал”, 

заключается в умелом политическом маневрировании инициаторов ликвидации 

СССР. Им удалось на короткий, но решающий период создать впечатление, что 

происходит смена режима, а не изменение государственных границ. СНГ было 

представлено в качестве новой формы все той же страны. К смене режима 

общественное мнение уже было подготовлено после поражения КПСС, и 

переименование СССР казалось естественным для значительной части 

населения. Лишь часть участников этой драмы понимала, что речь идет не о 

смене власти, а о международном закреплении границ, которые еще вчера были 

административными, о необратимом разделении страны… В декабре 1991 г. 

процесс распада СССР принял необратимый характер»… 

 

1. Выделите причины распада СССР, которые автор считает 

объективными. 

2. Выделите субъективные причины распада СССР, указываемые 

автором. 



3. Выскажите свое мнение по поводу того, какие причины распада СССР 

автор считает основными, главными. 

 

ЗАДАНИЕ 6. 

Прочтите отрывок из труда современного историка и выполните 

задание: 
«По мере развития перестройки все большее значение стали приобретать 

национальные проблемы, которые зачастую искусственно раздувались 

политическими деятелями. 

С началом демократизации и восстановления исторической правды, 

накопившееся за долгие годы напряжение разрядилось в стремительно 

нараставших центробежных силах. Так, годовщина подписания советско- 

германского пакта 1939 г. (впервые за многие годы оказавшегося в центре 

внимания печати) стала поводом для массовых манифестаций 23 августа 1987 г. 

в столицах трех прибалтийских республик. 

Связанная с национальными отношениями напряженность возникла почти 

во всех республиках. Она затронула самые разные вопросы, от требований 

признания государственного статуса национального языка (сформулированных 

сначала в Прибалтийских республиках, затем на Украине, в Грузии, Молдавии, 

Армении и в других республиках) до возвращения на историческую родину 

депортированных народов. 

Вставшие в центр внимания национальные проблемы привели к обострению 

конфликтов     между     русскими     «колонизаторами»     и     представителями 

«коренных» национальностей (прежде всего в Казахстане и в Прибалтике) или 

между соседними национальностями (грузины и абхазы, грузины и осетины, 

узбеки и таджики, армяне и азербайджанцы и т.д.). Наиболее трагические 

формы принял конфликт между армянами и азербайджанцами по поводу 

Нагорного Карабаха, вылившийся в настоящую войну между Арменией и 

Азербайджаном. 

В 1989 г. и в 1990-1991 гг. произошли кровопролитные столкновения в 

Средней Азии (Фергана, Душанбе, Ош и др.) Особенно  пострадали 

национальные меньшинства, к которым относилось и русскоязычное население. 

Районом интенсивных этнических вооруженных конфликтов был Кавказ, 

прежде всего Южная Осетия и Абхазия. В 1990-1991 гг. в Южной Осетии, по 

существу, шла настоящая война, в которой не применялись только тяжелая 

артиллерия, авиация и танки. Столкновения, в том числе и с применением 

огнестрельного оружия, происходили и между различными горскими народами. 

Противостояние имело место также в Молдове, где население гагаузских и 

приднестровских районов протестовало против ущемления их национальных 

прав, и в Прибалтике, где часть русскоязычного населения выступала против 

политики  руководства республик. Эти  противостояния поддерживались  и 

провоцировались частью центрального руководства СССР и КПСС. 

В Прибалтийских республиках, на Украине, в Грузии острые формы 

принимает борьба за независимость, за выход из СССР. В начале 1990 г., после 

того как Литва провозгласила свою независимость, а переговоры о Нагорном 



Карабахе зашли в тупик, стало очевидно, что центральная власть не в 

состоянии использовать экономические связи в процессе федеративных 

отношений, что было единственным способом предотвратить распад 

Советского Союза. 

Национальные конфликты вызвали «разбегание» республик и «парад 

суверенитетов»: 

1988 г. - оппозиция в Прибалтике берет курс на выход из СССР. 

1988 г. - начало армяно-азербайджанского конфликта по поводу 

принадлежности Нагорного Карабаха. Большие жертвы, свыше 800 тыс. 

беженцев. Беспомощность союзных структур. 

1990 г. - республики принимают Декларацию о суверенитете (в том числе и 

Россия), заявляют о преимуществе своих законов перед союзными. Первой 

была Литва, которая 11 марта 1990 г. объявила о суверенитете в нарушении 

закона СССР о порядке выхода республик из СССР. 

Демократическим путем удержать власть союзный центр уже не мог и 

вынужден прибегнуть к военной силе (Тбилиси - сентябрь 1989 г., Баку - январь 

1990 г., Вильнюс и Рига - январь 1991 г., Москва - август 1991г.). 

Последней каплей, подтолкнувшей часть партийно-государственного 

руководства СССР к выступлению, стала угроза подписания нового Союзного 

договора. 

1990-1991 гг. - обсуждение нового Союзного договора (широкие 

полномочия республик при сохранении единого государства); 

17 марта 1991г. состоялся Всесоюзный  референдум, на котором 76,4  % 

голосовавших высказываются за сохранение СССР; 

23 апреля 1991 г. в Ново-Огарево состоялись переговоры Горбачева с 

руководителями девяти союзных республик о новом союзном договоре. Все 

участники переговоров поддержали идею создания обновленного Союза и 

подписания такого договора. Его проект предусматривал создание Союза 

суверенных государств (ССГ) как демократической федерации равноправных 

советских суверенных республик. Намечались перемены в структуре органов 

власти и управления, принятие новой Конституции, изменение избирательной 

системы. Подписание договора было назначено на 20 августа 1991 года… 

1. Выделите основные зоны межнациональных конфликтов в СССР. 

2. Систематизируйте требования национальных движений. 

3. Что предпринимает  консервативное крыло руководства СССР для 

срыва подписания нового Союзного договора? 
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