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Пояснительная записка 

 
Фонд   оценочных   средств   разработан   на   основе   рабочей   программы     ОП.06 

«Безопасность жизнедеятельности» в соответствии с требованиями ФГОС СПО по специальности 

09.02.07 «Информационные системы и программирование», утверждённого приказом 

Министерства образования и науки РФ от 09.12.2016 г. № 350 (ред. от 17.12.2020). 



1. Паспорт фонда оценочных средств для проведения  

текущего контроля    успеваемости 

 
1.1. Цели и задачи контроля 

Целью текущего контроля успеваемости обучающихся является обеспечение 

систематического контроля и оценки уровня освоения предметных результатов, уровня 

сформированности общих компетенций ОП.06 «Безопасность жизнедеятельности». 

Главной задачей текущего контроля успеваемости является повышение мотивации 

обучающихся к регулярной учебной и самостоятельной работе, закрепление, углубление 

знаний, закрепление и совершенствование умений, обеспечение соответствия результатов 

обучения задачам будущей профессиональной деятельности посредством внедрения 

эффективной системы оценки в образовательный процесс. 

Предметные результаты: 

- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной 
угрозе национальной безопасности России; 

- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 
деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

- основы военной службы и обороны государства; 

- задачи и основные мероприятия гражданской обороны; способы защиты населения 
от оружия массового поражения; 

- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее 
в добровольном порядке; 

- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 
состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются 
военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО; 

- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 
обязанностей военной службы; порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 
негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 
различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 
массового поражения; применять первичные средства пожаротушения; 

- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и   
самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности; 

- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 
службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 

- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 
деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

-оказывать первую помощь пострадавшим; 

Общие компетенции, включающие в себя способность: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 



Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках.   

Знания и умения 

 знать: 

 принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при чрезвычайных техногенных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной 

угрозе национальной безопасности России; 

 основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их 

реализации; 

 основы законодательства о труде, организации охраны труда; 

 условия труда, причины травматизма на рабочем месте; 

 основы военной службы и обороны государства; 

 задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

 способы защиты населения от оружия массового поражения; 

 меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

 организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на 

нее в добровольном порядке; 

 основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящие на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО; 

 область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

 порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

уметь: 

 организовывать и проводить мероприятия по защите работников и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

 предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

 выполнять правила безопасности труда на рабочем месте; 

 использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения; 

 применять первичные средства пожаротушения; 

 ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной специальности; 

 применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы 

на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 



 владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

 оказывать первую помощь пострадавшим. 

 
 

1.2. Структура фонда оценочных средств 

Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля включает в себя комплекты 

контрольно-оценочных средств, предназначенные для проведения текущего контроля в виде: 

- оперативного контроля; 

- рубежного контроля. 
 

Оперативный контроль проводится в форме: 

- опрос (устный); 

- выполнение письменной работы (практические работы); 

- опрос письменный по вариантам, тестирование 

 

Рубежный контроль проводится в форме: 

- тестирование; 

- опрос письменный по вариантам 

 

Фонд оценочных средств также, включает в себя комплект контрольно- оценочных 

средств для проведения промежуточной аттестации (Приложение 1). Вопросы для 

дифференцированного зачета, тесты. 

 
1.3. Система оценивания результатов выполнения заданий 

Результаты выполнения заданий оцениваются в соответствии с разработанными 

критериями оценки. 

Используются следующие шкалы для оценивания результатов обучения: пятибальная 

шкала оценки; стобальная шкала оценки. 

 

Перевод стобальной шкалы учета результатов в пятибальную оценочную шкалу: 

Оценка Количество баллов, набранных за 

выполнение теоретического и 

практического задания 

Оценка 5 «отлично» 90-100 

Оценка 4 «хорошо» 76-89 

Оценка 3 «удовлетворительно» 50-75 

Оценка 2 «неудовлетворительно» ≤ 49 

 

Перевод пятибальной шкалы учета результатов в пятибальную оценочную шкалу: 

Оценка Количество баллов, набранных за 

выполнение теоретического и 

практического задания, средний балл по 

итогам аттестации 

Оценка 5 «отлично» 4,6-5 

Оценка 4 «хорошо» 3,6-4,5 

Оценка 3 «удовлетворительно» 3-3,5 

Оценка 2 «неудовлетворительно» ≤ 2,9 

 

1.4. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

 

1. Косолапова Н.В. Безопасность жизнедеятельности: учебник / Косолапова Н.В., 



Прокопенко Н.А. — Москва: КноРус, 2021. — 192 с. — ISBN 978-5-406- 08162-4. — URL: 

https://book.ru/book/939218 

2. Липски С.А. Безопасность жизнедеятельности: учебник / Липски С.А., Фаткулина 

А.В. — Москва: КноРус, 2021. — 202 с. — ISBN 978-5-406-07126-7. — URL: 

https://book.ru/book/939838 

Дополнительные учебные издания: 

3 Устав гарнизонной и караульной служб Вооруженных Сил Российской Федерации. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2019. — 240 с. — ISBN 978-5-8114-4702- 

— Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/126087 

4. Дисциплинарный устав Вооруженных Сил Российской Федерации . — 3-е, стер. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-5-8114-7570-4. — Текст: электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/162394 

5. Устав внутренней службы Вооруженных Сил Российской Федерации. — 2-е, стер. 

— Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 312 с. — ISBN 978-5-8114-7571-1. — Текст: электронный 

// Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/162395 

6. Строевой устав Вооруженных Сил Российской Федерации . — 2-е, стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2021. — 132 с. — ISBN 978-5-8114-7572- Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/162396 

3.2.1. Интернет ресурсы 

7. http://www.mchs.gov.ru/ (сайт МЧС РФ). 

8. https://mvd.ru/ (сайт МВД РФ). 

9. http://mil.ru/ (сайт Минобороны) 

 

Электронно-библиотечная  система: 

10. ЭБС «elibrary», ООО «РУНЭБ» 

11. ЭБС «IPRbooks», ООО «Ай Пи Ар Медиа»  

12. ЭБС «Лань», ООО «Издательство Лань»  

13. ЭБС «PROFобразование» 

14. ЭБС «Book.ru» 

https://book.ru/book/939218
https://book.ru/book/939838
https://e.lanbook.com/book/126087
https://e.lanbook.com/book/162394
https://e.lanbook.com/book/162395
https://e.lanbook.com/book/162396
http://www.mchs.gov.ru/
https://mvd.ru/
http://mil.ru/


2. Контрольно-оценочные средства 

 

Теоретическое занятие 1 

Тема: Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера. Форма контроля: 

оперативный контроль 

Задание: изучить вопросы: 

1. Актуальность изучения дисциплины «Безопасности жизнедеятельности 

2. Дать определения моделей поведения при ЧС природного и техногенного характера. 

3. Последствия при ЧС природного и техногенного характера. 

 

Теоретическое занятие 2 

 

Тема: Чрезвычайные ситуации военного времени. Форма контроля: оперативный 

контроль; 

Задание: ответить на вопросы онлайн теста https://testedu.ru/test/obzh/11-klass/chs-

voennogo-xaraktera.html 

 

Теоретическое занятие 3 

Тема: Оценка последствий чрезвычайных ситуаций Форма контроля: оперативный 

контроль 

Задание: 

1. Провести оценку последствий опасных и ЧС 

2. Методика оценки радиационного, химического и бактериологического заражения 

территории. 

3. Приборы радиационной, химической разведки и дозиметрического контроля. 

 

Теоретическое занятие 4 

Тема: Повышение устойчивости функционирования объекта экономики (ПУФ ОЭ). 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: 

1. Понятие повышения устойчивости функционирования объекта экономики. 

2. Факторы определяющие устойчивость функционирования объектов экономики. 

3. Мероприятия по повышению устойчивости объектов. 

 

Теоретическое занятие 5 

Тема: . Защита персонала объекта и населения в чрезвычайных ситуациях. 

Ликвидация последствий чрезвычайных ситуаций в мирное и военное время. МЧС 

России Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС). 

Форма контроля: оперативный контроль Задание: 

1. Мероприятия для защиты персонала объекта и населения в чрезвычайных 

ситуациях. 

2. Обеспечение действий спасательных формирований. 

3. Силы и средства ликвидации чрезвычайных ситуаций  

4. Основные мероприятия проводимые органами управления и силами единой 

системы 

 

Практическое занятие 1. 

Тема: «Определение первичных и вторичных поражающих факторов ЧС природного и 

техногенного характера.»  

Форма контроля: оперативный контроль. 

Задание: выполнить задание практической работы. 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по практическим  

работам по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности». 

 

https://testedu.ru/test/obzh/11-klass/chs-voennogo-xaraktera.html
https://testedu.ru/test/obzh/11-klass/chs-voennogo-xaraktera.html


 

Практическое занятие 2. 

 

Тема: «Определение первичных и вторичных поражающих факторов ЧС природного и 

техногенного характера.» (практика). 

Форма контроля: оперативный контроль. 

Задание: выполнить задание практической работы. 

 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по практическим 

работам по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности». 

 

Практическое занятие 3. 

 

Тема: «Определение первичных и вторичных поражающих факторов ЧС природного и 

техногенного характера.» (практика). 

Форма контроля: рубежный контроль. 

Задание: выполнить задание практической работы. 

 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по практическим 

работам по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности». 

 

Теоретическое занятие 6. 

 

Тема: Основы военной службы 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: ответить на вопросы (опрос устный). Вопросы: 

 

1. Первоначальная постановка граждан на воинский учет 

2. Призыв на военную службу Теоретическое занятие 7. 

Тема:  Основы военной службы Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: ответить на вопросы (опрос устный). Вопросы: 

1. Составы военнослужащих и воинские звания 2.Комиссия по постановке граждан 

на воинский учёт 

 

Теоретическое занятие 8. 

 

Тема:  Основы военной службы Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: ответить на вопросы (опрос устный). 

Вопросы: 

1. Ответственность военнослужащих за проступки, связанные с нарушением 

воинской дисциплины, норм морали и воинской чести. 

2. Общие правила и обязанности военнослужащих, взаимоотношения между ними 

Ответить на вопросы теста: 

Вопрос 1 

Какие нормативные правовые акты регламентируют воинскую обязанность и военную 

службу граждан Российской Федерации? 

Варианты ответов 

 Конституция Российской Федерации 

 Федеральный закон "О воинской обязанности и военной службе" 

 Федеральный закон "Об обороне" 

 Федеральный закон "О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера" 

 Федеральный закон "О гражданской обороне" 

 Федеральный закон "О пожарной безопасности" Вопрос 2 

Что предусматривает воинская обязанность в период мобилизации, военного положения и 



в военное время? 

Варианты ответов 

 призыв на военную службу 

 прохождение военной службы 

 военное обучение 

 призыв на военные сборы 

 прохождение военных сборов Вопрос 3 

Что не входит в структуру воинской обязанности Варианты ответов 

 воинский учёт 

 обязательная подготовка к военной службе 

 добровольная подготовка к военной службе 

 прохождение военной службы по контракту 

 призыв на военную службу 

 прохождение военной службы по призыву 

 пребывание в запасе 

 призыв на военные сборы и прохождение военных сборов в период пребывания в 

запасе 

Вопрос 4 

В каких структурах исполняется воинская обязанность гражданами Российской 

Федерации? 

Варианты ответов 

 только в Вооружённых Силах РФ 

 в Вооруженных Силах Российской Федерации, других войсках, органах и 

формированиях 

 в Вооружённых Силах Российской Федерации, Внутренних войсках МВД России и 

войсках гражданской обороны 

Вопрос 5 

Что понимается под воинской обязанностью граждан Российской Федерации? Варианты 

ответов 

 почётный долг граждан Российской Федерации с оружием в руках защищать своё 

Отечество, нести службу в рядах Вооружённых Сил, проходить вневойсковую подготовку и 

выполнять другие связанные с обороной страны обязанности 

 прохождение военной службы в мирное и военное время, добровольная подготовка 

к службе в Вооружённых Силах 

 почётный долг граждан РФ нести военную службу в Вооружённых Силах в период 

мобилизации, военного положения и в военное время 

Вопрос 6 

Что является составной частью воинской обязанности граждан Российской Федерации? 

Варианты ответов 

 воинский учёт 

 воинский контроль 

 учёт военнослужащих Вопрос 7 

В каком порядке граждане Российской Федерации проходят военную службу? Варианты 

ответов 

 по призыву и в добровольном порядке 

 только по призыву 

 только в добровольном порядке Вопрос 8 

В чём заключается приоритет военной службы перед другими видами государственной 

службы? 

Варианты ответов 

 она сопряжена с риском для здоровья и жизни 

 к ней привлекают граждан, достигших определённого возраста и отвечающих 

установленным требованиям по состоянию здоровья 

 предусматривает специальные звания, единую форму одежды и знаки различия 

 права и обязанности военнослужащих регламентирует специальное 



законодательство 

 военнослужащие несут дисциплинарную, административную, материальную и 

уголовную ответственность в особом порядке 

 в подчинении военнослужащих строго определённым лицам 

 в обязанности всех гражданских лиц беспрекословно выполнять требования 

военнослужащих, обусловленных их службой 

Вопрос 9 

В чём заключается воинский учёт? Варианты ответов 

 в учёте всех граждан, подлежащих призыву на военную службу 

 в учёте всех военнообязанных по месту жительства 

 в учёте военнослужащих и членов их семей Вопрос 10 

Какие органы ведут персональный воинский учёт? Варианты ответов 

 военные комиссариаты 

 военно-учётные столы 

 органы местного самоуправления Вопрос 11 

Кто осуществляет первичный учёт призывников и военнообязанных, проживающих на 

территориях, где нет военкоматов? 

Варианты ответов 

 органы местного самоуправления 

 военно-учётные столы 

 органы охраны правопорядка Вопрос 12 

На каком основании осуществляется призыв граждан Российской Федерации на военную 

службу? 

Варианты ответов 

 на основании указа Президента Российской Федерации 

 на основании приказа Министра обороны Российской Федерации 

 на основании постановления Правительства Российской Федерации Вопрос 13 

В каком составе предусмотрена комиссия по постановке граждан на воинский учёт? 

Варианты ответов 

 военный комиссар района или его заместитель, представитель местной 

администрации, специалист по профессиональному психологическому отбору, секретарь 

комиссии, врачи-специалисты 

 заместитель руководителя местной администрации, военный комиссар района, 

руководитель органа внутренних дел района, секретарь комиссии, врачи-специалисты 

 заместитель военного комиссара района, специалист по профессиональному 

психологическому отбору, секретарь комиссии, врачи-специалисты 

Вопрос 14 

Какой Федеральный закон РФ определяет войска, воинские формирования и органы, в 

которых исполняется военная служба гражданами Российской Федерации? 

Варианты ответов 

 "О воинской обязанности и военной службе" 

 "Об обороне" 

 "О безопасности" Вопрос 15 

В какой период осуществляется первоначальная постановка на воинский учёт граждан 

мужского пола? 

Варианты ответов 

 с 1 января по 31 марта в год достижения ими возраста 17 лет 

 с 1 января по 31 марта в год достижения ими возраста 18 лет 

 с 1 января по 1 апреля в год достижения ими возраста 17 лет Вопрос 16 

Какие граждане считаются уклонившимися от воинской обязанности и подлежат 

административной ответственности в соответствии с законодательством Российской 

Федерации? 

Варианты ответов 

 не явившиеся по вызову военного комиссариата в указанный срок без объяснения 

причин 



 явившиеся по вызову военного комиссариата с нарушением указанного срока 

(опозданием) по уважительной причине, подтверждённой документом 

 явившиеся по вызову военного комиссариата с опозданием 

 

Теоретическое занятие 9. 

 

Тема: Основы военной службы 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: ответить на вопросы (опрос устный). Вопросы: 

1. Что входит в понятие «государственные и воинские символы России»? 

2. Каково назначение Государственного герба и Государственного флага? 

 

Теоретическое занятие 10. 

 

Тема:  Основы военной службы 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: ответить на вопросы (опрос устный). Вопросы: 

1. Какова история создания Государственного гимна России? 

2. Дайте характеристику боевому знамени как символу воинской чести. 

 

Теоретическое занятие 11. 

 

Тема:  Основы военной службы 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: ответить на вопросы (опрос устный). Вопросы: 

1. Какова роль воинских званий и наград как символов воинской чести? 

 

Теоретическое занятие 12 

 

Тема: Основы военной службы 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: ответить на вопросы (опрос устный). Вопросы: 

1. Какие виды воинских традиций различают в российской армии? 

 

Теоретическое занятие 13. 

 

Тема:  Основы военной службы 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: ответить на вопросы (опрос устный). Вопросы: 

1. Перечислите боевые традиции воинов российских Вооруженных сил. 

2. Что означает для каждого солдата или матроса быть верным боевым традициям? 

 

Теоретическое занятие 14. 

 

Тема: Основы военной службы 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: ответить на вопросы (опрос устный). Вопросы: 

1. Приведите известные вам исторические примеры воинских традиций.   

     2.    Патриотизм . 

 

Теоретическое занятие 15. 

Тема:  Основы военной службы 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: ответить на вопросы (опрос устный). 

Вопросы: 



1. Что характерно для любого воинского коллектива 

2. Какие государственные награды России и бывшего СССР сохранены в системе 

госнаград Российской Федерации 

 

 

Теоретическое занятие 16. 

 

Тема: Основы военной службы 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: ответить на вопросы (опрос устный). Вопросы: 

1. На какие виды условно можно подразделить воинские ритуалы? 

 

Теоретическое занятие 17. 

 

Тема:  Основы военной службы 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: ответить на вопросы (опрос устный). Вопросы: 

1 Приведите известные вам исторические примеры воинских традиций.. 

Теоретическое занятие 18. 

           Тема: .  Основы военной службы 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: ответить на вопросы (опрос устный). Вопросы: 

1. Что характерно для любого воинского коллектива? 

 

Теоретическое занятие 19. 

 

Тема:  Основы военной службы 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: ответить на вопросы (опрос устный). Вопросы: 

1. Что такое Боевые традиции. 

 

Теоретическое занятие 20. 

 

Тема:  Основы военной службы 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: ответить на вопросы (опрос устный). Вопросы: 

1. Качества, которые необходимы для выполнения воинского долга. 

 

Практическое занятие 4 

Тема: «Основы военной службы».(практика). 

Форма контроля: оперативный контроль. 

Задание: выполнить задание практической работы. 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по практическим 

работам по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности». 

 

Практическое занятие 5 

Тема: «Основы военной службы».(практика). 
Форма контроля: оперативный контроль. 

Задание: выполнить задание практической работы. 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по практическим работам по 

дисциплине «Безопасность жизнедеятельности». 

 

Практическое занятие 6 

Тема: «Основы военной службы».(практика). 

Форма контроля: оперативный контроль. 



Задание: выполнить задание практической работы. 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по практическим 

работам по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности». 

 

 

 

Практическое занятие 7 

 

Тема: «Основы военной службы».(практика). 

Форма контроля: оперативный контроль. 

Задание: выполнить задание практической работы. 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по практическим 

работам по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности». 

 

Практическое занятие 8 

Тема: «Основы военной службы».(практика). 

Форма контроля: оперативный контроль. 

Задание: выполнить задание практической работы. 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по практическим 

работам по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности». 

 

Практическое занятие 9 

Тема: «Основы военной службы».(практика). 

 
Форма контроля: оперативный контроль. 

Задание: выполнить задание практической работы. 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по практическим 

работам по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности». 

 

Практическое занятие 10 

Тема: «Основы военной службы».(практика). 

Форма контроля: оперативный контроль. 

Задание: выполнить задание практической работы. 

 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по практическим 

работам по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности». 

 

 

Практическое занятие 11 

Тема: «Основы военной службы».(практика). 
Форма контроля: оперативный контроль. 

Задание: выполнить задание практической работы. 

 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по практическим 

работам по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности». 

 

 

Практическое занятие 12 

Тема: «Основы военной службы».(практика). 
Форма контроля: оперативный контроль. 

Задание: выполнить задание практической работы. 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по практическим 

работам по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности». 

 

Теоретическое занятие 21. 

 



Тема:  Основы медицинских знаний 

Форма контроля: оперативный контроль 

Задание: ответить на вопросы (опрос устный). Вопросы: 

1. Оказание первой помощи пострадавшим 

 

 Практическое занятие 13 

Тема: «Основы медицинских знаний».(практика). 

Форма контроля: оперативный контроль. 

Задание: выполнить задание практической работы. 

 

Порядок выполнения работы согласно методическим рекомендациям по практическим 

работам по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                Варианты заданий для промежуточной аттестации 

 

Вопросы для дифференцированного зачета 

 

1. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера. 

2. Чрезвычайные ситуации военного времени 

3. Оценка последствий чрезвычайных ситуаций 

4. Повышение устойчивости функционирования объекта 

экономики (ПУФ ОЭ). 

5. Защита персонала объекта и населения в чрезвычайных ситуациях 

6. Ликвидация последствий чрезвычайных ситуаций в мирное и 

военное время 

7.МЧС России Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций (РСЧС). 

8. Гражданская оборона 

9. Особенности военной службы. 

10. Воинская обязанность 

11. Военнослужащий – защитник своего Отечества. 

12. Символы воинской чести. 

13. Боевые традиции Вооруженных Сил России. 

14.Оказание первой помощи пострадавшим. 

 


